KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MUA HE BE LEN MAU GIAO (Thoi gian thwe hién: 4 tuin, tir ngay 04/05/2026 dén ngay 29 thang 05 nim 2026)
Tuén 33: Chit dé nhanh: Trang phuc mua he cia bé (tir ngdy 11/05 dén 15 thang 05 nam 2026)

Gido vién day: Mao Thi Nhuy - Poan Thi Nwong

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2

Thur 3

Thir 4

Thw 5

Thiwr 6

Don tré; Tam nang,
thé duc sang

50 - 60 phit

"~ C6 dén som mé cira thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré co nhe nhang dén tré vao 16p nhac tré chao bb:
(tré co cir 16i noi 1€ phép: chao tam vang da..) va co gido cho tré cat do dung dung d6 choi vao ding noi quy dinh.
- C6 cho tré xem sach, tranh va tro6 chuyén véi tré vé trang phuc mua he ctua bé...?

* Noi dung:
- Ho hép: Théi bong

- Tay: Hai tay dua ra 1én cao ha xubng
- Lung bung: Van ngudi sang 2 bén
- Pong tac chan: Co dudi timg chan

* Muc tiéu:
- Phat trién thé luc cho tré.

- Tré tap dugc theo c6 cac dong tac TD.

* Chuén bi:
- San tap bang phang.

- Hoa tay, tu trang c0, tré gon gang.
- Nhac thé duc: Nhac Kho1 dong, nhac bai Poan tau nho xiu

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di — chay theo hiéu 1énh cta cd. Cho tré dinglai ding thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc hé hép, tay, luom, chin moi dong tac tap 41x2n. Tré tp xong co cho tré choi trd choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong roi vé chd ngoi.
* An sang: Gi4o vién t6 chtic dn sang cho tré (dich vu).

Choi tap
c6 chu dich

Dao choi ngoai
troi

110-120 phut

THE DUC:
Pi trong dwdng ngoin
ngéo - bat qua vat ké

VAN HOQC:
Tho: Mwa phun

NHAN BIET
Nhan biét trang phuc mia
hé cua bé

HDVDV:
T6 mau trang phuc mua heé
cua bé

AM NHAC:
DH: Con chim hét trén canh
cay
TCAN: Hay bit chuéc

AY

- QSCMBD: 14 ciy hoa gidy
- TCVD: V& dung nha

- CTC: Choi véi dd choi
ngoai troi...

- QSCMD: Quan sat 14 cay
hanh phuc

- TCVD: Céo va tho

- CTC: Nhom tha thuyén be,
nhom choi véi bong, nhém
nhat 14 rung.

- HDCMD: Dao choi ngoai
troi

- TCVD: Gieo hat, méo dubi
chuot

- CTC: In hinh mau nudc,
cho ludn day, vin nap chai...

- QSCMDP: Bong hoa hong
- TCVD: Anh ca anh hai

- CTC: Tha thuyén bé, bong,
nhat 14 cay...

Ay

- QSCMD: La cay hoa cé
nhat

- TCVD: O 6 va chim sé

- CTC: V& phén, xau vong,
xép chong cac khéi gd..




Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thix 6
Hoat dong
- Goc thao tac vai: Nhém bé|- Goc thao tac vai: Nhom béf- Goc thao tac vai: Nhom bé |_ Géc thao tic vai: Ban - Goc thao tac vai: Nhom gia
em, nau cho em in. cm, ,ban hangA ., |¢m rucmngu L hang, ndu an dinh, ru em ngu
Géc hoat done véi dd vat:|- Goc hoat dong vdoi do vat:|- Goc hoat dong véi do vat: ’ . Gée hoat done véi dd vat:
- oc A oa O‘ g vor do vati\hom xép hinh, xép duong|Xép cai nha, xép duong di... [- Goc hoat dong voi do vat: RS % R
Xau hot hat, vong hoa. | di - Géc van dong: Choi v6i [ Xau vong xanh dé, ghép Budc day, ludn day, xau Yong.
Choi - Tap - Goc van dong: Nhom choi|- Géc van dong: Nhom nhit|vong, bong - Go6c van dong: Choi véi

& cac khu vuce choi

v61 bong, 6 t6 chd hang.

d6 vat, nhom tha bi, nhom
dong coc ban go.

- Goc nghé thuat: T6 mau
tranh 1 s tranh anh mua hé.

- Goc ngh¢ thuat: Choi voi
dung cu am nhac, hat bai hat
trong chu dé

hinh.
- G6c van dong: Choi voi

tha bong, 1an bong; lap ghép.

vong, lap ghép

- C6 cho tré rtra tay, rira mat trudce va sau khi an, t6 chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, chdm soc tré an cham, biéng an, mdi 6m day,

An chinh 50-60 phit [SDD, day tré di v¢ sinh dtng noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vii.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di 1y chin gbi ciia minh dé di ng. Chiam soc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc. C6 mé nhod
Neii 140 - 150 ohiit nhac ru cho tré ngu.
g ) PR 5 luon co mit trong luc tré ngt, chi ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngu.
- Cho tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang cung co.
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chtic cho tré an phu.
An phu 20-30 phut | - CO cho tré rira tay trude va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu ¥ quan tdm cham soc tré an cham, biéng an,
moi 6m day, SDD.
- On: TD: Di trong duong| *- KNS: Rén tré ki nang cai|’- TCM: Qua gi bién mat *- On: Tho: Mua phin "~ Biéu dién van nghé
ngoan ngeéo dép quai - KTM: Xép hang rao _TC: Tin hiéu - TC: Du quay
. A - TC: Nu na nu nong - TC: Con voi - CTYT: Cho tré choi cac o . - CTYT: Cho tré choi cac
Choi-Ta 50-60 phut . ] . . . ax . - CTYT: Cho tré cho ) o
P phu - CTYT: Cho tré choi cac| - CTYT: Cho tré choi cac|goc choi, choi voi do choi. ) o © ,re chotcac gdc choi ma tré thich.
gbc choi tré thich gbc choi tré thich goc choi tre thich
- Co6 cho tré rira tay, rira mat trudc va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham, biéng an, moi 6m day,
An chinh 50-60 phut SDD, day tré di vé sinh ding noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi str dung.
- C6 cho tré doc 3 tiéu chuan bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan ngoan, doan két voi cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tra tré 50-60p - CO cho tré choi theo y thich, xem tranh danh vé chu dé, doc cac bai tho, ca dao, déng dao, bai hat vé chu deé.
- Phat phiéu bé ngoan cubi tudn. Tra tré (trao d6i v6i phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU.TRUONG PHE DUYET

o

Ky bai: Lé Thi Duyén
Thai gian ky: 08/05/2026 08:42:25
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