KE HOACH THUC HIEN CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO -TET THIEU NHI (Tg thyee hién:3 Tuan tiv ngay 11/5/2026 dén ngay 29/5 nam 2026)

Tuén 1: Chii dé nhanh: TET THIEU NHI (1 tuan: Tir ngay 25 /5dén ngay 29/5 /2026)
Gido vién day sing: Pham Thi Hﬁng; Lwong Héng Chau

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2 Thir 3 Thur 4 Thir 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang,
An sang

80-90p

- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6,Me, cd gido, céc ban, cAt dd dung vao dung noi; cd trao ddi véi céc bac phu
huynh nhitng van dé can thiét

- Cho tré xem tranh anh vé qué huong Dién Bién, vé cac ving mién , T.C véi tré vé tét thiéu nhi, y nghia ctia tét thiéu nhi - , sip xép chd
ngdi, chd cat @6 dung c4 nhan cho tré . Goi ¥ tré vao cac goc choi ma tré thich.

* Cac dong tac PT:

*No6i dung:

+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Co tay ba vai: 2 tay dua 1én cao , phia trudc

+ Lung bung: Pimg cti ngudi vé phia trude.

- Chan: Ngdi x6m dimg 1én

* Muc tiéu: - Tré tap theo cd cac dong tac.

- Nhim bao v¢, rén luyén strc khoe, tao tam thé thoai mai cho tré vao gio hoc.

* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.

* T6 chire thuc hién:

- Khoi dong: C6 cho tré dimg thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khop cb tay, cd chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi theo nén
nhac bai hat “Bai tap budi sang”.

- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc trén nén nhac

-Trd choi: Chim bay, con thé, con voi, troi ning troi mua, choi voi cac ngon tay, gap, mé cac ngdn tay, biing ngon tay. ..
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p

* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)

Hoc

25- 30 phut

* AM NHAC
" = NDTT: day VD: Nhé on
THE DUC *TAO HINH * VAN HQC Bac"
Vé chum béng bay Tho : - Tét thiéu nhi | - Nghe hat: Thiéu Nhi Thé
Gidi Lién Hoan
- Tro choi : Poan tén ban
hat

* KPXH
-Tim hiéu vé ngay tét

A - Bat tién vé phia truée
thiéu nhi i P ’

bo thip chui qua cong




Tho
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
QS :Cay Théng canh QS : Cay C6 Nhat QS : Cay Co canh QS : Béu troi QS : Cay rau bi
TC: G4u va ong; Gieo TC: Quaconvaga | TC:Conmudi, binbi [TC: Con voi; ném vong cd [TC: Tao dang; Chim bay cd
Choi ngoai tréi | 30-40 phit | hat con; 10n ciu vong chai bay
Choi theo y thich Choi theo y thich Choi theo y thich Choi theo y thich Choi theo y thich
-GOc phan vai: Ban hang, | - G6c phan vai: Ban '-G6c phan vai: Ban -Goc phan vai: Ban hang, | Géc phén vai: Ban hang,
bac s, hang, bac s§ hang, bac sy, béc sy béc sy, nau an, ...
'- Goc xay dung: Xay Goc xay dung: Xay - Goc xay dyng: | Goc xay dung: Xay dung Goc xay dung: Xay
dung nha hat thiéu nhi dung nha hat thiéu nhi | Xay dung nha hat thiéu |nha hat thiéu nhi dung nha hat thiéu nhi
Goc hoc tap: Boc truyén, | - Goc TH: VE, td mau, nhi Goc hoc tap: Boc truyén, | - Goc TH: VE, td mau, cét
Choi, hoat 40-50 pht xem tranh v& ngay tét | cit dan cac hinh anh vé | - Goc 4m nhac: Hat mda xem tranh vé ngay tét dan cac hinh anh vé ngay
dong ¢ cac goc thiéu nhi ngay tét thiéu nhi céc bai hat vé thiéu nhi thiéu nhi tét thiéu nhi
- Goc TH: V&, t6 maw, cét |- Goc am nhac: Hat mia | - GTN : Chim séc cdy | - Goc 4m nhac: Hat mla - G6¢ Am nhac: Hat mda
dan cac hinh anh vé ngay | céc bai hat vé thiéu nhi cac bai hat vé thiéu nhi céc bai hat vé chu dé
tét thiéu nhi
- GTN : Cham soc cay
- Cb day tré cach rira tay, rira mit truéc va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dting noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong
chen 14n x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phut | - Gi6i thiéu mén an. T4 chirc cho tré an dong vién tré an hét suit khong duoce roi vai thirc an, khong noéi chuyén......
- Khi an xong biét thua c¢6 dé xin thém néu ¢6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuén bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1y chan gdi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngii yén, ngl ngon giac.
> 140 = 150 A A 7 - a 9 5 ;s A3 9 A A 5 N A . 5
Ngu phiit - C6 ludn c6 mat trong lac tré ngy, chu ytu th’e nam cho tré, khong d€ tré nam sap khi ngu
- Day tré cung c6 gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé to chirc cho tré an phu
An bita phy 20-30 phiit - AC(A) dg}}: trévcéch I’u’fl tay :[ruéc va sau khi an, t6 chtrc cho tré n, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu v quan tdm cham séc tré an
: cham, biéng an, méi 6m day, SDD.
Choi, hoat -Réri ki nang x&p goi 7 - Hoc tiéng Anh -ALQ })éi Fm mo gap BH |- Rvén kj ning xép ghé _ D phong Am nhac
. °, .. |Luyén KT Xem tranh anh - On céc bai tho trong CD  |ngén nap A A A
dong theo y 70-80phat | n 0, ...z . TCM: Cudp co . Lo A On tr6 chuyén vé BH
thich ve B.ac va thiéu nhi Choi theo ¥ thich Choi theo y thich On cac bgl tho trong Choi theo ¥ thich
Choi theo y thich ( HT day) CDb  Choi theo y thich




Tho
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Nhic tré sira sang dau toc, quan 40 gon gang, cit 6 choi ding noi quy dinh.
Tré chuin bi - C6 cho tré nhic lai 3 ti€u chuan bé ngoan, binh co va lén cim co.
rechuan Bira | g 20 phat | - C6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé Bac hd véi céc chau thiéu nhi, tét thiéu nhi cta cic chau
veé va tra tré . A1 A A
- Phat phiéu bé ngoan cuoi tuan.
-Trao doi thong tin v&i phu huynh vé tinh hinh cta tré khi & 16p,phoi hgp cung rén tré.
. N TO TRUONG CHUYEN MON 3
GIAO VIEN DAY BAN M HIEU
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Ky bai: Lé Thi Duyén
Thai gian ky: 22/05/2026 10:34:35
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