KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thuc hién: 2 Tuan tie ngdy 08/9 dén ngay 19/9/2025)

Tuén 1: Chii dé nhanh: Lép hoc ciia bé (Thoi gian thuc hién 1 tuan tir ngay 08/9 dén ngay 12/9/2025)
Gio vién day sang: Lo Thi Anh Thu
Gi#o vién day chiéu: Nguyén Thij Kiéu Anh

Thi Thoi gian Thiwr 2 Thir 3 Thiw 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trude gio, vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6, Mg, ¢6 giao, céc ban, cét dd dung vao ding noi quy dinh; c6 trao ddi voi céac
béac phu huynh nhimg van d& can thiét
- Cho tré xem tranh anh,trd chuyén véi tré vé truong 16p hoc, sap xép chd ngdi, chd cat dd dung ca nhan cho tré tré. Goi ¥ tré vao cac goc
choi ma tré thich.
* Cac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao tho ra
Pon tré, choi, - Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
thé duc sang, | 80- 90 phut |- Lung, bung: Ngtra nguoi ra phia sau Kkét hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai
An sang - Chén: Pua ra phia truée, dua sang ngang, dwa vé sau
* Muc tiéu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai biang dia.
* T chirc thue hién:
- Khéi dong: Co cho tré dling thanh hang, tap cac dong tac khdi dong cac khdp ) tay, ¢b chan, dau, tay vai, lung, bung, dau géi theo nhac
"Ngay vui cta bé"
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hép, tay, ludn, chan) theo nhac. C6 1am mau tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré.
THE DUC A
, bi, chay theo hwéng vin \ KAPK‘H A . ;TPAN VAN HQC AM NHAC
Hoc 30-35 phut N . cn 1A Tro chuyén tim hiéu vé | Cing co so lwgng trong . s P N .
dong dung hi€¢u lénh , ., . L £, Tho: Ban tay co giao |DH: Nam tay than thiet
16p hoc cua bé pham vi 5, cac so tir 1-5
- HP quan sat ¢ myc dich: Cay bang, cay khé, cay 0i, cay 1oc vimg...
- TC: Méo va chim x&, chi chi chanh chanh, cdo oingu a, réng rén 1én may, nu na nu néng, giao hat, con thd, trdi mua , cdo va tho, bong
Choi ngoai troi | 30-40 phat  [tron to, nhdy tiép stc.

- Choi theo ¥ thich: Choi vé6i du quay, cau truot, vong, cic khdi gd, hot hat, phan, cdu truot, soi, cat, choi v6i phan (V& cac nét thing, xién,
ngang, nguéch ngoac...)




Thir
Hoat dong

Thaoi gian

Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phut

1. Tén céc géc:

- Goc xay dung: Xay truong hoc

- Goc phan vai: Béc si, Gia dinh, ban hang

- Goc taoh hinh: T6,v€ cac nét théng, xién, nét tao thanh burc tranh, t6 mau tranh vdi sap

- Goc 4m nhac: Hat cac bai hat vé truong mam non

- Goc Thién nhién; Lau 14 cay, tudi nudce cho cay

- Thu vién: xem tranh truyén ndi dung vé cd gido, cac ban, d6 dung do choi.

2. Muc dich yéu ciu: Thoa man nhu cu va sy sang tao ctia tré; Tré biét lap dd choi, cac khéi thanh mé hinh 16p mam non; Tré nhan dugc
vai choi va biét thé hién duoc vai choi ctia minh. Tré biét cach cAm but, to, v& trén giéy; Tré hat cac bai hat vé trudng mam non. Biét cAm
sach, gitro sach ding chiéu...Tré biét lau 14 cho cdy, cham soc cdy. Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xdu.

3. D6 choi hoc liéu:

- P choi xay dung: Nt Iip ghép, soi, Mot s6 cay xanh, cdy, hoa...

- B6 d6 choi gia dinh; Bo d6 bac sy, thuc pham rau, qua, sach, bit do choi

- Gidy A4, but mau, dit nan. Tréng, phach tre...

- Binh tuéi, khan lau. Sach truyén, tranh anh vé 16p hoc, truong mam non.

4. T chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén vai tré vé chu dé, ¢ gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢o cho tré 1dy thé cai vao
goc choi.

- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi co bao quat — ¢ di ting goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai co
nhép vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi

Trong khi tré choi c¢6 dong vién khuyén khich tré choi.

Két thuc: C6 nhan xét timg nhom, cho tré tham quan goc chinh, cho tré cit dd choi vao dung noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phat

- C6 day tré cach rira tay, rira mét trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen
l4n x6 day ban.

- Gi6i thiéu moén an. T6 chirc cho tré dn dong vién tré dn hét suat khong duogcce roi vi thire n, khong néi chuyén......

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

Ngu

- Chudn bi chd ngu, d6 dung cho tré ng; cho tré tu di ldy chan gdi cua minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
- C6 ludn c6 mat trong luc tré ngd, chi y tu thé nam cho tré, khong deé tré nam sap khi nga
- Day tré gap chan, chi€u, goi ngan nap, gon gang.

An bira phu

20-30 phut

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chure cho tré dn phy
- C6 day tré cach rura tay trudce va sau khi an, to chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tim cham soc tré an
cham, biéng an, m¢i 6m ddy, SDD.




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- Lam quen bai méi: KPKH: "Trd chuyén tim hiéu vé 16p hoc cua bé", Toan "Cung cb sb luong trong pham vi 5, cac $6 tir 1-5", Tho: Ban
tay ¢ gi4o, Am nhac "Nam tay than thiét"...
- Day tré mot s6 quy dinh & 16p, & truong va gia dinh.
Choi. hoat d - HP phong am nhac (T3): T4p hét theo dan: "Nam tay than thiét"
t‘r:l’o )f/”ihl,c‘i’]“g 70 - 80 phut |- Tré choi méi (T4): Nhay tiép sire

- HP phong Kidsmart (T5): Cho tré lam quen v&i méy tinh va phan mém kidsmart.

hoi ¢6 gido khi dén 16p
- Cho tré nhan biét d6 dung ca nhan theo dting ki hiéu. Vin nghé, don vé sinh cudi tuan

Tré chua

ve va tra tré

n bi ra

- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.
60 - 70 Phut | - Co6 cho tré choi theo y thich, tw chon goc choi, xem tranh anh vé truong, 16p mAm non
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Trao d6i thong tin véi phu huynh vé tinh hinh cua tré khi ¢ 16p.

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

(

AN,
/7
Ky bai: Phan Thi Minh Nguyét
Ky bai: Vi Thj Thuy Van Thai gian ky: 19/09/2025 10:54:00

Thai gian ky: 12/09/2025 15:47:53

Ky bdi: Nguyén Thi Kiéu Anh
Thoi gian ky: 12/09/2025 15:47:19

- Choi ty do; Cho tré xem tranh anh dé nhan biét cac hanh vi dang - sai, tot - xdu (Hinh anh virt rac bira bai, hinh anh khoanh tay 18 phép chao
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