KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG - BAC HO - TET THIEU NHI (Thoi gian thuc hién: 3 tudn, tir ngdy 04 thang 05 dén ngay 29 thang 05 ndm 2026)

Tudn 35: TRUONG TIEU HQC(! tudn, tir ngay 25/05 dén ngdy 29/05/2026)
Gido vién thuc hién: Vi Thi Thity Van, Nguyén Thi Hoa, Nguyén Quynh Huong,

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thit 5 Thit 6
Hoat dong
Cb dén s6m thong thoang 16p hoc, don vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon ging.
Gio dén tré cd nhe nhang dén tré vao 16p, nhéc tré chao bd, me, ¢ gido, cac ban, cit dd dung c4 nhan vao ding noi quy dinh; ¢ trao ddi véi cac bac phu huynh nhitng van dé cén thiét
v& tinh hinh hoc tap, nhic phu huynh cho tré 6n tép‘béng chfr cai tgi nha, ... cua tré. . .
Cho tré xem tranh anh va cung tro chuyén véi tré vé mot so dac diém, sy khac nhau gitta truong mam non va truong tiéu hoc (quan hé c6 giod, hoc sinh, trang phuc, cac hoat dong cua
nha truong). Co sap xép chd ngdi, chd cit dd ding ca nhan cho tré tré. Goi ¥ tré choi tu chon véi dd choi ma tré thich, nhéc tré choi than thién vai ban.
* Cac dong tac PT:
- H6 hip: Hit vao thé ra
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén( két hop vdi vy ban tay, quay cb tay, kiéng chan)
- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong hoac 2 tay dang ngang, chan budc sang phai, sang trai.
- Chén: Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dua 1 chan vé phia trudc, 1 chan vé phia sau.
L . * Muc tiéu:
DO;] tre, c'hcn, - Phat trién thé luc cho tré
thé duc sing, 80-90p oL, DR i x
An sing - Tre tz{p dunAg cac .d()ng tac thi: duc
- Tao tam thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bing phing; Tang 4m, loa dai bang dia. Trang phuc cd va tré gon ging
* T chire thuc hién:
1. Khéi dong: C6 cho tré dung thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khdp
cb tay, cb chén, diu, tay vai, lung, bung, ddu gbi theo nhac truong miu gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung (tip cic dong tac thé duc)
- D6i hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 2 14n 8 nhip
- Tap theo nhac bai "Tap thé duc budi sang"
3. Hoi tinh: Choi trd choi: Sdm danh, hai cht chim, con sén, 16n cau Vf")ng, con mudi..
* An sang: Gi4o vién td chirc dn sang cho tré (dich vu)
* AM NHAC
, * THE DUC * KPKH * TAO HINH Ve * THO Oncubichade ~— (B
Hoc 30-35 phit Nhay battir trén cao | o en vé truomg tiéu hoe | @b ding ciia HS tidu hoc Tho: Ai day s6m Phan Thi Minh Nguyet nha truong PHT
xuong - chay cham 150m : : : : nha truong ding Iop thay D/C Vii Thi
Thuy Vin)
* QSCMBD: Ciy khé * QSCMBD: Ciy rau bép cai * QSCMBD: Cay xoai * TCVD: Gieo hat, méo dudi * QSCMD: Cay nhan
*TCVD: Rong ran 1én may, vé  |* TCVD: Kéo cua lira s¢, bdy * TCVD: Ludn cbng dé, dét vai |chuot *  [* TCVD: Dung dang dung dé, cudp co *
. . dich * chudt * * Choi |Choi tw chon: Cham séc cdy hoa, |Choi tw chon: choi véi 14 cdy, soi ndp
Choi ngoai 30-40 phat  |Choi tw chon: V&da, trang tri  |Choi tw chon: Choi v6i 1a kho,  |tw chon: Choi véi do choi, s6i, |twéi nudc, nhé co.... chai........ B/C:

troi

anh Bac HO b?mg nguyén vat liéu |dét nin, nat nhya. ... vong, khéi gd,niit nhya. ..
thién nhién, choi vdi phan, hot

hat, dd choi ngoai troi

Phan Thi Minh Nguyét nha truong PHT
nha truong dirng I6p thay D/C Vii Thi
Thuy Vin)




Thir Théi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Tha 5 Thi 6
Hoat dong
* Goc xay dung: Xay dung * Goc xay dung: Xay dung * Goc xay dung: Xay dung * Goc xdy dyng: Xdy dung truong |* Goc xdy dung: Xay dung truong tiéu
truong tiéu hoc truong tiéu hoc truong tiéu hoc tiéu hoc hoc
* Goc PV: Cira hang ban do * Goc PV: Cira hang ban do * Goc PV: DPong vai ¢b gido * Goc PV: DBong vai co gido * Goc PV: Cira hang ban dd ding hoc
dung hoc tap, dong vai c¢6 gido  |dung hoc tap, dong vai cd gido * Goc nghé thuat: V&, nan, cit, * Goc ngh¢ thuat: Hat van dong |tap, dong vai co gido day hoc, Gia dinh (
day hoc, Gia dinh ( néu an, cho day hoc, Gia dinh ( ndu an, cho  |dan do dung hoc tap ¢ truong biéu dién céc bai hat vé mai néu an, cho con di hoc..) .
con di hoc..) con di hoc..) tiéu hoc truong, thiy co * Goc nghé thuat: gép ban ghé, 1am do
* Goc ngh¢ thuat: To mau, cat  |* Goc hoc tap: Dan cac hinh theo |* Géc hoc tép: On céc sb tir 1- * Goc hoc tap: T dd, sao chép choi tir nguyén vat liéu sin c6
Choi, hoat 40-50 phut dén tranh vé truong tiéu hoc trinh tw nhat dinh, phan nhéom dd |10, tro choi mé cung, doc truyén |chir cai * Goc hoc tap: Xem tranh anh vé truong
dong & cac goc * Goc hoc tap: T6 db chit cai in  |dung ca nhén, tach gop trong tiém thirec, ... *Goc  |* Goc thién nhién: Choi voi cat,  [tiéu hoc, chon diing chit cdi vao tir thich
rong, Xxem tranh anh vé céac hoat pham vi 10 thién nhién: Lau 14 cay, nhatla  |[nudc, vat liéu thién nhién hop
dong o truong tiéu hoc, dd dung |* Goc ngh¢ thuat: Hat, mia cac  |vang, thu don dung cu vuon, vé * Goc thién nhién: Pong nude nudce,
hoc tap... bai hat vé thay co, vé truong tiéu |sinh khu vuc choi voi cat nudce cham soc cay cbi
* Goc thién nhién:Cham soc cay, |hoc, bac Ho (BD/C: Phan Thi Minh Nguyét nha
v¢ sinh khu vuc choi véi cat nude |* Goc thién nhién: Choi voi cat, truong PHT nha truong dung l6p thay
nudc, vat liéu thién nhién D/C Vi Thi Thuy Vin)
Chuén bi ban, ghé, dung cu in, ubng dé tb chirc cho tré n trura. C6 cho tré rira tay bang xa phong trudc khi in, biét xep hang chd dén luot, khong chen 14n x6 déy ban, khong 1am roi
vai nudce ra san nha; Cho tré phu glup ¢6 chuén bi ban an, khin lau tay, bat dung com roi. Co g10'1 thiéu tén moén an, td chirc cho tré in. Trong qua trinh tré an, co luon dong vién
. B i khuyen khich, dong vién cho tré an hét suét, khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. Dic biét chi ¥ y quan tam cham soc tré an cham, bleng an, tré méi 6m day, tré bi suy
An bika chinh 60 - 70 phut dinh dudng. Nhéc nhé tré khong néi chuyén, nd dua, khong lam roi vai thic an, an hét xuét. Sau khi tré dn xong, cho tré cung c6 don dep, nhéc nhé tré xtc miéng, lau miéng, di v¢
sinh, khong chay nhay tranh bi non, tré.
(Thir 6, ngay 22/05 B/C Phan Thi Minh Nguyét nha truong PHT nha truong dung [6p thay B/C Vii Thi Thuy Vin)
Chuén bj chd ngu dd dung cho tré ngi dam béo yén tinh, 4m 4p, tranh bi gi6 lua, tranh anh sang qua choi mit; cho tré tur di 14y chan, gbi ctia minh dé di nga. Chim soc tao cho tré ng
Ngu 140 - 150 phat  |yén, ngu ngon gidc. CO ludn co mat trong lac tré ngu cha ¥ tu thé ndm cho tré, khong de tré nam sdp khi ng.
Sau khi ngu ddy, ¢6 cho tré gp, cét chan, chiéu, gbi dung noi quy dinh mdt cach ngin nép, gon gang. Cho tré di vé sinh, rira mat cho tinh nga.
Chuén bi ban, ghé, dung cu &n, ubng dé tb chirc cho tré an phu. C6 cho tré rira tay bing xa phong trudc khi in, C6 gidi thiéu ten mén an, t& chirc cho tré an. Trong qua trinh tré an, co
« L i luén dong vién khuyén khich, déng vién cho tré an hét suat, dic biét chii  quan tdm chim soc tré &n cham, biéng an, tré mdi dm day, tré bi suy dinh dudng. Nhéc nho tré khong noi
An bira phy 20-30 phut chuyén, n6 dua, khong lam roi vai thirc an, an hét xuét. Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep, nhéc nho tré xuc miéng, lau miéng, di v¢ sinh.
(Chiéu thir 6, ngay 22/05 B/C: Phan Thi Minh Nguyét PHT nha truong ditng [6p thay B/C Nguyén Thi Hoa)
HD phong Am nhac: i van On KTC: KPKH "Tro chuyén vé |[HP phong Kidsmart: On tip Day k¥ niing séng: K§ ning 1at, |Vé sinh cudi tuin: Lau don, xép db choi
nghé tap vin nghé tong két truong tiéu hoc" ‘ cudi ndm gid sach ) gon gang.
nam hoc KTM: Tao hinh "V& d6 dung TCM: Doan xem ai vao Trd choi: Pua xe dap vé thim  |Biéu dién vin nghé/ tro chuyén vé viéc
Hoc tiéng Anh ctia HS tiéu hoc" ) Hoc tiéng Anh Lang Bac chudn bi vao trudng tiéu hoc... .
Cﬂhm', hogt' ] Choi theo ¥ thich: Choi va C’ho’i,the? y tnich:. ;Vé, nan, fét, th tl:eo y tAhiCh‘: Xem a;bwng Choi Fheio y ,thic.hj Tré chfn tu Choi thno y thi’ch: ‘Choi' véi (jéc’fié vcho‘i
dong t'heo y 70 - 80 phut vn dong nhe theo cac bai hét x¢é, dan vé truong tlen hoc, do hinh, ké ghuyen Va.nghe ké cnon & cac goc, t}ep t~uc noan tu chon & cac goc, tim cac chir cai dat vao
thich dung hoc tap, do choi chuyén veé truong tiéu hoc thién vo Toan, vé chir cai. cac tur (

vé chii dé. Choi véi cac
nguyén vat liéu mo.

D/C: Phan Thi Minh Nguyét PHT nha
truong dimg I6p thay B/C Nguyén Thi
Hoa)




Thir 5 Thir 6

Hoat dong

Thir

Thir 3 Thir 4

Thir 2

Thoi gian

tré

Tré chuan bi
ra ve va tra

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh c& va 1én cim co.
- C0 cho tré choi theo tu chon, choi tro choi dan gian, nghe tho, truyén, xem doan phim, tranh anh vé Truong tiéu hoc. Nghe giai cau do, doc ca dao, dong dao vé qué huong dat nude.

60 - 70 ohit Cho tré doc tho, biéu didn cac bai hat trong chu dé.
-0 phu - Phét phiéu bé ngoan cudi tudn.
- Trao d6i théng tin v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré khi & 16p, phdi hop véi phu huynh rén k§ ning cho tré trong thoi gian nghi he, 6n luyén kién thire trude khi 1én 16p 1: chi cai,

s6 dém, thém bét, do luong, tach gop trong pham vi 10, dém theo kha ning...

TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

GIAO VIEN DAY
(
,J , c\ g/
AN
’//47
Ky bdi: Phan Thi Minh Nguyét
Thoi gian ky: 22/05/2026 10:17:22

Ky béi: Vi Thi Thity Van
Thoi gian ky: 21/05/2026 15:01:59

Ky bdi: Nguyén Quynh Huong
Thai gian ky: 21/05/2026 14:55:48
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