KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG THIEN NHIEN (Thoi gian thiec hién: 3 tudn, ti ngay 13 thang 04 dén ngay 08 thang 05 ndm 2026)

Tuén 32: Mua hé (1 tudn, tir ngay 04/05 dén ngay 08/05/2026)
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Hoa, Vii Thi Thuy Van

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thit 5 Thit 6
Hoat dong
Cb dén s6m thong thoang 16p hoc, don vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon ging.
Gio dén tré cd nhe nhang dén tré vao 16p, nhéc tré chao B6, Mg, ¢d gido, cic ban, cit dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh; cd trao ddi v6i céc bac phu huynh nhiing van dé can
thiét vé tinh hinh hoc tdp, stic khoe ... cta tré. ‘ ) 7 ,
Cho tré xem tranh anh va cung tro chuyén véi tré vé cac mua trong nam, tro chuyén vé mua hé: dau hiéu ndi bat (hién tugng nang, gi6é, may); canh vat , hoat dong clia con nguoi vao
muia he, giit vé sinh, sitc khoe vao mua hé... Co sip xp chd ngdi, chd cit dd dung c4 nhan cho tré tré. Goi ¥ tré choi ty chon voi dd choi ma tré thich, nhéc tré choi than thién véi
ban.
=(ac dong fac P1:
- H6 hip: Hit vao thé ra
- Tay: Panh chéo hai tay ra hai phia trudc, sau
- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong hodc 2 tay dang ngang, chan budc sang phai, sang trai.
- Chén: Nhay 1én dua 1 chan vé phia trude, 1 chan vé phia sau.
Dén tré, choi, * Muc tiéu:
thé dyc sing, 80-90p - Phat trién thé lyc cho tré
An séng - Tré tap ding cac dong tac thé duc
- Tao tam thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang 4m, loa dai bang dia. Trang phuc cd va tré gon ging
* T chire thuc hién:
1. Khéi dong: Co cho tré dung thanh hang, tap cac dong tac khoi ddng cac khdp
cb tay, cb chén, diu, tay vai, lung, bung, ddu gbi theo nhac truong miu gio yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung (tip cac dong tac thé duc)
- D6i hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thyc hién mdi dong tac 2 14n 8 nhip
- Tap theo nhac bai "Tap thé duc budi sang"
3. Hoi tinh: Choi tro choi: Hoa d4, Troi mua, SAm danh, Ca vang boi, Hai chi chim
* An sAne: Giso vién t8 chite in sine cho tré (dich wvin)
* AM NHAC
- Vétay TTTC: Mua hé dén
* THE DUC Bat * KPKH " ‘ T - Nghe hat: Mua roi
Hoc 30-35 phut tach khép chﬁn,~tung béng tai | T/C tim hiéu vé& cac mua trong (A;l;lotg: Tho: ;1;111\; I;gcmﬁa - Tro choi: Doan tén ban hat
cho nim : ) (B/C: Phan Thi Minh Nguyét nha

trwong PHT nha trieong ding lop thay
D/C Vi Thi Thuy Vin)




Thir Théi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Tha 5 Thi 6
Hoat dong
* QSCMD: Quan sat bau troi * TCVD: Troi mua, Cudp co * QSCMD: Quan sat hinh anh  [* TCVD: Bit mit bt dé, nhdy bao [* QSCMBD: Dao choi san truong
thoi tiét * Choi tw chon: Choi véi du ngay va dém. * |bb *  [* TCVP: Cé sau 1én b, Ai nhanh hon
*TCVD: Bat qua sudi, chay tiép |quay, cdu truot, v& phin (40 quin |TCVD: Thi dong nudc vao chai, |Choi tu chon: Nhit canh, 14 kho, |* Chei tw chon: Choi véi du quay, ciu
strc mua he¢, clu Véng, mua...); théi chéo thuyén hoa roi dé lam tranh va choi voi truot, vé phén, cat sdi...;Lam trang phuc
Choi ngoai ) * Choi tw chon: Choi vdi cat, bong bong xa phong, tha thuyén, |* Chei tu chon: Choi véi du cziic san pham tré 1am ra, choi véi |tai ché bing nguyén vat lidu thién nhién:
troi 30-40 phut  [s0i, 14 cay, phan, vong, E}(’)ng, cat, nudc... nhit 14 rung, rég trén quay, cau truot, xe dap, ca kheo, |do choi ngoai troi lé.\ cay, hoa, cdy cui bong gon.., chqi voi
bolling, cham soc cdy coi... san truong, chdm soc cdy coi...  |do6 choi cdu c4, chong chong, thu do choi ngoai troi, cham soc cay coi...
nhiin, 6 dung cu tudi cdy, (B/C: Phan Thi Minh Nguyét nha
thuyén, 14 cay...nhit 14 rung, rac truong PHT nha truong dung l6p thay
trén san trudng, cham soc cay D/C Vi Thi Thuy Vin)
col
* Goc xay dung: Xy cong vién  |* Goc xdy dung: Xép hang rdo,  |* Goc xay dung: Xay khu vui * Goc xay dung: Xay khu vui * Goc xay dung: Xép hang rio, xiy
nuéc: bé boi, thac nude, khu vui  |xay cong vién nudc, lip ghép nha |choi, khu nghi dudng trén bai choi, khu nghi dudng trén bai cong vién nude, lip ghép nha cao tang
choi. * |cao ting bién, l&p ghép nha cao ting,.. bién, ldp ghép nha cao ting,.. * Goc PV: Choi ban hang (nudc giai
Goéc PV: Choi ban hang (nudc * Goc PV: Gia dinh (ndu an, * Géc PV: Gia dinh (B6 me chon |* Goc PV: Gia dinh (B6 me chon |khat, kem, trang phuc mua he, dd boi,
giai khat, kem, trang phuc mua  |cham sdc con cai, mua sam); Choi quén 40 dua con di tim bién), ban quén 4o dua con di tim bién), ban |hai san...). Bac si chim soc bénh nhin
hé, d6 boi, nén, kinh, hai san...); [ban hang (nudc giai khat, kem, hang (da, séi, VLXD, cdy xanh, |hang (d4, sdi, VLXD, cdy xanh, |khi thoi tiét néng néng thay dbi theo
Nha hang an uéng. Phong kham  |trang phuc mua hé, d boi, hai nudc udng)... nuéce udng)...; Bac si da khoa mua. *
bénh: v¢ sinh trong an uéng va san...). Bac si cham soc bénh * Goc hoc tap: Lam thi nghiém  |* Goc hoc tap: To dd cac chir cai  |Goc hoc tap: To dd céc chit cai da hoc,
giir gin strc khde. nhan khi thoi tiét nfmg néng thay "cau Vf")ng", vat chim vat ndi, to, |da hoc, t6 mau tranh ndi s6 todn [t mau tranh ndi sb toan hoc, tro choi
* Goc thu vién: Xem sach, bao, |d6i theo mua. dd chix caiv, r; trang tri chlt cai  |hoc, tro choi toan hoc: mé cung, [toan hoc: mé cung, tach gop, do dung
tranh anh, video vé trang phuc, * Goc thu vién: Phan loai trang  |v, r trt NVL mé. tach gdp, do dung tich va noi két [tich va noi két qua.
Choi, hoat 40-50 phut moén n, thoi tiét, hoat dong mua |phuc, phu kién theo mua; Sao * Goc ngh¢ thudt: T6 mau, cit, qua. * Goc ngh¢ thuat: Biéu dién van nghé
dfng & cac goc he. Phan loai trang phuc mua He, |chép chir cai, xem sach tranh vé  |dan thiét ké trang tri qu?m a0, lam |* Goc nghé thuat: Mua, hat cac bai cudi tudn, sang tao am thanh tir cac
mua Dong. * |cac hoat dong ctia miia he, video |anbum vé trang phuc pht hop hat v& chu dé, nghe va doan am nguyén vat liu khac nhau; V&, xé dan
Goéc hoc tap: Khoanh tron trang k¥ ning phong chdng dudi nude. |thoi tiét. * Goc |thanh, tao 4m thanh tir cic nguyén |tranh trang tri chi d& méi.
phuc miia hé, mila déng; ghép d6i |* Goc hoc tap: Xép, ghép chit cai |thién nhién: Choi pha mau, vat liéu khac nhau. * [* Goc thién nhién: Cham soc cdy cdi,
trang phuc di mua, di néng, lam |da hoc béng nguyén vat liéu mo, [nhudm vai, cham soc cay cdi... Géc thu vién: Xem tranh anh vé  |choi véi cat, nuge, vat liéu thién nhién...
sach tranh... lam sach tranh trang phuc mua he, thoi tiét, cac hoat dong ctia moi (D/C: Phan Thi Minh Nguyét nha
* Goc nghé thudt: V&, xé, dan biu |mua dong. Choi mét s tro choi nguoi vao mua he, phan loai hanh |trwong PHT nha truong dung lop thay
troi, canh vat moa hé, 1am 6ng  |vé sb trong pham vi 10, tim chit vi ding/sai trong an udng, vé sinh. |B/C Vii Thi Thity Vin)
mit troi, kem bing nguyén vt cai trong tur.
liéu m¢ (bong, hat) * Goc ngh¢ thudt: Mua, hat cac
bai hat vé chu dé, st dung dung
e Am nhae
Chusén b ban, ghé, dung cu in, udng dé t6 chirc cho tré n trwa. C6 cho tré rira tay bang xa phong trude khi an, biét xép hang chd dén luot, khong chen 14n x6 ddy ban, khong lam
roi vai nudce ra san nha; Cho tré phu giup co chuén bi ban an, khan lau tay, bat dung com roi. C6 gidi thiéu tén moén an, t chirc cho tré an. Trong qua trinh tré dn, c6 ludn dong vién
. B i khuyén khich, dong vién cho tré an hét suét, khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. Dic biét cha y quan tam cham soc tré an cham, biéng an, tré méi 6m day, tré bi suy
An bira chinh 60 - 70 phut dinh dudng. Nhéc nhé tré khong néi chuyén, nd dua, khong 1am roi vai thic an, an hét xuit. Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep, nhéc nho tré xuc miéng, lau miéng, di vé
sinh, khong chay nhay tranh bi non, tré.
(Thir 6, ngay 08/05 D/C Phan Thi Minh Nguyét nha truong PHT nha truong dirng 1op thay D/C Vii Thi Thuy Vin)
Chuén bi chd ngy, d6 ding cho tré ngi dam bao yén tinh, 4m ap, tranh bj gi6 lua, tranh 4nh sdng qua choi mét; cho tré ty di 1dy chan, gi cia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré
Ngi 140 - 150 phat  |ngu yén, ngli ngon gific. C6 ludn c6 mit trong luc tré nga, chi ¥ tu thé nim cho tré, khong dé tré nam sép khi ngu.

Sau khi ngu déy, ¢ cho tré gip, cit chin, chidu, gbi dung noi quy dinh mét cach ngin nip, gon gang. Cho tré di vé sinh, rira mét cho tinh ng.




Thir Théi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Tha 5 Thi 6
Hoat dong
Chuén bi ban, ghé, dung cu an, udng dé t6 chirc cho tré in phu. C6 cho tré rira tay bing xa phong truée khi an, C6 gi6i thiéu tén mon an, 6 chirc cho tré an. Trong qué trinh tré in,
_— . ¢6 ludn dong vién khuyén khich, dong vién cho tré an hét sudt, dic biét chu y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, tré méi 6m ddy, tré bi suy dinh dudng. Nhic nhé tré khong
An bira phu 20-30 phut o A A s A 1x P YD . . N < DR ‘A C A
ndi chuyén, nd dua, khong lam roi vai thie an, an hét xuat. Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep, nhac nhd tré¢ xtic miéng, lau mi¢ng, di v¢é sinh.
(Chiéu thit 6, ngay 08/05 B/C: Phan Thi Minh Nguyét PHT nha triong dimg 16p thay B/C Nguyén Thi Hoa)
HD phong Am nhac: Tap On KTC: KPKH "T/C tim hiéu |HD phong Kidsmart: Choi Day k¥ niing song: K§ niang cai, |Vé sinh cudi tuin: Lau don, xép do
xudéng 4m bai "Inh 1 oi" vé cac n}fla trong ndm" trong ngdi nha toan hoc cua mé 4o phao ch~0ri gon gang. ) Biéu
Hoc tiéng Anh KTM: Am nhac "Vd tay TTTC |Millie” Bé xiu, bé vira, bé bu” | Tro chuyén véi tre vé "hém qua", [dién vin ngh¢/ ke lai chuyén dugc nghe/
Choi theo ¥ thich: V&, cét dan, bai Mua he dén" i TCM: 'Ai nhanh nhat "hém nay" va n}l‘la heé, ich lgi va |tro chuyén vé nhitng ndi dung (:15 h(_)c...
Chei, hoat t6 mau khung canh mua he, C’hm t‘heo y tthl:: Tfo c%l}lyc';n \E ch'tleng énh' ., . tac hai fio thoi tict mua he Cl}m theo y thlc'l}: G}al ’cau c?o ve ‘cac .
dng theo ¥ 70-80 phut |trang phuc mua hé, mia dong; cac ngay‘ trong tuan va th(_ji glaR Choi Vthero y ’thlch: Trc? choi tu manglal. o 7 . h{@n tuc{ng tl_l?' nhﬁlenrva c%c mu:a; Lam :io
thich Choi tim chi¥ céi trong céc ti: trong ngay: sarEg, trua, chicu, toi; ch(,)nA o céc goc,‘ﬂ xe’m sa‘c.h tranh, |Choi the,o y thich: Tfe ChmAn'I dlAmg,Ado chm tré thich bang cac nguyén
Choi véi cc nguyén vat ligu Nghe df,)c Fruy@n, tra:lh, ‘th(y:‘S(m tru?fen, video vé cafc 10?1 h‘oa, chon & cac géc, lam bd suu tap, vat liéu mo. o ) ‘
. R tinh thuy tinh, tho vé mua he...; qua, trang phuc mua h¢; [am sach tranh vé trang phuc mua he, ( D/C: Phan Thi Minh Nguyét PHT nha
mo. choi tro choi, dd choi toan hoc... |anbum vé trang phuc mua he, mua dong; Hoan thién vé Toén, vo truong dirng lop thay B/C Nguye:n Thi
mua dong; chir cai. Hoa)
- Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh co va lén cim co.
- C0 cho tré choi theo tu chon, choi tro choi dan gian, nghe tho, truyén, xem doan phim, tranh anh v& cac mua trong namlam dd dung trang tri 16p... Nghe gidi cau dd, doc ca dao,
Tré chuin bi df")ng dao vé cac mua, hién tuwong tu nhién, thoi tiét . Cho tré doc tho, biéu dién cac bai hat trong chu dé.
ra vé va tra 60 - 70 phit | - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
tré - Trao d6i thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré khi & 16p, phéi hop véi phu huynh suru tim tranh anh vé cac di tich lich sir, danh lam thing canh cua Pién Bién, dit nudc; cac
nguyén vt liéu sin c6 nhu: que kem, que dé 1udi, cdc tra sira, cat, soi, bong gon...trong chit d& "Qué Huong - Bac Hb - Tét Thiéu Nhi"; Phéi hop v&i phu huynh rén tré 6n luyén chit
cai, to dd chit cai da hoc...; On s6 dém, thém bét, do luong, tach gdp trong pham vi 10, dém theo kha nang, k¥ nang séng & nha...
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

Ky bai: Nguyén Thi Hoa
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Ky bai: Phan Thj Minh Nguyét
Thai gian ky: 04/05/2026 07:40:08

Ky béi: Vi Thi Thuy Van
Thai gian ky: 30/04/2026 19:21:47

Thai gian ky: 29/04/2026 16:33:28
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