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Tuén 16: Nghé san xut - (Tir ngay 22/12 dén ngay 26/12/2025)
Giao vién day sang: Vii Thi Thuy Van
Gido vién day chiéu: Nguyén Quynh Huong, Nguyén Thi Hoa
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- C6 dén sém thong thoang 16p hoc, don vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.

- Gi0 don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6,Me, ¢ gido, céc ban, cat d6 dung ca nhén vao dung noi quy dinh; co trao ddi vé6i cac bac phu
huynh nhitng vin dé can thiét vé tinh hinh hoc tap, strc khoe .. cua tré.

- Cho tré xem tranh anh, tro6 chuyén voi tré vé ¢6 cha cong nhan, nong dan, thg may, thg moc...Tro chuyén véi tré vé tén £0i, dung cu, san phém, noi lam viéc
cua 1 s nghé san xuét: nghé tréng trot, chan nudi, ché bién néng lam thuy san, dugc phém, vat li¢u xay dyng, dd noi that, nghé dét may, nghé moc,...Co sa"\p
xép chd ngdi, chd ct d6 dung ca nhan cho tré tré. Goi ¥ tré choi tu chon véi dd choi ma tré thich, nhic tré choi than thién véi ban.

* Cac dong tac PT:
- Ho hap: Hit vao tho ra
- Tay: Hai tay xoay tron trudc nguc, dua Ién cao
- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai
Pén tré, - Chan: Khuyu gbi
choi, thé 80-90p * Mye tidu: ,
duc sang, - Phat trién thé lyc cho tre
An séng - Tré tap dﬁqg cac dong tac thé duc
- Tao tam thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi: San tip sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia. Trang phuc cd va tré gon gang
* T§ chirc thye hién:
1. Khéi dong: Co6 cho tré dung thanh hang, tp cac dong tac khdi dong cac khdp
) tay, ¢ chan, dau, tay vai, lung, bung, dau géi theo nhac.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)

- D6i hinh: 3 hang doc.

- Cho tré thuc hién mdi dong tac 2 1an 8 nhip

- Tap theo nhac bai "Tap thé duc budi sang"

3. Hoi tinh: Choi trd choi: Troi mua, Chim bay co bay, Tay roi, Nam con Cua da, Con Mudi
* An sang: Gi4o vién to chirc an sang cho tré (dich vu)

AM NHAC
* KPXH * TOAN - Day hat: DPua com cho me di cay
Hoc 30-35 phit *THE DUC o Pém dén 9, nhin biét s6 lwgng * LQCC - Nghe hat: Em di giira bién vang
: Ném xa bang 1 tay, 2 tay | T/c tim hi€éu vé nghé | trong pham vi 9, nhan biet so | Lam quen chir cail, m, n |- TC: Thi ai doan gi6i
san xudt 9, s6 thir tw trong pham vi 9. ( B/C Phan Thi Minh Nguyét - PHT nha

truong dung lop)




Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Thir
* HD quan sat c6 myc dich: Quan sat thoi tiét, dao choi va ling nghe 4m thanh trén san trudng, quan sat ciy rau bép cai, cdy san, con tho
Choi ngoai * TC: Chay tiép c0, ga trong Vuc‘m rau, bit mat bit dé, hoa da, bit budm, cdo va chim s¢, rong rén 1én may, chuyén bong béng lung- bung, chuyén tring...

troi 30-40 phat |* CTYT: Choi voi du quay, cau trugt, soi, cat, nudc, vé phan (sin pham nghé san xuat: rau, ct, qua, ban, ghé, bat, ti, ao quan...); Lip ghép d6 dung, dung cu
nghé san xuét, v& tranh bang vén tay, bang cac nguyén vat lidusin c6; nhit 14 rung, rac trén san trudng, chim soc cay cdi..
- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) dirng lop.
1. Tén cac goc:
- Goc phan vai: Choi gia dinh, ché bién thuc phém (dong gai thoc, gao, mién, ngo...), clra hang ban thuc phém, dd dung, dung cu cac nghé (rau cu, ban ghé,
bét dia...), nong trai trong rau...
- Goc xay dung: Lip ghép dd noi that (ban, ghé, giudng, tu...), xdy truong hoc, xép nha méay, hang rio, trang trai, khu chin nudi gia sic, gia cdm, vuon ciy in
qua...
- Géc TH: V&, t6 mau, cit dan tranh cong vige, san phém, dung cu nghé san Xudt (nghé nong, nghé may, nghé moc, ché bién ndéng, 1am, thiy séan...). Ndn san
pham nghé néng: rau cu qua...
- Goc Toan, KPKH: Néi, ghép doi dung cu, san phidm pht hop ciia mot s6 nghé san xudt (nghé trdng trot, chin nudi, ché bién nong 1am thiy san, dugc phim,
vat liéu xay dung, dd ndi that, nghé dét may, nghé mac); Pém, nhan biét dd vat c6 sd luong 8, nhan biét sb 8; tach g0op nhom cé 8 ddi tugng, tro choi mé
cung.... Lau 14 cay canh, xd1 dét, tudi nude, trai nghiém nudi va cham soc cé canh.
- Goc thu vién: Xem sach tranh, truyén vé cac hoat dong, dd dung, dung cu cta nghé san xuat (nghé nong, nghé may, nghé mdc...). Lam sach tranh, bd suu tip
vé céac nghé, Kké chuyén vé cac nghé (Béc si chim, chim thg may...);T6 dd, gach chan chir cai u, u, i, t, c da hoc
- AN: Biéu dién céc bai hat " Chau yéu cd chu cong nhan, bac dua thu vui tinh, 1am bac si...."; 1am quen vdi dan Oocgan; Choi véi cac dung cyu &m nhac, phan
biét cac am thanh khac nhau...
2. Muc dich yéu ciu:

Choi, hoat - Tré EhuCNhé?h’ d(;?ng Vii.i nhérAn tai tao }iénh V’i 1'1’ng‘ xf{ cﬁaAngudi 16n trong cudc sdng.
dong & ¢ ::lc 40-50 phut | Luyén k¥ nang xép chong, xep canh, lap ghép nha ctra, cay, hoa....

goc

- Cling b cac k¥ nang cAm but, v&, cit dan, to di mau, nan cho tré

- Cung ¢ ky ning dém, xép tuong tng 1-1, tach gop, to d6 cho tre

- Day tré ky nidng séng, cham soc, bao vé cay tréng. Biét lat gid sach; hat, van dong cac bai tré thich; phan bi¢t 4m thanh cua céac loai dung cu &m nhac.

3. P6 choi hoc lidu:

- Gia ban hang, d6 choi banh keo, hoa qua, dd choi; dd choi bac si, d6 dung gia dinh, bd d6 dau bép, thuc pham rau, qua, d6 choi nau in, d choi thuc pham,
rau cu qua..

- Hot hat, soi da, khoi g0, nhuya, nat nhya, cdy, hoa, tranh anh, hoa bao, quﬁn 40, dd choi tu tao...
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- Tranh anh vé cac hoat dong, d6 dung, dung cu ctia nghé san xuat (nghé nong, nghé may, nghé mgc...). Lam sach tranh, b suu tip vé cic nghé, ké chuyén vé
cac nghé (Bac si chim, chim tho may...); dit nin, bt mau, kéo, keo dan, gidy mau...
- Bang den, ban hoc, but chi, but mau, phén tréng, céc loai hinh, khdi, tro choi mé cung, thé s, thé chit cai, phiéu bai tap tang cuong, tranh tho,...
- Binh tuéi, d6 dung cham so6c cay, nudc, khan lau, hat mam, bong, cbc nhua...; Dung cy, am nhac, mil mia, hoa tay, trang phuc...
4. T6 chirc hoat ddng:
- Truéce khi choi: C6 gidi thidu véi tré vé chii dé va cac goc choi va nhiém vu choi & mdi goc. Cho tré Iya chon goc choi va liy db choi ra choi.
- C6 hudng dan tré biét lién két cac goc choi voi nhau
- Trong khi choi: C6 bao quat tré choi, vao goc choi cung tré, goi ¥ cho tré 1 sé ky ning choi. Pong vién su sang tao cua tré trong khi choi.
- Nhan xét: Cho tré tham quan cac nhém choi, nhéc tré giup c6 thu don d6 choi
- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) dirng lop.
- Chuan bj ban, ghé, dung cu an, udng dé t6 chirc cho tré an trua. Co cho tré rira tay bang xa phong trude khi an, biét xép hang chd dén luot, khong chen lan
X0 déy ban, khong lam roi vai nudc ra san nha; Cho tré phu giup co6 chun bj ban an, khin lau tay, bat dung com roi. C6 gidi thi¢u tén moén an, td chire cho tré
An bira .. |an. Trong qua trinh tré an, c6 luén dong vién khuyén khich, dong vién cho tré an hét suat, khi an xong biét thua co dé xin thém néu c6 nhu cau. Pic biét cha N
chinh 60 - 70 phut quan tdm chidm séc tré dn cham, biéng in, tré m&i dm day, tré bi suy dinh dudng. Nhic nho tré khong noi chuyén, nd dua, khong lam roi vai thirc an, an hét
xuat. Sau khi tré dn xong, cho tré cung c6 don dep, nhéc nhé tré xtc miéng, lau miéng, di v€ sinh, khong chay nhay.
- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) ding lop.
- Chuan bj chd ngu, dd dung cho tré ngi; cho tré tu di 1y chin, gbi ciia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngi yén, ngi ngon giac.
Ngu 140 - 150 phut| - C6 ludén c6 mat trong lic tré ngu, chi y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu.
- Sau khi ngi day, c6 cho tré gip, cét chan, chiéu, gbi diing noi quy dinh mét cach ngin nép, gon gang. Cho tré di vé sinh, rira mit cho tinh ngu.
- Chuén bi ban, ghé, dung cu in, udng dé t chirc cho tré an phu. C6 cho tré rira tay bang xa phong trudc khi an, C6 gidi thidu tén moén an, t6 chirc cho tré in.
Trong qua trinh tré an, c6 ludén dong vién khuyén khich, dong vién cho tré an hét sudt, dic biét cha y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an, tré moi 6m
An bita phu| 20-30 phit dé}qf, tr? bi, suy .({inh duéng; th"u.: nflé. tré khong noi chuyén, nd dua, khong lam roi vii thirc an, dn hét xuat. Sau khi tré dn xong, cho tré cing ¢6 don dep, nhéc
nho tré xtc miéng, lau mi¢ng, di v€ sinh.
- Thir 3: B/C Lé Thi Duyén (PHT nha truwong) dirng lop.
- Thir 6: BD/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dirng lop.
- Hoat dong phong am nhac: Day tré tip danh cac ndt nhac co ban trén dan Oocgan (T2) - TCTV: Vin nghé, ky niém, kinh trong, nhiét liét
- On: KPXH " Tro chuyén, tim hiéu vé nghé san xuat" ; KTM: Bém dén 9, nhén biét sb lugng trong pham vi 9, nhan biét s6 9, s6 thu tu trong pham vi 9. (T3) 1
D/C Lé Thi Duyén (PHT nha truong) dirng lop.
Choi, hoat - Trd choi méi: Nguoi dua thu(T4) ; Hoc tiéng Anh (T2 T5)
dong theo y| 70 - 80 phut |- HDP phong Kldsmart Choi trong ngdi nha Bo suu tap thé gidi s6i dong 1 — Thinkin’ thing “Ctra hang Fripple” (T4)
thich - Day k¥ nang song Khong dl theo Va nhan qua ciia ngudi la - Nghe ké chuyén: Khong di theo nguoi la - Truyen c6 Grim (TS)

- Choi tu do; Cat dan, doc s6 nha, s6 dién thoai; Cit dan chit d hoc trong hoa bao; nghe va giai cau dd vé cac nghe.
- Van ngh¢ cudi tudn. Lau don vé sinh, sa“ip xép dd dung, dd choi cudi tuan
- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dieng lop.
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- Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh co va 1én cam co.

- C6 cho tré choi theo ty chon, xem tranh anh, goi tén Xem sach tranh, truyén vé cac hoat dong, d6 ding, dung cu ciia nghé san xuét (nghé néng, nghé may,
nghé moc...). Nghe giai cau dd, doc ca dao, ddng dao vé& mét sé nghé. Cho tré doc tho, biéu dién cac bai hat trong chu dé.

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.

- Trao ddi thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré khi ¢ 16p, van dong phu huynh tung h d6 dung nguyén vat liéu phé thai dé 1am db dung dd choi cho
16p, déng, gop cac khoan cua trudng 16p kip thoi, dung thoi gian; Phdi hop véi phu huynh rén tré 6n luyén chit cai, to dd chit cai u, u, i, t, c...; On s6 dém,
thém bét, tach gop trong pham vi 8, dém theo kha ning & nha...

- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dieng lop.

Tré chuin
bira vé va | 60 - 70 Phut
tra tré

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
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Ky bdi: Phan Thi Minh Nguyét
Thoi gian ky: 23/12/2025 08:55:05

Ky béi: Vi Thj Thuy Van
Thoi gian ky: 18/12/2025 16:05:58
Ky bdi: Nguyén Thi Hoa
Thai gian ky: 18/12/2025 09:40:39
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