KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THU'C VAT - TET NGUYEN DAN (Thoi gian thue hién: 4 tuén, tir 09/02 dén 27/03/2026)
Tudn 27: Ciy cho qui - (Tir ngdy 23/03 dén ngay 27/03/2026)
Gi4o vién day sang: Vii Thi Thuy Van
Gio vién day chiéu: Nguyén Quynh Hwong, Nguyén Thi Hoa.

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thit 5 Thit 6
Hoat dong

Cb dén s6m thong thoang 16p hoc, don vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon ging.

Gio dén tré cd nhe nhang dén tré vao 16p, nhéc tré chao B6, Mg, ¢d gido, cic ban, cit dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh; cd trao ddi v6i céc bac phu huynh nhiing van dé can
thiét vé tinh hinh hoc tdp, stic khoe ... cha tré. 5 ‘ , ,
Cho tré xem tranh anh va cung tro chuyén véi tré vé 1 so loai qua (Pac diém, 1¢i ich, mui vi...); tro chuyén vé ki nang phong chong dich bénh (khong dn qua xanh, qua roi duoi dat,
khéng ubng nuéc 13, qua chua dugce rira sach...). C6 sip xép chd ngdi, chd cit dd ding ca nhan cho tré tré. Goi ¥ tré choi tw chon v6i dd choi ma tré thich, nhic tré choi than thién
vOi ban.

* Cac dong tac PT:

- Ho hép: Hit vao tho ra

- Tay: Dua tay 1én cao, ra phia trudc

- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chéng hong, chin budc sang phai, sang trai

- Chén: Bat vé& phia trudc

Dén tré, choi, * Muc tiéu:
thé duc sing, 80-90p - Phat trién thé luc cho tré
An sang - Tré tap ding cac dong tac thé duc

- Tao tdm thé thoai mai cho tré.

* Chuén bi: San tap sach s&, bing phing; Tang am, loa dai bang dia. Trang phuc cd va tré gon ging

* T chire thuc hién:

1. Khéri dong: Co cho tré ding thanh hémg, tép cac dong tac khoi déng cac khop
cb tay, cb chén, diu, tay vai, lung, bung, déu gbi theo nhac truorng mau gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tip cac dong tac thé duc)

- Boi hinh: 3 hang doc.

- Cho tré thyc hién mdi dong tac 2 14n 8 nhip

- Tap theo nhac bai "Tap thé duc budi sang"

3. Hoi tinh: Choi trd choi: Lon cu vﬁ‘mg, ca vang boi, con voi, hoa da, con sén

* An sang: Gido vién té chire dn sang cho tré (dich vy)

* AM NHAC
Hoc 30-35 phit *THE DUC *KPKH * TAO HINH * LQCC On cubdi chia dé
: Tréo 1én xuong 7 giong thang Tim hiéu vé qua chuoi Xé dan vudn cay dn qua Lam quen chir cai X, S (B/C Phan Thi Minh Nguyét - PHT nha
truong dieng lop)
* HD quan sat c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, quan sat mot so loai quéa: qua Mit, qua dua hiu, qua ca chua, qua mudp
. .. * TC: Hai qua chuyén bong bang bung, tha dia ba ba, rdng rén, dua ca trén can, troi mua, chuyén qua, chay tiép sirc, con voi, con tho
Choi ngoai , % A A . S A A 2
tri 30-40 phit TC: V& phin (qua tron, qua dai, hoa, 14, vudn cdy dn qua...); x¢é dan, in ddu vén tay tao tranh cdy an qua; 1am qua hong bing bong bay va béng gon; trang ciu ¢, ném vong cd

chai, choi voi cat, da, soi, nhat 14 rung, rac trén san truong, cham soc cay cdi...
- Thir 6: B/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha trwong) dirng lop.




Thir Théi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Tha 5 Thi 6
Hoat dong
1. Tén cac goc:
- Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban hoa qua, ciy xanh, hat gidng; ndu in, khu so ché, déng goi rau cu
- Goc xay dung: Xay cong vién cdy xanh, vuon rau, vuon cdy an qua, hang rao...
- G6c TH: T6 mau, v€, nan, cét, x¢é, dan cac loai qua: qua tron, qua dai...; lam qua h@)ng tur bong bay va bong gon
- Go6c Toan, KPKH: Sép xép theo quy téc, xac dinh trude, sau, phai, trai ctia dbi tuwong khac co6 su dinh hudng; Pém, nhén biét, thém bét dd vat co trong pham vi 10; tach gop nhom
¢6 10 dbi tuong, tro choi mé cung, do d6 dai cac vét bang 1 va nhiéu don vi do; Xac dinh vi tri ctia d6 vat trong khong gian... Lau 1a ciy canh, x6i dét, tudi nude, choi véi d4, soi, la
cay....
- Goc thu vién: Xem sach tranh, tho truyén, video v& mot sb loai qua; lam sach tranh vé céc loai qua mot hat, nhiéu hat, qua tron, qua dai...; T6 ad, gach chan chir cai da hoc trong
sach bdo, bai tho.
- Goc AN: Nghe, hat, xem video cac bai hat, diéu mua trong chu dé..; choi tro choi am nhac, st dung nhac cu, phan biét cac am thanh khac nhau, tao am thanh tir nhiing dd vat khac
nhau... -
Goc TN: Choi véi cat, nude, soi, choi chiam soc cdy, theo dbi sy nay mim cia canh sau khi lam thi nghiém trong cdy bang phuong phap dam canh, theo ddi sw phat trién cua cdy he
khi trdng bang ci.
2. Muc dich yéu ciu:
- Tré thyc hanh, d(’)ng vai nhém tai tao hanh vi g xtr ctia ngudi 16n trong cude sbéng.
- Luyén ky nang xép chong, xép canh, lp ghép nha cira, cdy, hoa. .
- Cing co cac k¥ nang cam but, v&, cét dan, t6 di mau, nin cho tré
Choi, hoat 40-50 phut | Cuing ¢6 k¥ ning dem xép tuong tmg 1-1, do luong, thém bot, tach gdp, xac dinh vi tri ciia d6 vat trong khéng gian, k¥ niang to dd cho tré
dong ¢ cdc géc - Day tré k¥ ning séng, cham soc, bao vé cdy trong. Biét lat gio sach, hat, van dong cac bai tré thich, phan biét m thanh cila cic loai dung cu am nhac, tao ra 4m thanh tir cac do vat
khac nhau.
3. P choi hoc liéu:
- Db choi XD: Khéi 20, que, hot hat, nat nhua, dd choi con vat, cay cbi, cay hoa, dd choi tu tao...
- Bo DC goc phan vai: Bang den, ban hoc, but chi, bit mau, phén tréng, b6 dd dau bép, thuc phém rau, qua, dd choi ndu an, thue phém, dd choi kham bénh, dd dung, dung cu kham,
chira bénh, cham séc¢ bénh nhan
_ Mii mua, mii chép, phéch tre, tréng g0, thanh la, chiim choe, X4c X0, may tinh, loa...
_Bo dd choi toan hoc, tim bong cho hoa, qua, phan loai cac loai qua theo theo déu hiéu cho trude (1 hat, nhidu hat), dém, thém bét, tach 20p, so sanh nhém dd vat c6 sb luong trong
pham vi 10, thudc do ludng, xép twong tmg 1-1, dém theo kha ning, t6 mau tranh ndi sé sang tao.
_ Binh tuéi, khan lau, kich lup, x4, chédu, hét hat, soi, cat nudce, dat, phén bon,....
_ Tranh, truyén trong chu d& nhénh, 16 t6 vé cac loai hoa, cay, qua, cu... ; Vo bai tap chir cai, hoa bao...
4. T$ chirc hoat dong:
_ Trué6ce khi choi: C6 gidi thiéu véi tré vé cha dé va cac goc choi va nhiém vu choi & mdi goc. Cho tré lya chon goc choi va lay db choi ra choi.
_C6 huéng dan tré biét lién két cac goc choi voi nhau
_ Trong khi choi: C6 bao quat tré choi, vao goc choi ciing tré, goi ¥ cho tré 1 s6 k¥ ning choi. Dong vién su sang tao cia tré trong khi choi.
_ Nhan xét: Cho tré tham quan cac nhém choi, nhic tré gitp ¢6 thu don dd choi.
_ Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dirng lop.
Chuén bi ban, ghé, dung cu in, ubng dé tb chirc cho tré an trua. Co cho tré rira tay bang xa phong trudc khi an, biét xép hang chd dén lugt, khong chen 14n x6 diy ban, khong lam
roi vai nudc ra san nha; Cho tré phu giup co chuén bi ban an, khan lau tay, bat dung com roi. C6 gidi thiéu tén moén an, t chire cho tré an. Trong qua trinh tré dn, c6 ludn dong vién
. B i khuyén khich, dong vién cho tré an hét suét, khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. Dic biét cha y quan tam cham soc tré an cham, biéng an, tré méi 6m day, tré bi suy
An bira chinh 60 - 70 phut dinh dudng. Nhéc nhé tré khong noéi chuyén, nd dua, khong 1am roi vai thic an, an hét xuit. Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep, nhéc nho tré xuc miéng, lau miéng, di vé
sinh, khong chay nhay tranh bi non, tré.
- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong ) ding lop.
Chuén bi chd ngu, db dung cho tré ngit dam béao yén tinh, 4m 4p, tranh b1 gi6 lua, tranh 4nh sang qua ch01 mét; cho tré tw di 14y chin, géi ciia minh dé di ngi. Cham séc tao cho tré
Ngi 140 - 150 phat  |ngu yén, ngli ngon gifc. Co luon c6 mat trong luc tre ngt, chit ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré ndm sp khi ngu.

Sau khi ngu déy, ¢ cho tré gip, cit chin, chidu, gbi dung noi quy dinh mét cach ngin nip, gon gang. Cho tré di vé sinh, rira mit cho tinh ngi.




Ky bai: Vi Thi Thuy Van

Thir Théi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Tha 5 Thi 6
Hoat dong
Chuén bi ban, ghé, dung cu dn, udng dé t6 chirc cho tré &n phu. Co cho tré rira tay bing xa phong trude khi an, C6 gi6i thiéu tén mon an, té chirc cho tré an. Trong qua trinh tré in,
T : ¢0 ludn dong vién khuyén khich, dong vién cho tré dn hét sut, dac biét chu ¥ quan tdm chdm séc tré an cham, biéng an, tré méi 6m day, tré bi suy dinh dudng. Nhéc nho tré khong
An bira phu 20-30 phut - NN A 1x Y D . . A < b oA i R
noéi chuyén, nd dua, khong lam roi vai thic an, an hét xuat. Sau khi tré an xong, cho tré cung c¢6 don dep, nhac nhd tré¢ xtic miéng, lau miéng, di vé sinh.
- Thir 6: B/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) dirng lop.
__ Hoat d6ng phong am nhac: Tap vdi céc ndt nhac bai “Truong ching chau 13 truong mam non”(T2);
. _ On: KPKH "Tim hiéu vé qua chudi" - Tro chuyén vé loi ich cta cac loai qua dbi voi co thé(T3) - KTM: Tao hinh "Xé dan vudn cdy 4n qua"
(ih‘“’ h"‘”, . |_Hb phong Kidsmart: Choi trong ngdi nha B¢ suu tap thé gidi s6i dong 1 — Thinkin’ thing “Am nhac khdi ciu 40”(T4)
dongtheoy | 70-80phit ™~y 54/ do; Cht dén 1am sach tranh vé céc loai qua, hinh &nh déng sai khi &n qua; Cit dén chit 3 hoc trong hoa bio; nghe v giai ciu d6 v& ciy xanh, rau, i, qué, hoa
thich T s A Ae A N L ad i\ A R
_ Van ngh¢ cudi tuan. Lau don v¢ sinh, sap xep d0 dung, do choi cuoi tuan.
- Thir 6: B/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) dirng lop.
- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh cd va 1én cim co.
- C6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh, goi tén cac hoat dong, su vat trong tranh.. Nghe giai cau db, doc ca dao, déng dao vé mot sb cdy, cu, qua. Cho tré doc tho, biéu dién
Tré chuin bi céc bai hét trong chii d&.
ra vé va tra 60 - 70 phit | - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
tré - Trao d6i thong tin vdi phy huynh vé tinh hinh cta tré khi & 16p, phéi hop véi phy huynh suu tAm tranh, anh, hoa bdo vé céc 1oai hoa, cdy, qua, cu...; ung hd nguyén vat liéu mo lién
quan dén chu d& nhanh "Cay cho qua"; Phdi hop v6i phu huynh rén tré 6n luyén chit cai, to dd chir cai da hoc...; On sb dém, thém bét, do luong, tach gdp trong pham vi 10, dém theo
kha ning, k¥ ning séng ¢ nha...
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
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Ky béi: Phan Thi Minh Nguyét
Thai gian ky: 20/03/2026 07:16:07
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Ky bdi: V@i Thi Thiy Van
Thoi gian ky: 19/03/2026 14:56:53
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