KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET NGUYEN PAN (Thoi gian thuc hién: 4 tudn, tir 09/02 dén 27/03/2026)

Tuin 26: Cay cho hoa - (Tir ngay 16/03 dén ngay 20/03/2026)
Giso vién day sang: Nguyén Thi Hoa
Giso vién day chiéu: Vii Thi Thity Van, Nguyén Quynh Huong

Thoi gian Thw 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Thw
- C6 dén som thong thoang 16p hoc, don vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.
- Gi0 don tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao Bd, Me, Co giao, cac ban, cat d6 dung ca nhan vao dang noi quy dinh; c6 trao ddi véi cac bac phu
huynh nhimg van d& can thiét vé tinh hinh hoc tap, strc khoe ... cia tré.
- Cho tré xem tranh anh va cung tro chuyén véi tré vé 1 s6 loai hoa, ich lgi, cach cham soc, bao vé hoa. Biét khong choi & nhitng noi mAt vé sinh, nguy hiém;

Co sép xép chd ngéi, chd cat d6 dung ca nhan cho tré tré. Goi y tré choi ty chon véi dd choi ma tré thich, nhic tré choi than thién véi ban.
* Cac dong tac PT:
- Ho hép: Hit vao tho ra
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén( két hop voi vy ban tay, quay cd tay, kiéng chan)
- Lung, bung: Pung cli vé trude
- Chan: Nhay lén, dua 2 chan sang ngang; nhay lén dua 1 chan vé phia trudc, 1 chan vé phia sau.

Don trél * Muc tiéu:

choi, ,thé 80'?0 - Phét trién thé luc cho tré

d?c sa’ng, phut - Tré tap ding cac dong tac thé duc

An sing - Tao tam thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia. Trang phuc c6 va tré gon gang
* T¢ chirc thue hién:
1. Khéi dong: Co cho tré dirng thanh hang, tap cac dong tac khdi dong cac khép
¢d tay, c6 chan, dau, tay vai, lung, bung, dau gdi theo nhac trudng mau gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tap cac dong tac thé duc)
- Boi hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thyre hién mdi dong tac 2 1an 8 nhip
- Tap theo nhac bai "Tap thé duc budi sang"
3. Hoi tinh: Choi tro choi: Co thép cdy cao, con voi, nu na nu néng, 16n cau Véng, hai chi chim
* An sdng: Gi4o vién td chic dn sang cho tré (dich vu)

AM NHAC
- DH: Hoa truwong em
Hoc 30-35 phit *THE DUC *LQCC * TAO HINH * VAN HQC - Nghe hat: Hoa trong vudn.
: Bat tach khép chan qua 7 6 To6 do chir cai P, Q Vé hoa Tho: Hoa cic vang - TC: Nghe tiéng hat tim do vat

(D/C Phan Thi Minh Nguyét -
PHT nha truong dirng lop)




Choi
ngoai troi

30-40 phiit

* QSCMBD: hoa Thach Thao, hoa Lan, hoa Lily, hoa Loa Kén, hoa Thugc Dugc *
Tro choi: Gieo hat, troi mua, bit bit da bong, bit mit bt dé, réng rén, con voi, chay tiép co, cO thép cay cao, gieo hat, nhdy bao bd

* Choi tu chon: Choi v6i du quay, cAu truot, v& pha”in (hoa canh dai, canh tron...); v€ d4, dan nan tre, ném vong ¢6 chai, 6 an quan, nhat 14 rung, rac trén san
truong, cham soéc cay

- Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) ding lop.

Choi,
hoat dong
6 cac goc

40-50 phit

1. Tén cac goc:
- Goc phan vai: Gia dinh, cira hang ban hoa, cay xanh, hat giéng, ndu an, béc si...
- Goc xdy dung: Xay cong vién cdy xanh, vudn hoa, lip ghép hang rao, ghé da...
- Goc TH: V&, cét, xé cit dan cac loai hoa; 1am tranh hoa tir nhitng nguyén vat li¢u tai, san co...
- Go6c Toan, KPKH: Quan sat, khdm pha sy phat trién cua hoa tir hat, xem video hoa no...; Dém, xép twong ung 1 -1 hoa, 14, qua trong pham vi 10, tao nhom,
tach gdp nhom cod ) luong trong pham vi 9; Do d¢ dai cac vat, so sanh va dién dat két qua do; Choi tro choi ghép doi (hoa, 14, qua va bong cua nd...); Lam
tranh ndi s6 cac hoa, qua, con vat; phan loai cac hoa, qua theo 1-2 déu hiéu (co hat/ khong hat; canh dai/canh tron...) loi)
- Goc TN: Choi voi cat, nudc, sdi, choi cham soc cay, tréng cay he tu cu,..
- Goc thu vién: Xem sach, bao, tranh v€, video vé cac loai hoa; lam anbum vé hoa canh tron, canh dai... Lam séch tranh vé cac loai hoa, t6 do, gach chan chir
cai, tim tr chra chit céi, Xem sach tranh, truyén, tho: Hoa quanh lang Bac, Tt hat dén hoa......
- AN: Biéu dién céac bai hat quen thudc trong chu dé, choi tro choi 4m nhac, choi véi dung cu 4m nhac, tao ra am thanh tr cac vt dung khac nhau, phan biét
cac am thanh khac nhau...
2. Muc dich yéu ciu:
- Tré thuc hanh, déng vai nhdm tai tao hanh vi Gmg xir cia ngudi 16n trong cudc sbng.
- Luyén k¥ nang xép chdng, xép canh, lip ghép nha cira, cdy, hoa....
- Clng b céc k¥ nang cAm but, v&, xé, cit dan, t6 di mau, nan cho tré
- Cung ¢b k¥ nang dém, xép twong tng 1-1, tach gdp, do do dai cac vat, t6 d6 cho tré
- Day tré k¥ nang song, cham soc, bao vé ciy trong, k¥ ning sang tao d choi tir nguyén vat lidu sin co. Biét 1at gio sach; hat, van dong cac bai tré thich; phan
biét 4m thanh cta cac loai dung cu 4m nhac, tao ra 4m thanh tir cac vat dung sin co.
3. Db choi hoc li¢u:
- P06 choi XD: Khéi g0, que, hot hat, niit nhwa, ciy xanh, con vat dd choi tu tao...
- B6 BC goc phan vai: B dd choi béc si, hoa, qua, hat giéng, cay xanh; dd choi rau, cu, qua, béc si, dd choi nu an...
- Giéiy mau, giéy A4, 16 con, dat nan, sap mau, bang con, khan lau...
- Mil maa, mii chop, phach tre, tréng g0, thanh la, chiim choe, X4cC XO0...
- Binh tuéi, khan lau, kinh lap, x6, chéu, hat, dd tudi cay, cham sdc cay, cdc nhua, hat giong, cay he giéng, chiu cay, ...
- Tranh t6 mau, tranh anh sach bao vé cay xanh, hoa, qua; hoa bao c6 hinh anh vé céc loai hoa, 13; nguyén vat li¢u phé thai, thién nhién.
4. T6 chirc hoat dong:
- Trude khi choi: C6 gi6i thidu véi tré vé chii dé va cac goc choi va nhiém vy choi & mdi goc. Cho tré Iya chon goc choi va lay d6 choi ra choi.
- Trong khi choi: C6 bao quat tré choi,vao goc choi ciing tré, goi v cho tré 1 s6 ki ning choi. Dong vién sy sang tao ciia tré trong khi choi.
- Nhan xét: Cho tré tham quan cac nhém choi, nhic tré gitp c6 thu don d6 choi va cit gon gang diing noi quy dinh.




Chuén bj ban, ghé, dung cu an, uéng dé t6 chirc cho tré an trua. Co cho tré ria tay b?mg xa phong trude khi an, biét xép hang cho dén luot, khong chen 14n x6
. déy ban, khong lam roi vai nudc ra san nha; Cho tré phu giap cb chuén bi ban an, khan lau tay, bat dung com roi. C6 gidi thiéu C11 mon an, t6 chirc cho tré
An’ bira 60 - 70 phut |an. Trong qua trinh tré dn, c6 luén dong vién khuyén khich, dong vién cho tré an hét suét, khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. Dic biét chi y
chinh quan tdm cham soc¢ tré an cham, biéng an, tré moi 6m day, tré bi suy dinh dudng. Nhéc nhé tré khong noi chuyén, né dua, khong lam roi vai thirc an, an hét
xuét. Sau khi tré an xong, cho tré cung cd don dep, nhéc nhé tré xtic miéng, lau miéng, di vé€ sinh, khong chay nhay.
Chuan bi d6 dung, chd ngu cho tré ngii dam bao 4m ap, kin gid, tranh anh sang qué chéi. Co cho tré ty di 1y chin, gdi cia minh dé di ngu. Cham séc tao
. 140 - 150 |cho tré nga yén, nga ngon gidc.
Neu phut C6 ludn c6 mit trong lic tré ngi, chi y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu. Sau khi ngii ddy, ¢o cho tré gap, cat chin, chiéu, gdi ding noi quy
dinh mot cach ngan nip, gon gang. Cho tré di vé sinh, rira mit cho tinh ngu.
Chuén bi ban, ghé, dung cu an, uéng dé to chire cho tré an phu. C6 cho tré rira tay béng xa phong trudc khi an, C6 gioi thiéu tén mon an, td chirc cho tré an.
. 3 Trong qua trinh tré an, c6 luén dong vién khuyén khich, dong vién cho tré dn hét sut, dic biét cha ¥ quan tam cham sdc tré an cham, biéng an, tré moi 6m day,
An bira 20-30 phat |tré bi suy dinh dudng. Nhic nho tré khong noi chuyén, nd dua, khong lam roi vai thirc an, an hét xuat. Sau khi tré an xong, cho tré ciing c¢6 don dep, nhic nho
phu tré xuc miéng, lau miéng, di vé sinh.
- Thwr 6: B/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) dirng lop.
_ Hoat dong phong 4m nhac: Tap vé6i cac ndt nhac bai “Trudng chung chau 13 trudng mam non”(T2) - TCTV: Hoa canh tron, hoa canh dai, hoa canh don, hoa
canh kép
. - On: Thé duc "Bt tach khép chan qua 7 8" - TC: Chuyén trisng; KTM: Tao hinh "V& hoa"(T3)
hogthg(i),ng - Tro choi m(’yi.: Hai qua (T4'); Hoc tién.g Anh (T2, T5) L o . A .
tileo.)’f 70 - 80 phit |- HD phong Kidsmart: Choi trong ng§1 nha B9 suu tap th€; gidi so1 d(f)r}g 1- .T’hlnkln’ thmg "Am nhac khoi cau éq"(T4) . . '
thich - Choi tur c’h(.)n;‘ V&, nan, cat, xé dan, gﬁp tu g{éy cac 10?11 xo0a, taq hiqh bong hoa bang cac nguyén vat li¢u thi€n nhién.
- Lam sac Toan, sach tap t6; Van nghé cudi tuan. Lau don vé sinh, sap x&p do dung, d6 choi cudi tuan
- Thwr 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dung lop.
~ Co6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cim cd.
€06 cho tré choi ty chon, choi trd choi dan gian, nghe tho, truyén, ddng dao, xem tranh anh vé céc cac loai hoa, qua, 1am d6 dung trang tri 16p. Cho tré doc
Tré tho, biéu din cac bai hat trong cha dé.
chuin bi . |_ Nhan xét, néu guong, phat phiéu bé ngoan cubi tuan.
raviva | 8070 PRIt 4 o d8i thong tin v6i phy huynh vé tinh hinh cta tré khi & 16p, phéi hop véi phy huynh swu thm nguyén vét liéu thién nhién, tai ché. Tuyén truyén, huéng
tra tré dan phu huynh cho con 6n luyén céc chir cai da hoc; on s6 dém, thém bot, tach g0p trong pham vi 10, cac loai khéi, do luong, xac dinh vi tri cua ban than, cua
ban khac trong khong gian ¢ nha...
| Thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha trwong) dirng lop.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
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Ky béi: Phan Thi Minh Nguyét
Thof gian ky: 13/03/2026 07:30:55

Ky bdi: V@i Thi Thuy Van
Thoi gian ky: 12/03/2026 16:04:56 Ky béi: Vii Thi Thiy Van

Thoi gian ky: 12/03/2026 16:04:56
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