KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH (Thoi gian thuc hién: 5 tudn, tie ngay 27/10 dén ngay 28/11 nam 2025)
Tuén 8: Moi ban dén thim gia dinh t6i (1 tudn, tir ngay 27/10 dén ngay 31/10/2025)
Gido vién day sang: Nguyén Quynh Hwong
Gizo vién day chiéu: Nguyén Thi Hoa, Vii Thi Thuty Vén,

Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thir 5 Thir 6
Thu
- C6 dén sém don vé sinh 16p hoc, chuén bi dﬁy dua nudce uéng, nudc vé sinh, d6 dung, dd choi, dung cu an sang cho tré.
- C6 dén tré tir tay phy huynh, nhic tré cat 6 dung c4 nhan vao noi qui dinh. C6 don tré voi thai do an can, nhe nhang. Nhic tré chao cd, chao bd me. Cét
dd dung ca nhan dung noi quy dinh; Trao d6i v6i phu huynh nhitng vin dé can thiét: Strc khoe, thé trang, thoi quen sinh hoat cua tré; ung ho d6 dung, d6
choi, cac khoan dong gop...; van dong phu huynh cho con luyén tp ki ning dém theo kha ning, tach gop trong pham vi 6 & nha.
- C6 cung tré xem tranh anh, trd chuyén vé dia chi, cic thanh vién trong gia dinh tré, nhitng ngudi ho hang gan giii... Cho tré choi tu chon & cac goc theo ¥
thich, thyc hién ding né nép ctia 16p. Nhic tré biét sir dung mot s tir chao hoi va tir 18 phép phi hop véi tinh hudng.
* Cac dong tac PT:
- Ho hap: Hit vao tho ra
- Tay: Danh chéo hai tay ra hai phia trudc, sau
L - Lung, bung: Ptng cti vé trudc
Dor? tre; - Chan: Khuyu gbi
(;:llll((:ns,{ltllllgea 80-90 P ’ Ml:lc tiéu: 2 .
o - Phat trién thé lyc cho tré
An sang - Tré tap ding cac dong tac thé duc
- Tao tAm thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi: San tip sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia. Trang phuc cd va tré gon gang
* T chirc thye hién:
1. Khéi dong: Co6 cho tré dung thanh hang, tp cac dong tac khdi dong cac khdp
cb tay, c6 chan, dau, tay vai, lung, bung, dau gdi theo nhac truong mau gido yéu thuong.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tip cac dong tac thé duc)
- D6i hinh: 3 hang doc.
- Cho tré thuc hién mdi dong tac 2 1an 8 nhip
- Tap theo nhac bai "Tap thé duc budi sang"
3. Hoi tinh: Choi trd choi: Troi mua, Chim bay co bay, Tay roi, Nam con Cua da, Con Mudi
* An sang: Gido vién to chirc an sang cho tré (dich vu)
*THE DUC , “ TOAN ~Am NHAC
Hoc 30-35 phut Chay 18m trong khoang ‘*KP.>;<H A Pém, thém bét nhom cé \ - LQC.C oA | DH: Orlg chau A .
10 giay T/C tim hiéu ve GD 7 abi twong, Nb sb 7 Lam quen chir cdi e- € |- Nghe hat: Ru cong Dz'm ca nam b0)
e - Tro choi: Nghe tiét tau tim do vat
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* QS: Tb chirc tro choi van dong, quan sat cay dd, quan sat con chd, con meo, dao choi san truong

* Tro choi: Ga trong vudn rau, cho so6i x4u tinh, chay tiép c0, dua xe dap, ganh nudc qua céu, vé ding nha, hoa da, kéo co, troi mua

* Choi tu chon: Choi véi du quay, cau truot, soi, cat, nudc, v& phén ( ngoi nha, cac thanh vién trong gia dinh, hoa la...); nhdt 1a vang roi, cit tia 14 vang,
ua; trang tri chit céi e, €, s6 7 tir nhitng nguyén vat liéu thién nhién...

Chol ngoal | 5440 pht
troi

1. Tén céac goc:

- G6c phan vai: Phong kham, gia dinh, niu an, cu-

- Goc xay dung: Xay dung nha, cong vién, xép hang rao, vuon cay, vudn hoa, xép, lip ghép cac khbi...

- Goc TH: V&, nin, to mau cac thanh vién trong gia dinh bé, cic mén an, hoa qua quen thudc trong gia dinh; t6 mau dd dung gia dinh va phuong tién gia
dinh st dung, cac kiéu nha...; Nan banh, nin nguoi than trong gia dinh, nan chit cdi a, 4, 4, e, &; cit toc cho bé, xé giéy lam vay cho bé

- Goc Toan, KPKH: Pém, xép twong tng 1-1, tich gdp trong pham vi 5; Kham pha mé hinh co thé nguoi, cac bd phan trén co thé va cach vé sinh ding
cach... Lau 14 cdy canh, x¢i dat, tu6i nudc, thi nghiém trong gieo hat rau mam.

- Géc thu vién: Lam séach tranh, anbum vé cac kiéu nha, cac thanh vién trong gia dinh , xem tranh truyén vé hoat dong, cong viéc cuia moi ngoi trong gia
dinh, "ké chuyén" theo tranh anh, hinh vé& vé gia dinh; T6 dd, gach chan chit cai di hoc

- AN: Biéu dién céc bai hat "Ca nha thuong nhau, T6 4m gia dinh; B6 1a tat ca.... "; Choi véi cac dung cu am nhac, phan biét cac 4m thanh khac nhau...
2. Muc dich yéu cau:

- Tré thyc hanh, d6ng vai nhim tai tao hanh vi tng xir ctia ngudi 16n trong cude song.

Choi, hoat - Luyén ky niang xép chdng, xép canh, 1ip ghép nha cira, ciy, hoa....
dong & cac | 40-50 phut |- Cing ¢d céc ky nang cAm but, v&, cit dan, t6 di mau, nan cho tré
goc - Cung cb k¥ ning dém, xép tuong tmg 1-1, tach gop, to6 do cho tré

- Day tré k¥ nang séng, cham séc, bdo v¢ cay tréng. Biét lat gid sach; hat, van dong cac bai tré thich; phan biét 4m thanh cua céc loai dung cu 4m nhac.

3. Db choi hoc liéu:

- Gi4 ban hang, d0 choi banh keo, hoa qua, dd choi; d6 choi bac si, 6 dung gia dinh (tap dé, d6 choi nu an...)..

- Hot hat, séi da, khéi g5, nhya, nit nhya, cy, hoa, tranh anh, hoa bdo, quﬁn ao...

- Tranh anh vé hoat dong, cong viéc ciia moi ngudi trong gia dinh, cac kiéu nha, céc thanh vién trong gia dinh; dét nan, , bat mau, kéo, keo dan, giéy mau...
- Céc hinh trong bo toan, dd choi dém s6 luong, xép tuong tng 1-1, bang chun hoc toan, dd choi xép hinh, tach gop trong pham vi 6...

- Binh tuéi, dd dung cham soc cdy, nudc, khan lau; Dung cy, am nhac, mil maa, hoa tay, trang phuc...

4. T6 chirc hoat dong:
-Trude khi choi: C6 gidi thi¢u véi tré vé chu dé va cac goc choi va nhiém vu choi 6 mdi goc. Cho tré lya chon goc choi va ldy db choi ra choi.
- C6 hudng dan tré biét lién két cac goc choi véi nhau

- Trong khi choi: C6 bao quat tré choi,vao goc choi cting tré, goi ¥ cho tré 1 s6 k¥ nang choi. Dong vién su sang tao ctia tré trong khi choi.
- Nhan xét: Cho tré tham quan cac nhom choi, nhic tré gitp c6 thu don d6 choi

- Chuén bi ban, ghé, dung cu an, uéng dé t6 chire cho tré an trua. C cho tré rira tay béng xa phong trudc khi an, biét xép hang cho dén luot, khong chen
1an x0 ddy ban, khong 1am roi vai nudce ra san nha; Cho tré phu gitp c¢6 chuan bi ban in, khin lau tay, bat dung com roi. C6 gi6i thiéu tén mon an, t6 chic
60 - 70 phat |cho tré dn. Trong qua trinh tré dn, c6 luén dong vién khuyén khich, dong vién cho tré an hét suat, khi an xong biét thira c6 dé xin thém néu c6 nhu cau.
Dic biét cht ¥ quan tim cham séc tré an cham, biéng an, tré méi dm day, tré bi suy dinh dudng. Nhic nho tré khong néi chuyén, nd dua, khong 1am roi
vai thire an, an hét xuét. Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep, nhéc nho tré xuc miéng, lau miéng, di v¢é sinh, khong chay nhay.

An bira
chinh
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- Chuén bj chd ngu, dd dung cho tré ngi; cho tré tu di 1y chin, gbi ciia minh dé di ngi. Chiam séc tao cho tré ngl yén, ngi ngon giac.
Ngu 140 - 150 phat| - C6 ludén c¢6 mit trong lac tré ngu, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ng.
- Sau khi ngi day, c¢6 cho tré gép, cit chin, chiéu, gbi dung noi quy dinh mot cach ngin nép, gon gang. Cho tré di vé sinh, rira mét cho tinh ngi.

- Chuan bj ban, ghé, dung cu an, udng dé t6 chirc cho tré dn phy. C6 cho tré rira tay bang xa phong trude khi an, C6 gi6i thidu tén mon an, t6 chirc cho tré
an. Trong qua trinh tré an, c6 ludn dong vién khuyén khich, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu ¥ quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an, tré moi
dm day, tré bi suy dinh dudng. Nhéc nhé tré khong néi chuyén, n6é dua, khong lam roi vai thie an, an hét xuat. Sau khi tré an xong, cho tré cung c¢6 don
dep, nhéc nho tré xtc miéng, lau miéng, di v¢ sinh.

- Thir 3: D/C Lé Thi Duyén (PHT nha truong) dirng lop.
- Thur 5, thir 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dirng lop.

An bira phu| 20-30 phut

- Hoat dong phong am nhac: Day tré xudng am céac nét nhac co ban theo dan (T2) - TCTV: Nha ngoi, nha tranh, nha san, nha cao téng

- On: Thé dyc "Chay 18m trong khoang 10 giay" - TC: Chuyén bong; KTM: Dém, thém bst nhom ¢ 7 ddi twong, Nb s6 7 (T3) - B/C Lé Thi Duyén
(PHT nha truwong) dirng lop.

- Tro choi méi: Gia dinh Gau (T4)

Ctlm’ hoat , .| - HD phong Kidsmart: Choi trong ng6i nha B¢ suu tap thé gi6i s01 dong 1 — Thinkin’ thing “Ban nhac ciia Oranga Banga” (T4)
d(.),ng fheo 70-80 phat | Day k¥ ning song: Thuc hanh quan tim dén cac thanh vién trong gia dinh - Nghe ké chuyén: Sy tich cay Vu Sita (T5)
y thich - Choi tu do; tro chuyén vé y nghia cua dia chi, bién s6 nha; trang tri anh gia dinh, lam sach tranh vé cac thanh vién trong gia dinh - Trd choi ngon ngi:
Poan xem d6 1a ai
- Van nghé cudi tudn. Lau don vé sinh, sép xép dd dung, dd choi cudi tudn
- Thir 5, thwr 6: D/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truong) dirng lop.
- Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh cd va 1én cam co.
- C6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh, goi t€n cac thanh vién trong gia dinh, cac kiéu nha, cac d6 dung, vat dung c6 trong gia dinh. Nghe doc tho,
ca dao: " Lay tim cho ba, Chia banh, Céng cha nhu nui thai Son, Chi ngd em nang...", Nghe giai ciu d6 vé dd dung gia dinh, thanh vién trong gia dinh...
Tré chuin cac loai hoa qua, dd choi xudt hién dip Tét trung Thu (dén ong sao, dén 16ng, mit na...)... Cho tré doc tho, biéu dién céc bai hat trong chu dé.
biravéva | 60 - 70 Phit | - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
tra tré - Trao dbi thong tin véi phy huynh vé tinh hinh cta tré khi ¢ 16p, van dong phu huynh ung h d6 dung nguyén vat liéu phé thai dé lam d6 dung db choi
cho 16p; van dong phu huynh cho con 6n luyén chi cdi a, 4, &, e, €; td dd thém chir ci a, 4, 4, 6n s6 dém, tach gop trong pham vi 7, dém theo kha nang &
nha...

- Thir 5: B/C Phan Thi Minh Nguyét (PHT nha truwong) ding lop.

GIAO VIEN DAY % HUYEN MON BAN GIAM HIEU
e /{7@“ e
/ Ky bdi: Phan Thi Minh Nguyét
Ky bai: Vi Thi Thuy Véan Thai gian ky: 24/10/2025 16:07:28

Ky bdi: Nguyén Thi Hoa Thai gian ky: 23/10/2025 09:38:39
Thai gian ky: 23/10/2025 09:37:20
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