
               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ, chơi

Thể dục sáng

Hoạt động học 25 - 30 p

THỂ DỤC:

Ném xa bằng 2 tay, bật qua 

vật cản cao 10 – 15cm                                    

KPKH:

Trò chuyện về ngày 

tết thiếu nhi 1/6

TẠO HÌNH

Vẽ Theo ý thích 

VĂN HỌC:

Thơ: Ngày tết thiếu nhi của bé

ÂM NHẠC:

DH: Ngày tết thiếu nhi

Nghe hát Hòa bình cho bé.

TCAN: Đi theo nhịp điệu?

Hoạt động 

chơi ngoài trời
30 - 40 p

Quan sát: Cây ban

Trò chơi vận động: Lộn cầu 

vồng, Kéo co

Chơi tự chọn: Đồ chơi ngoài 

trời

Quan sát: Cây hoa bóng nước

Trò chơi vận động: Gieo hạt, 

Mèo đuổi chuột

Chơi tự chọn: Phấn , sỏi , hột 

hạt, đồ chơi ngoài trời......

Quan sát: Cây ổi

Trò chơi vận động: Tìm bạn, 

Chạy tiếp cờ                         

Chơi tự chọn : Bóng, chuyền, 

ô ăn quan.đồ chơi ngoài 

trời….

Quan sát: Cây hoa mười giờ.

Trò chơi vận động: Gió thổi, 

Nhảy lò cò.

Chơi tự chọn: Chơi với bóng, 

ném vòng vào cổ chai, đá 

bóng vào gôn..

Quan sát: Cây hoa thược 

dược.

Trò chơi VĐ: Chi chi chành 

chành, Mèo và chim sẻ.

Chơi tự chọn: In hình bàn tay 

trên giấy, xé dán lá cây, bóng, 

hột hạt…

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG - BÁC HỒ - TẾT THIẾU NHI (Thời gian thực hiện: 3 tuần, từ ngày 11/5/2026 đến ngày 29/5/2026)

 Tuần 3: Chủ đề nhánh: Tết thiếu nhi (Từ ngày 25/5/2026 đến ngày 29/5/2026)

                                                                            Giáo viên thực hiện: Hoàng Thị Dung - Sìn Thị Vân

80 - 90 p

- Cô đón trẻ với thái độ ân cần, nhẹ nhàng. Nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ, các bạn và  nhắc trẻ cất đồ dùng vào nơi quy định 

-  Cô mở cho trẻ nghe các bài hát trong chủ đề: Quê hương, đất nước, BH

- Cô trò chuyện với trẻ về Bác Hồ với các cháu thiếu nhi

* Nội dung: 

- Hô hấp: Thổi bóng bay

- Tay bả vai:Đưa 2 tay lên cao,ra phía trước,sang 2 bên 

- Bụng: Nghiêng người sang trái, sang phải.                 

- Chân: Bật tách khép chân.  

* VĐTN: Toàn trường

* Mục tiêu: 

- Trẻ tập đúng động tác theo cô 

- Rèn luyện và phát triển thể chất cho trẻ   

- Trẻ có ý thức trong giờ học 

* Chuẩn bị: Cô và trẻ gọn gàng. Sân tập sạch sẽ

* Tổ chức hoạt động: 

1. Khởi động: Cho trẻ đi thường, kết hợp đi các kiểu chân, các kiểu chạy...1 - 2 vòng

2. Trọng động: 

- Bài tập phát triển chung (tập các động tác thể dục)

- Đội hình: 3 hàng ngang.

- Cho trẻ thực hiện mỗi động tác 2l x 8n 

- Tập theo hiệu lệnh của cô giáo. 

3. Hồi tĩnh: Cho trẻ đi  nhẹ  nhàng 1-2 vòng và xếp hàng về lớp

* Ăn sáng: Giáo viên tổ chức ăn sáng cho trẻ (dịch vụ)



               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG - BÁC HỒ - TẾT THIẾU NHI (Thời gian thực hiện: 3 tuần, từ ngày 11/5/2026 đến ngày 29/5/2026)

 Tuần 3: Chủ đề nhánh: Tết thiếu nhi (Từ ngày 25/5/2026 đến ngày 29/5/2026)

                                                                            Giáo viên thực hiện: Hoàng Thị Dung - Sìn Thị Vân

Chơi, hoạt 

động ở các góc
30 - 40 p

1. Góc xây dựng  Xây mô 

hình khu vui chơi của bé: Bể 

bơi,… 

2. Góc phân vai: 

- Nhóm gia đình:

- Nhóm bán hàng:	                    

Bác sĩ: Khám

 3. Góc tạo hình: 

- Trang trí tranh về hoa, lá,… 

và 1 số loại đồ chơi từ nguyên 

vật liệu tự nhiên như: 

4. Góc thiên nhiên - KPKH: 

+ Chăm sóc cây xanh: Tưới 

nước, nhổ cỏ, lau lá cây,…

+ Làm đất, trồng rau,…

1. Góc phân vai: 

- Nhóm gia đình:

- Nhóm bán hàng  Bác sĩ:

2. Góc xây dựng: Xây mô 

hình khu vui chơi của bé: Bể 

bơi,… 

3. Góc tạo hình: 

- Trang trí lọ hoa, búp bê từ 

nguyên liệu tự nhiên như: Vỏ 

lhoa, rơm rạ, ống mút,…

4. Góc thiên nhiên: 

+ Chăm sóc cây xanh: Tưới 

nước, nhổ cỏ, lau lá cây,…

+ Làm đất, trồng rau,…

1. Góc xây dựng: Xây mô 

hình khu vui chơi của bé: Bể 

bơi,… 

2. Góc phân vai: 

- Nhóm gia đình:

- Nhóm bán hàng: 

- Bác sĩ:       	                   3. 

Góc tạo hình: 

- Trang trí lọ hoa, búp bê từ 

nguyên liệu tự nhiên như: Vỏ 

lạc, hạt hướng dương, lá cây, 

hoa, rơm rạ, ống mút,…

4. Góc thiên nhiên: 

+ Chăm sóc cây xanh: Tưới 

nước, nhổ cỏ, lau lá cây,…

1. Góc xây dựng: Xây mô 

hình khu vui chơi của bé: Bể 

bơi,… 

  2. Góc phân vai: Bác sĩ, Gia 

đình.

  3. Góc thư viện: Xem 

sách/tranh truyện về tết thiếu 

nhi 1/6.

  4. Góc âm nhạc: Hát và vận 

động các bài hát trong chủ đề.

  5 Góc thiên nhiên-KH: Lau 

lá cây, nhặt lá vàng, thu dọn 

dụng cụ vườn; Vệ sinh khu 

vực chơi cát nước.

1. Góc xây dựng: Xây mô 

hình khu vui chơi của bé: Bể 

bơi,… 

- Lắp ghép: Nhà, …

2. Góc phân vai: 

- Bác sĩ                                   - 

Bán hàng                                     

   

3. Góc ÂN: 

- Hát và vận động các bài hát 

trong chủ đề.

4. Góc thư viện: 

- Xem sách, báo, tranh ảnh, 

video về ngày tết thiếu nhi 1/6

Ăn  trưa 60 - 70 p

Ngủ trưa 140 - 150 p

Ăn bữa phụ 20 - 30 p

Sinh hoạt 

chiều. Chơi 

hoạt động theo 

ý thích

70 - 80 p

- Rèn kỹ năng sống

- LQ: Trò chuyện về ngày tết 

thiếu nhi 1/6

- Chơi theo ý thích

- LQ với tiếng Anh

- Trò chơi mới: Nhảy vào 

nhảy ra

- Chơi theo ý thích

- LQ: Truyện: Thế là ngoan

- Ôn: Nặn quà tặng bạn

- Chơi theo ý thích

Hoạt động phòng âm nhạc 

Xướng âm bài hát : Ính lả ơi

- LQ: Truyện: Thế là ngoan

- Chơi theo ý thích

- Sử dụng thẻ EL 11” Miêu tả 

đồ vật” Trẻ nói với bạn về 

thông tin về 1 đồ vật mà trẻ 

thấy F17

- Chơi các góc trẻ thích - Chơi 

với đồ chơi, bóng, các khối 

Nêu gương trả 

trẻ
60 - 70 p

GIÁO VIÊN DẠY TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN BAN GIÁM HIỆU

- Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt trước khi ăn. Cho trẻ vào bàn ăn. 

- Giới thiệu món ăn, nhắc trẻ khi ăn không nói chuyện để tránh hooc, sặc thức ăn. Giữ vệ sinh khi ăn

- Giáo dục trẻ biết ăn nhiều loại thức ăn, ăn đủ chất, ăn hết xuất, không kén thức ăn, ăn chín, uống sôi. Cô quan tâm trẻ ăn chậm, trẻ bị SDD.

- GD trẻ khi ăn xong cất bát thìa đúng nơi quy định. Nhắc trẻ uống nước, đi vệ sinh, rửa tay, mặt sau ăn

- Chuẩn bị đầy đủ chiếu, gối cho trẻ. Cô vỗ về và mở nhạc hát những bài hát ru giúp trẻ dễ ngủ 

- Cho trẻ chơi trò chơi nhẹ nhàng sau khi ngủ dạy.

- - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan, bình cờ và lên cắm cờ. 

 - Cô cho trẻ chơi theo tự chọn, xem tranh ảnh về các loại rau . Cho chỉ đọc thơ theo tranh chữ cái to và tìm chữ cái đã học trong từ

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần.

-   Trao đổi thông tin với phụ huynh về tình hình của trẻ khi ở lớp, vận động phụ huynh ủng hộ đồ dùng nguyên vật liệu phế thải để làm Đồ dùng đồ chơi cho 

lớp, nhắc phụ huynh đưa con đi học phải trao tận tay cô giáo để đảm bảo an toàn cho trẻ

- Chuẩn bị bàn, ghế cho trẻ ăn phụ. Cho trẻ xếp hàng rửa tay trước và sau khi ăn. 

- Cô tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết xuất. Cô quan tâm, chú ý chăm sóc đến trẻ ăn chậm, trẻ mới ốm dạy, SDD
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