KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thwc hién: 2 Tudn tic ngay 08/9 dén ngay 19/9 nam 2025)

Tuén 1: Chii dé nhanh: Lép hoc cia bé (1 tuan: Tir ngay 08/9 dén ngay 12/9/2025)
Gido vién day sang: Hoang Thi Dung

Gi4o vién day chiéu: Sin Thi Van

The Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thiw 6

Hoat dong
- C6 dén sém vé sinh 16p hoc, thong thoang phong nhém, chuan bi nude udng, D6 dung, dd choi phuc vu tré hoc, choi... Don tré vao 16p
- Gio d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6,Me, ¢b gido, cic ban, cit dd dung vao dung noi quy dinh.
- Co trao d6i v6i cac bac phu huynh nhimng van dé can thiét dé cing phdi hop vai gia dinh cham séc, gido duc tré
- Gi6i thiéu vai tré cac goc choi, cho tré tu chon cic nhom choi va choi véi dd choi, nhic tré choi doan két véi ban, trd chuyén véi tré vé
cac c0 bac trong trudng.
* Cac dong tac PT:
- H6 hip: Lam chu ga gay.

Dén tré, choi, - Tay: 2 tay dua I"a trude ‘lAén cao, ‘s?mg ngang: xoay c0 tay, ba vai

thé duc sang, 80 - 90 p - LurAlg, Bung, Lufm: Nghlreng nguoi sa}pg 2 bén.
An sdng - Chan: Pua 1 chan ra trudce - @uw goi. . ‘ .
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuin bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
* Té chirc thue hién:
- Khoi dong : Cho tré di thanh vong tron thuc hién cac kiéu di, chay két hop sau do vé lai doi hinh 2 hang doc, tiép tuc tap cac dong tac khoi
dong cac khép cb tay, cb chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi.
- Trong déng : Tré tap theo cd cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chan) theo nhac.
- Hoi tinh : Cho tré choi 1 - 2 trd choi nhe nhang rdi cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién to chitc in sing cho tré (dich vu)
THEDUC: . - D;lr\/{/? tlillfocnhip'
Di, chay thay doi toc dé KPXH: TAO HINH: < < e
Hoc 25 - 30 phit |theo higu I¢nh Lép hoc ciabé | V@ theo ¥ thich (V& chim VANHOC: ~|Hoabéngoan
. . . Tho: Nghe 10i c6 gido |- NH : Em di mau gido
(D/c Hi¢u truong - bong bay) _TC: Ai dodn giéi
Nguyén Thi Ly dirng l6p) )

- HD quan st c6 muc dich: Tham quan cac khu vyuc cua trudng; Tham quan vudn cdy cua bé; thim vudn rau; Bon hoa.
- Tro choi: Gieo hat, dung dang dung dé, bong bay, tau hda, kéo cua ltra xé, tim ban, nu na nu néng, méo dudi chudt.

Choi ngoai troi | 30-40 phiit - Choi theo ¥ thich: Choi v6i d6 choi ngoai troi, choi trong nha van dong, choi v6i phan (V& cac nét thing, xién, ngang, nguéch ngoac...),

nhit 14 dé ghép hinh. Choi véi da soi.
- KNS: Nhat rac, 14 cay trén san trudong bo vao noi quy dinh. Rén thoi quen rira tay sau khi choi, lam viéc.
(P/c Hiéu trwéng - Nguyén Thi Ly dieng lop)




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat djong
1. Tén cac gdc:
- Géc xdy dung: Xay trudong mam non cia bé
- GOc phan vai: Gia dinh, bac si, c0 giao
- Géc tao hinh: T6 mau tranh rdng, cit dan tranh lam bg swu tap tranh vé chu dé truong mam non. V& cac nét cong, thing, xién tao thanh
btrc tranh.
- Géc am nhac: Ca hat theo nhac két hop van dong bai hat: Vui dén truong; Truong ching chau 1a trudng mam non.
- Thw vién: Sép xép, phan loai cac con giéng, hinh hoc, xem tranh truyén ndi dung vé ¢ gido, cac ban, d6 ding dd choi.
- Goc Thién nhién: Cham soc cay, lau la cay, tuéi nude cho cay
2. Muc dich yéu ciu:
- Biét lip ghép, xép chong, xép canh, xép ndi, sip xép bd cuc dé tao thanh san pham mo hinh truong 16p mam non.
- Tré nhan duoc vai choi va biét thé hién duoc vai choi ctia minh. Biét tai tao hanh vi ing xir ctia ngudi 16n trong cudc song.
- Biét cach cam but dé v&, td di mau, sir dung mau hop 1y, biét cdm kéo cit dung hudng va phét ho, dan.
- Tré manh dan, tu tin thé hién kha nang cua ban than khi hat maa
Choi, hoat 40-50 phit - Tr,é biét phén loai theo‘ nh(’)‘m dau hiéu, biét cach mo sach, xem sach d@ng chiéu,. dQng huéng. .
dong & cac géc - C0 1 s0 k¥ nang ban dau vé cham soc cay. KNS: Tré nhén biet hanh vi dung sai, tot xau trong qua trinh choi.
3. Pd choi hoc li¢u:
- Pd choi XD: Nut lép ghép, gach, cac khdi, vo hop sita, cay xanh, cdy, hoa...
- B6 db choi gia dinh; B6 d6 choi bac sy.
- Giéy A4, bt mau, tranh rong, kéo, hd dén, déc lich cii.
- Pan ooc gan, tréng, phéch tre, x4c x0, song loan, mé coc, dan tu tao cac loai.
- Sach truyén, tranh anh vé truong, 16p hoc mam non. Céc loai con gidng mé hinh trong bd toan 4 - 5 tudi
- Binh tudi, khan lau, nudce sach va 1 sb dd dung dung cu lam vuon.
4. T chirc hoat ddng:
- Thoa thugn trudc khi choi: CO6 gidi thiéu gio choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma tré thich, thao luan véi tré vé
- Qud trinh choi: C6 bao quat tit ca cac gbc choi, di timg gbc choi cting goc tré chua biét choi, hudng dan tré 1 sé k¥ ning choi, dong vién
su sang tao cua tré, giup tré mo rong ndi dung choi.
- Két thiic: C6 nhan xét cac nhom choi, cho tré tham quan goc choi chinh, dong vién khich 18 nhiing ¢ ging ciia tré, cho tré thu cat d choi
dung noi qui dinh.(B/c Hiéu truéng - Nguyén Thi Ly dirng l6p)
- C6 day tré cach rira tay bang xa phong va nudc sach, vin voi nude du dung dé khong lang phi nuéc. KNS: Rira tay bang xa phong; Tiét
ki€m nudc khi st dung
- Day tré thdi quen rira mat trude va sau khi an, xic miéng béng nuée mudi sau khi dn. KNS: Ty vé sinh c4 nhén trude va sau khi an
Xn bita chinh | 60- 70 phat | Day tré di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 ddy ban. KNS: biét xép hang chd dén luot

- Gi6i thiéu mén an. T6 chirc cho tré n, dong vién tré dn hét xuat.. KNS: Khong no6i chuyén khi an, khong 1am roi vai com, thirc n, khong
bo thtra com, thirc an, khong kén chon mon an.
- Khi an hét biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. Co bao quat tré biéng an, mdi Om day.

- Gilip c6 xép gon ban ghé vao noi quy dinh sau khi an. KNS: Day tré k¥ ning gon gang ngin nip.




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat djong
Chuén bi chd ngu, dd dung cho tré ngﬁ cho tré tu di 1éy chén géi cta minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngu yén, ngu ngon giéc
Neii 140 - 150 - Co Iudn cod mat trong lc tré nga dé xur 1y cac tinh huong can thiét kh1 tré ngu nhu: (Non trg, hoc, sac...) , chu y stra tu thé ndm cho tré,
gu phut khong dé tré nam sap nim vin veo tu the khi ngg. Dem chan, stra quan 40 cho tré khi thoi tiét lanh.
- Day tré giup co gap chan, chiéu, xep g01 ngan nap, gon gang ding noi quy dinh
- Chuéan b1 ban, gh€ de€ to churc cho tré an phu
. , - Co nhic tré ria tay trude va sau khi an, td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dic biét chu y quan tdm cham soc tré an cham,
An bira phu 20-30 phut bidne 3 i 6m day. tré thap coi dinh dud
iéng an, m&i Om day, tré thap coi, suy dinh dudng.
- LQKTM: Lép hoc cua bé; Db ding db choi cua 16p, truong; Lam quen cac ban, cac td, cac goc choi. Tho: Nghe 101 ¢6 gido; Am nhac:
Hoa bé ngoan; Lam quen véi bt mau va gidy.
Choi, hoat - Tro choi: Gieo hat, nu na nu néng, kéo cua lira xé, bong bay, tung bong, cao cao gid gao, con voi, con mudi, chi chi chanh chanh.
dong theo y 70 - 80 phat | - Chiéu thit 3 tro choi méi: Chudng reo ¢ dau; TCTV: Chao c0, chao ban, moi c6, moi ban, xin 18i, cam on!
thich - Chiéu thit 5 hoat dong phong 4m nhac: LQ, trd chuyén vé cac dd dung trong phong 4m nhac
- Day tré mot s6 né nép, quy dinh & 16p.
- Choi theo ¥ thich: Cho tré xem tranh dnh dé nhén biét cac hanh vi dung — sai, tot - x4u ( Hinh anh vit réc bira bii, khoanh tay 18 phép
chao hoi ¢6 gido khi dén 16p. Choi tu chon tai cac goc choi tré thich.
- C6 cho tré ca hat bai "Bang bé ngoan”, nhéc lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh ¢ va cim c& hang ngay, phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
Tré chuin bi ra - Vui choi tw chon tai cac goc choj, t6 mau tranh, nhan biét d6 dung ca nhan. o
x .. L .0.7 1 60-70Phut | - Vé sinh cudi ngay trude khi ra v€; V¢ sinh 16p hoc, dan do tré; Cho tré giup c6 thu don ban ghé xép vao noi quy dinh.
veva tra tre - Tré tré, trao d6i thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, hoc tap cua tré ¢ 16p. Huy dong phu huynh quyén gép ung hd nguyén vét
lidu tai ché dé 1am d6 dung dd choi cho tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
)
< A
S v
A /

Ky béi: Sin Thi Van
Thoi gian ky 11/09/2025 22:19:28

Ky bai: Phan Thi Minh Nguyét
Ky bai: Vi Thj Thuy Van Thai gian ky: 12/09/2025 15:25:00
Thai gian ky: 12/09/2025 09:19:52
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