KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI TV - BE VUI PON TET MUA XUAN (Thoi gian thuc hién: 5 Tudn tic ngay 05/01/2026 dén ngay 13/02 nam 2026)

TUAN 21 : MOT SO LOAI RAU (7 tudn: Tir ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026)
Giao vién day sang: Sin Thj Van

Giso vién day chiéu: Hoang Thi Dung

Thi Thoi gian Thiwr 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thur 6
Hoat dong
- C6 dén sém vé sinh 16p hoc, théng thoang phong nhdm, chuan bi nudce. Trao d6i thong tin v6i phu huynh vé sirc khoe, tinh cach cia tré dé
phdi hgp cham soc gido duc tré
- C6 don tré vao 16p, an can, nhe nhang, nhéc tré chao ¢, chao bd me, chaokhde, tinh cach cua tré dé phéi hop cham séc gido duc tré.
- Gi6i thiéu vai tré cac goc choi, cho tré xem tranh anh vé mot s loai rau dbi véi con ngudi . Xem tranh anh vé 1 s6 loai rau. nin cac loai qua
* Cac dong tac PT:
+ Ho hap: Hit vao, tho ra
+ Co tay ba vai: Pua 2 tay ra phia trudc, sang 2 bén
o . + Lung bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén
Don tré, choi, + Chan: Bit tai chd.
thevdl'lc ,sang, 80-90p |« Muc tiéu: Phat trién thé lyc cho tré, Tré tap ding cic dong tac thé duc ,Tao tam thé thoai mai cho tré.
An sang * Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia. Trang phuc c6 va tré gon gang
* T6 chirc thuc hién:
1. Khéi dong: Co cho tré dung thanh hang, tap cac dong tac khai dong cac khdp cd tay, ¢o chan, dau, tay vai, lung, bung, dau gbi theo
nhac Bai tdp budi sang.
2. Trong dong: * Bai tap phat trién chung ( tip cac dong tac thé duc)
- Boi hinh: 2 hang doc.
- Cho tré thyre hién mdi dong tac 4 X 6
- Tép theo nhac bai ”That dang yéu".
3. Hbi tinh: - Choi tro choi: choi cac tro choi nhe nhang
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)
* THE DUC * * TOAN: < AM NHAC
Hoc 25-350phit | Tung béng véi nguoi dbi KPXH Pém trén doi twong * VAN HOC VAn dong bai Bau va bi -

Truyén: Cii ¢i tring  |NH: Dugi chim
- TC:Tai ai tinh

Tim hiéu vé 1 56 loai ra 2
1 e ve 1 s6 Toatrau trong PV 10 va dém theo

kha nang

dién.




Thi

Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6

Hoat dong
- QS: Cay rau bép cai, cdy rau xa lach, cdy rau su hao.

Choi ngoai troi | 35-40 phiit - Eg .Tim 1a Cl:lO cé}./, g’i.eo ‘hat, h’éi (}ué, n1: na 1’11} n(’)n’g, Cf’l.o oi ngﬁ é’,.ch,i chiA che‘mh ché}ph, ‘k.c.éo cqy, oé‘n t}‘l ti,..".. N o
- Choi ty chon: Choi v6i vong, 14 cay, phan, nudc, cat ,s6i, choi vdi cac d6 choi ngoai troi; Nhay 10 cd, nhay 6; Choi 6 an
1. Tén céc géc:
- Goc dong vai: Gia dinh, ban hang, bac s¥,...
- Goc xay dung: Xay dung vudnrau ctia bé, xép hang rio, duong di
- Goc thu vién: Xem sach tranh anh vé cac loai rau.sép rau dbi ...
- GOc TH: V&, t6 mau 1sé loai rau.
- Goc am nhac: Hat mua cac bai hat vé chu dé thuc vat.
- KPKH - TN:Cham séc cdy, hoa, Gieo hat hoa. Choi vdi cac hinh , 16 t6 vé hoa, rau qua....
2. Muc dich yéu cAu: - Tré thuc hanh tai tao hanh vi ing xtr ciia ngudi 16n trong cude séng. Rén ki ning xép chong, xép canh, xép ndi. Rén
k¥ nidng cam but, t6, vé cho tré.
- PT nang khiéu 4m nhac cho tré. Tré biét phan loai va lam tranh treo, tudng. Tré thich xem tranh anh

Choi, hoat .. |- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré. Tré biét tudi nudc, lau 14 cay,...
NS 35-40 phuat P . oA L

dong & cac goc 3. Do choi hoc li¢u:
- Gié& ban hang, rau, cu, qua, gio, bup bé, bép, xXoong nodi, ...
- Hot hat, soi d4, khdi gd, khdi nhwa, nut nhya, cdy, hoa, rau, nha,....
- Tranh anh, sach truyén c6 noi dung vé cdy rau
- BUt sép, gidy v&, tranh anh vé mot sb loai rau
- Mot s6 cay rauh co s6 lugng 12 6
- Nudc, bo d6 dung CS cay...
4. T chirc hoat dong:
- Trudce khi choi: Co gidi thiéu gio choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma tré thich, thao luan véi tré v& vai choi, cho
tré lay DC ra choi theo ¥ tré.
- Trong khi choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, choi cling goc tré chua biét choi, huéng dan tré 1 s6 k§ ning choi, dong vién sy sang tao
cua tré, giup tré md rong ndi dung choi.
- Co day treé cach rua tay, roa mat trudce va sau khi an, nhac tré sau khi di v¢ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén Iuot khong chen
14n x6 day ban.

An bira chinh | 60 - 70 pht | - Gi6i thigu mon an. T6 chirc cho tré dn dong vién tré an hét sut khong dugcec roi vii thic an, khong noi chuyén......
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

140 - 150 - Chuén bi chd ngi, db dung cho otré ngu; cho t’ré tu di 14y chan gbi cf{a minl} dé qi ngu Cham soc tao cho tré ngd yén, ngi ngon gidc.
Ngu pht - C6 ludn cé mét trong luc tré ngu, Ch,l:l y tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu

- Day tré gip chin, chiéu, gbi ngan nip, gon gang.




Thir Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Hoat dong

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chuc cho tré dn phu
20-30 phat | - Co day tré cach rira tay trudc va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét sut, dic biét chu y quan tdm cham séc tré an cham, biéng an,

An bira phu
méi 6m day, SDD.Thit 2 : (P/c Hi¢u trwéng - Nguyén Thi Ly dirng 16p)

- Rén k¥ ning rua tay(Thu 2). Tiét 1: TCM: Chon rau (Tha3).Hoc tién anh Thir 3).Tiét 1: Thir 3).Tiét 1:HDPAN: Lam quen véi cac ndt nhac trén dan
(thtr 5)Tiét 2: Hoc TA(Tht 6).

;hm;: Oat, 70- 80 ohat |° Cho tré IQVCC: i,t,c Xem tranh, anh vé cha dé Truyén: Niém yui tir bat cai canh; Cu cai trfmg
ong theoy ~OUPNUL 1 am quen (On) mot sé bai tho, bai hat, Qua gi, Biu va bi . Pudi chim, Cay bip cai
thich - Choi cac goc tré thich - Choi v6i db choi, bong, cac khéi gd,. ..

- Cho tré nhén biét dd dung c4 nhan theo dting ki hidu. Vin nghé, don vé sinh cudi tudn Thir 2 : (B/c Hiéu trwéng - Nguyén Thi Ly dirng 16p)

- C0 cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh co va 1én cam co.
- C0 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé céc loai rau . Cho chi doc tho theo tranh chit céi to va tim chit cai da hoc trong tir

Tre}\ch‘uano b fa 60 - 70 Ph(t | - Phat phiéu bé ngoan cudi tuin.
Ve va tra tre - Trao dbi théng tin v&i phy huynh vé tinh hinh cta tré khi & 16p, van dong phy huynh tng hd db ding nguyén vt liu phé thai dé 1am D& ding dd choi

cho 16p. nhéc phu huynh dua con di hoc phai trao tin tay cd gido dé ddm bao an toan cho tré

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

c | e

A+ - e p
Ky bdi: Phan Thi Minh Nguyét
Thoi gian ky: 02/02/2026 07:33:31

Ky bdi: Sin Thi Van
Thoi gian ky: 31/01/2026 23:25:38
Ky bai: Vi Thj Thy Van
Thai gian ky: 01/02/2026 09:54:57
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