KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGANH NGHE (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan tic ngay 01/12 dén ngay 02/01/2025)

Tuén 13: NGHE XAY DUNG (T ngay 01/12 dén ngay 05/12/2025)
Gido vién day sang: Hoang Thi Hong

Giso vién day chiéu: Ca Thi Xuén

Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thir 5 Thu 6
Hoat dong
- C6 dén s6m vé sinh 16p hoc, théng thoang phong nhom, chuin bi nude udng, B dung, dd choi phuc vu tré hoc, choi... Don tré vao 16p
- Gid d6n tré ¢ nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chiao B6,Me, ¢d gido, cac ban, cit d6 ding vao dung noi quy dinh.
- Trao ddi thong tin véi phy huynh vé sitc khoe cuia tré dé phbi hop cham soc tré, Huy dong phu huynh cho tré ra 16p déu dan mua rét dé nang
cao ti 1¢ tré chuyén can.
- Tiép tuc gom ung ho nguyén vat liéu phé thai dé lam d6 dung, d6 choi cho tré.
- Cho tré vao gbc choi voi d6 choi, nhic tré choi doan két véi ban, ban. Tro chuyén véi tré vé nghé xay dung, tén goi ciia 1 sb loai d6 ding, vat
liu va cong viéc ctia nghé xdy dung.
* Cac dong tac PT:
Dén tré, choi, - Ho hép: Thoi bong bay
thévdl.lc’szing, 80-90p |_Tay, vai: Xoay tron khép ba vai; 2 tay 1én cao viy ban tay, xoay khop cb tay.
An sing - Lung bung: Xoay nguoi sang phai, sang trai.
- Chan: Bat 1én trudc, ra sau.
* Muc tiéu: Rén cho tré ¢o6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T§ chirc thye hién:
- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron thuc hién céac kiéu di, chay két hop sau do vé lai d6i hinh 2 hang doc, tiép tuc tap cac dong tac khoi
dong cac khép cb tay, cb chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi.
- Trong dng: Tré tap theo ¢ cac dong tac (HO hip, tay, lung bung, chan) theo nhac.
- Hoi tinh: Cho tré choi 1 sb trd choi: Con mudi; Con voi; Gieo hat; Cao cao gia gao.
* An sdng: Gido vién td chirc dn sang cho tré (dich vu)
AM NHAC
- Day vb dém theo tiét tAu
THE DUC: KPXH: LQVT: VAN HOC: zgﬁmng‘na“ yeu co cha
Hoc 25 - 30 phlt |Bat nhay tir trén cao xudng | Tim hiéu vé nghé xay Tach gop nhém c6 s6 Tho: Bé lam pao nhiéu |- Nghe hé'l[' Chau yéu co
35 - 40cm dung lwong 3 nghe tho dét '

- Tro choi: Nghe giai di¢u
nadi tén bai hat




Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat djong
- HD quan sét c6 muc dich: Quan sat cdy HO Diép; Than cay Hb Diép; La cay HO Piép; Hoa Hd Diép
Choi ngoai troi | 30-40 phiit ;1Tr(‘) clulori: Gieo hat, tau hoa; Gitip ¢6 tim ban; Tim ban, ludn cong dé; Méo dudi chudt; Lon cau vong,; Ga va ngudi lam vuon,; Dung ding

ung dé.

- Choi tu chon: Choi v6i dd choi ngoai troi, choi trong nha van dong, dap xe dap du xa, choi v6i phan, 14 cdy, ghép hinh, ghép hoa, ludn hat.

- KNS: Nhat 14 rung, nhét ric trong vuon cay cua bé.

1. Tén céac goc:

- Géc xay dung: Xay cong vién cua bé

- Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang.

- Géc tao hinh: T6 mau, v&, cit dan tranh vé cic cong trinh xay dung.

- G6c Am nhac: Ca hat va vin déng: Chau yéu cd chd cdng nhan

- Thu vién: Xem tranh anh 1 s cong viéc ctia nghé XD, cdng trinh XD; ghép hinh, dém, thém bét sé lugng, so sanh sb lwong, xép twong tmg 1

-1

- GoOc Thién nhién: Gieo hat, tudi cay

2. Muc dich yéu ciu:

- Biét lap ghép, xép chong, xép canh, xép ndi, sap xép bd cuc dé tao thanh san pham mo hinh 1 khu cong vién trong tudng tuong clia tré.

- Tré nhan dwoc vai choi va biét thé hién duoc vai choi ctia minh. Biét tai tao hanh vi img xir cia ngudi 16n trong cudc sdng thong qua cac vai

choi.

- Biét cach cam but dé v&, td di mau, sir dung mau hop 1y, biét ding kéo dé cit cac hinh anh, hoa tiét nho theo mau c6 sin, phét keo vao mit sau

va dan 1én tim gidy khac tao thanh an bum nghé xay dung.

- Tré manh dan, tu tin thé hién kha nang cua ban than khi hat va van dong theo bai hat: Chau yéu cé chd cong nhan.

Choi, hoat ] - Tré nhafl’n bi’ét duogc 1 s6 cong viée cua nghé xay dung va san pham cua nghé xay dung thong qua tranh anh; Biét dém, thém, bét, so sanh sb
: 40-50 phat |luong, biét xép twong tng 1- 1

dong & cac géc

- C6 k¥ nang gieo hat, tudi cay

3. Pd choi hoc li¢u:

- Pd choi XD: Nut lép ghép, gach, cac khdi, vo hop sira, cay xanh, cay, hoa...

- Bo dd choi gia dinh; Bo dd choi bac sy; Do choi ban hang.

- Tranh rdng vé nghé xay dung, tranh anh vé cong viée, d6 ding, dung cu nghé xay dung

- Pan ooc gan, tréng, phéch tre, xic x0, song loan, md coc, dan tu tao cac loai.

-1 56 loai tranh anh vé d6 ding, cong viéc va san pham cta nghé xay dung

- Nudc sach, khan va 1 s6 dd dung dung cu lam vuon khac., Hat giéng, dat da duoc lam xép

4. Té chirc hoat dong:

- Théa thudn truoc khi choi: Co gidi thi€u gid choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré tu chon vai choi ma tré thich, thao luan véi tré vé vai
choi, cho tré 1y DC ra choi theo ¥ tré.

- Qud trinh choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, di timg goc choi cling goc tré chua biét choi, hudng dan tré 1 sé ky ning choi, dong vién su
sang tao

cua tré, giup tré mo rong ndi dung choi.

- Két thiic: C6 nhan xét cac nhom choi, cho tré tham quan goc choi chinh, dong vién khich 1 nhing c6 géng ciia tré, cho tré thu ct dd choi

dung noi qui dinh.




Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat djong
- C6 day tré cach rira tay bang xa phong va nudc sach, van voi nudc du dung aé khong lang phi nuéc. KNS: Rura tay béng xa phong; Tiét kiém
nudc khi s dung
- Day tré thdi quen rira mat trude va sau khi an, xic miéng b?lng nude mudi sau khi dn. KNS: Tu vé sinh ca nhan trudc va sau khi an
Xn bita chinh | 60 - 70 phat | Day tré di v¢ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dé',n lugt khong chen lan X0 day ban. KNS: biét xép hang chd dén luot |
- Gi6i thi€u mon an. To chure cho tré dn, ddng vién tré an hét xuat.. KNS: Khong noéi chuyén khi an, khong 1am roi vai com, thirc an, khong bo
thira com, thtrc an, khong kén chon moén an.
- Khi an hét biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Gilip c6 xép gon ban ghé vao noi quy dinh; V¢ sinh c4 nhan sau khi an. KNS: Day tré ky ning gon gang ngan nép; thoi quen vé sinh sau khi an.
- Chuan bi chd ngu, 6 ding cho tré ngu, cho tré tu di lay chan g01 ctia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngu ngon gic.
Nei 140 - 150 -Co luon co mat trong luc tré ngu dé xir Iy cac tinh hudng can thiét khi tré ngt nhu: (Non trg, hoc, sic...) , cha ¥ sira tu thé ndm cho tré, khong
gu phut dé tré nam sap nam van veo tu thé kh1 ngu Dém chan sira quan 4o cho tré khi thoi tiét lanh.
- Day tré gitip c¢6 gip chén, chiéu, xép gbi ngan nip, gon gang dung noi quy dinh
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chtrc cho tré dn phu
An bira phu 20-30 phat | - Co nhéc tré rira tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét xuét, dic biét chu v quan tam cham séc¢ tré an cham, biéng
an, méi 6m day, tré thap coi, suy dinh dudng.
- On : Xem tranh anh, trd chuyén vé 1 s6 d6 dung gia dinh; Dém trén dbi twong dén 3, nhan biét s6 1, 2, 3 .Ca hat:: Ban tay me. Ké chuyén:
Thé don nha. Poc tho: Em yéu nha em, Bita com ngon gia dinh; Ddng dao, ca dao:Cong ca nhu ni thai son; Anh em nhu thé tay chan.
- LQKTM: Tro chuyén vé nghé xay dung; Tho: Bé lam bao nhiéu nghé; Tap hat va v theo tiét tu cham: Chau yéu cd chii cong nhan
Choi, hoat - Tro choi: Gieo hat, ludn céng dé, 16n cau Véng, chuyén bong; Chiéc tai ky la, nhan dtng tén minh, méo dudi chudt, chim sé va nguoi tho san.
dong theoy | 70 - 80 phit | - Chiéu thi 2 + chiéu thir 5: Hoc tiéng Anh; TCTV: Gidi thich tir: Ganh gdng; Xay dung.
thich - Chiéu thtr 3 trd choi méi: Con cua; Nghe hiéu truyén: Mon qua cia co gido.
- Chiéu thir 4 hoat dgng phong Am nhac: Xudng am cac ndt nhac co ban theo dan.
- Chiéu thir 5: Hoc tiéng Anh; KNS: K§ ning tét soi doi
- Choi theo y thich: Cho tré xem tranh anh; Choi tu chon tai cac goc choi tré thich.
- C6 cho tré ca hat bai "Bang bé ngoan", nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh c¢& va cim c& hang ngdy, phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
Tré chuin bi ra - Vui ?hoi tu’ F:h()n tai cac géf: chqi, to mé}l, cit dan tranh, lam an bum suu. tap nghé xay dung. ) . .
DA 60 - 70 Phut | - V¢ sinh cudi ngay trude khi ra vé; V¢ sinh 16p hoc, dan do tré; Cho tré gitip ¢6 thu don ghé x€p vao noi quy dinh.
vevatratre - Tré tré, trao déi thong tin véi phu huynh vé tinh hinh sttc khoe, hoc tap ciia tré & 16p.
- KNS: Thao tac v€ sinh rang miéng.
GIAO VIEN DAY
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Ky bi: Vi Thi Thiyy Van
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Ky bi: Hoang Thi Hong
Thai gian ky: 24/17/2025 12:32:20
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