KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY BPINH GIAO THONG (Thoi gian thue hién: 2 tuan: Tir ngay 06/04 dén ngay 17/04/2026)

Tuin 29: CHE TAO O TO TU BIA CAC TONG (Tt ngay 06/04 dén ngay 10/04/2026)
Gido vién day sang: Ca Thi Xuin

Gido vién day chiéu: Hoang Thi Hong

Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat djng
- C6 dén sém vé sinh 16p hoc, thong thoang phong nhém, chuan bi nude udng, B dung, @b choi phuc vu tré hoc, choi... Don tré vao 16p
- Gid d6n tré ¢ nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS, Me, ¢b gido, cac ban, cit dd ding vao dung noi quy dinh.
- Trao d6i thong tin véi phy huynh vé sirc khoe ciia tré dé phdi hop cham soc tré khi thoi tiét thay doi that thuong
- Huy déng phu huynh cho tré ra 16p déu din dé duy tri ti 18 tré chuyén can.
- Cho tré vao goc choi voi dd choi, nhic tré choi doan két véi ban.
- Cho tré xem tranh anh vé 1 sb phuong tién giao thong. Tim hiéu vé céu tao, dic diém ndi bat, ich lgi cta phuong tién giao thong ddi vei doi
sdng con nguoi.
* Cac dong tac PT:
Don tré, choi, - H6 hip: Coi tau tu tu, Tiéng may bay 1 u..
thé duc sang, 80-90p |- Tay, vai: 2 tay ra trudc, 1én cao
An sing - Lung bung: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.
- Chén: Pmg lan luot timg chan co cao dau gbi.
* Muc tiéu: Rén cho tré ¢o6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T§ chirc thye hién:
- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron 1am doan tau, thuc hién cac kiéu di, chay két hop sau do vé lai d6i hinh 2 hang doc, tiép tuc tap cac
dong tac khoi dong cac khop cb tay, cb chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi.
- Trong ddng: Tré tap theo ¢ cac dong tac (HO hip, tay, lung bung, chan) theo nhac.
- Hoi tinh: Cho tré choi 1 sb trd choi: Méy bay, tau hoa; Bit chudc tiéng ciia 1 s6 phuong tién giao thong.
* An sang: Gido vién to chirc an sang cho tré (dich vu)
. | ToAN AunasC
THE DUC * KPKH * TAO HINH - ?ay v‘o‘ tay the.o tle? tau
Hoc 25 - 30 phat Tach nhém dbi twong cé cham bai: Em di choi

thuyén
- Nghe hat: Ban oi c6 biét
- Tro choi: Ai nhanh hon

Du 4n ché tao 6 to tir bia
céac téng

Nhay 10 ¢0 3 m. s6 lrgng 8 thanh 2 nhém

nhoé hon

Dy 4n tim hiéu veé 6 t6




Thw Thoi gian Thu 2 Thw 3 Thir 4 Tha 5 Thir 6
Hoat dong
- HD quan sat c6 muc dich: Quan sat xe may, banh xe may, ddu xe may, xe dap.
. e .. |- Tro choi: Gieo hat, 16n cau Véng, banh xe quay, O to vé bén, O td va chim sé, Dung dang dung dé, Kéo cua ltra xé; Nu na nu néng.
Choi ngoai trdi | 30-40 phUL | -y 5 chon: Choi véi d choi ngoai tri, choi trong nha van dong, nhay 10 c6, du xa, nhy 6, choi 6 an quan, choi véi phén, 14 cay, ghép

hinh, ghép hoa, ludn hat.

1. Tén cac gdc:

- Géc xay dwng: Xay dung bén xe khach

- GOc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang.

- Géc tao hinh: T6 mau, v&, cit dan cac loai phuong tién giao thong

- Géc 4m nhac: Ca hat bai hat Em di choi thuyén

- Thu vién: Xem tranh tho, xem tranh truyén, ghép hinh céac loai phuong tién giao thong.

- GOc Thién nhién: Tudi cay; Cham soc ca canh.

2. Muc dich yéu ciu:

- Biét lap ghép, xép chong, xép canh, xép ndi, sap xép bd cuc dé tao thanh san phadm mo hinh trang trai nudi ca.

- Tré nhan dwoc vai choi va biét thé hién duoc vai choi ctia minh. Biét tai tao hanh vi img xir ctia ngudi 16n trong cudc sdng thong qua cac vai
choi.

- Biét cach cam but dé v&, t6 di mau, sir dung mau hop 1y, biét ding kéo dé cit cac hinh anh, hoa tiét nho theo mau c6 sin, phét keo vao mit sau
va dan 1én tim gidy khac tao thanh cudn an bum anh cac phuong tién giao thong.

- Tré manh dan, tu tin thé hién kha nang cua ban than khi hat va van dong theo bai hat: Em di choi thuyén

- Tré biét y nghia cuia truyén: Qua duong; Biét sip xép va lip ghép tao thanh cac hinh m&i c6 ¥ nghia; Biét tén goi, ddc diém ndi bat, ich loi ctia

. mot loai phuong tién giao théng quen thude gan giii véi tré.
Choi, hoat , o L S
40-50 phat | - C6 k¥ nang chdm soc cdy; Cham soc ca.

dong & cac géc

3. Pd choi hoc liéu:

- P choi XD: Nt lap ghép, gach, cac khdi, vo hop sita, cay, da soi, 1 sé loai phuong tién giao thong

- Bo dd choi gia dinh; Bo dd choi bac sy; Do choi ban hang.

- Tranh in rong dé tré td mau, bit mau, kéo, tranh anh, hoa bao c6 hinh anh loai phuong tién giao théng; keo dan, dét nan, ddc lich cil.

- Pan ooc gan, tréng, phéch tre, xic x0, song loan, md coc, dan tu tao cac loai.

- Tranh truyén: Qua dudng; L6 t6, tranh anh 1 s6 loai phuong tién giao thong

- Nudc sach, binh tudi, xéng nhé.

4. Té chirc hoat dong:

- Théa thudn truoc khi choi: Co gidi thi€u gid choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré tu chon vai choi ma tré thich, thdo luan véi tré vé vai
choi, cho tré 1y DC ra choi theo ¥ tré.

- Qud trinh choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, di timg goc choi cling goc tré chua biét choi, hudng dan tré 1 sé ky ning choi, dong vién su
sang tao cua tré, gitp tré mo rong ndi dung choi.

- Két thiie: C6 nhan xét cac nhom choi, cho tré tham quan goc choi chinh, dong vién khich 1& nhitng c6 géng cua tré, cho tré thu cit dd choi
dang noi qui dinh.




Thw
Hoat dong

Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

An bira chinh

- C6 day tré cach rira tay bang xa phong va nude sach, vin voi nuée du ding dé khong lang phi nude. KNS: Rira tay bang xa phong; Tiét kiém
nudce khi st dung
- Day tré thdi quen rira mat trude va sau khi an, xic miéng bé“mg nuée mudi sau khi an.
- Day tré di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 diy ban.
- Gi6i thiéu mén an. Td chire cho tré an, dong vién tré an hét xuit.. Khong néi chuyén khi an, khong 1am roi vai com, thirc an, khong bé thira
com, thirc an, khong kén chon moén an.
- Khi an hét biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Giup ¢o xép gon ban ghé vao noi quy dinh; V& sinh c4 nhan sau khi an.

60 - 70 phat

- Chuan bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di liy chan gdi cia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngl ngon giac.

- C6 ludn c6 mit trong luc tré ngii dé xir 1y cac tinh hudng can thiét khi tré ngt nhu: (Non trg, hoc, sic...) , cha y sira tu thé nam cho tré, khong
dé tré nam sap nam van veo tu thé khi nga. Dém chin, sira quan 4o cho tré khi thoi tiét lanh.

- Day tré gitip c¢6 gip chén, chiéu, xép gbi ngan nip, gon gang dung noi quy dinh

140 - 150
phut

An bira phu

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chue cho tré an phu
- Co6 nhac tré rira tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét xuat, dac biét chu y quan tdm cham soc tré an cham, biéng
an, moi 0m day, tré thap coi, suy dinh dudng.

20-30 phut

Choi, hoat
dong theo y
thich

- On : Tro chuyén vé 1 s6 loai c4; Ca hat: Rén k¥ nang van dong bai hat: C4 vang boi. Tho: Nang tién dc.

- LQKTM: Tro chuyén vé 1 s6 loai 6 to; Tach nhom 8; 9; Tap vo tay theo tiét tAu cham: Em di choi thuyén.

- Trd choi:Méo dudi chudt, tha dia ba ba, rong rén 1én may, 6 t6 va chim sé, tau hoa; may bay.

- Chiéu thir 2: Hoc tiéng Anh; TCTV: Giai thich tir: Nhay chan sio, phanh gép, riu rit.

- Chiéu thtr 3 trd choi méi: Ngudi tai xé gioi; Nghe hiéu truyén: Kién con di xe 6 t6; Qua dudng.

- Chiéu thir 4 hoat dgng phong am nhac: Tap xudng dm bai: Trudong chung chau la truong mam non; Hoc tiéng Anh: (Tiét 3)
- KNS: Ky nang khi qua duong

- Choi theo y thich: Cho tré xem tranh anh; Choi tu chon tai cac goc choi tré thich.

70 - 80 phut

Tré chuan bi ra
Ve va tra tré

- Cb cho tré ca hat bai "Bang bé ngoan", nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh cd va cim cd hang ngay, phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
- Vui choi tu chon tai cac goc choi, t6 mau, cit dan tranh, lam an bum suu tap vé 1 s6 phuong tién giao thong.

- Vé sinh cubi ngay trude khi ra v&; Vé sinh 16p hoc, dian do tré; Cho tré gitp ¢6 thu don ghé xép vao noi quy dinh.

- Tra tré, trao ddi thong tin v6i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe, hoc tap cua tré & 16p.

60 - 70 Phuat

GIAO VIEN DAY BAN GIAM HIEU

T TRUONG CHUYEN MON

O ‘g/
A
Ky bai: Phan Thi Minh Nguyét

Y Thoi gian ky: 03/04/2026 08:27:26
Ky bi: Vi Thi Thiy Van
Thai gian ky: 02/04/2026 09:00:37

Ky baiz Ca Thi Xuan
Thai gian ky: 01/04/2026 09:43:44
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