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- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gio don tré c¢6 nhe nhang don tré vao 1op, nhéc tré chao Bd,Me, co gido, cac ban, cat do dung vao dung noi; c6 trao ddi véi cac
bac phu huynh nhiing van dé can thiét

- Cho tré xem tranh anh vé céc hién tuong tu nhién, vé nuée, ich loi cua nudeve cac mua trong nam , T.C véi tré vé nudc va cac
lgi ich cia nudc, cac hién tuong ty nhién - sép xép chd ngf”)i, chd cat d6 dung ca nhan cho tré . Goi y tré vao cac goc choi ma
t1d thich

* Cac dong tac PT:

*No6i dung:

+ H6 hip: Hit vao tho ra

+ Co tay ba vai+ Hai canh tay danh xoay tron trude nguc, dua Ién cao

+ Lung bung: .+ Pimg nghiéng ngudi sang bén, két hop tay dwa cao hodc dit sau gay
Chan: Bét 1én trudc, lui lai, sang bén

DPoén tré, choi,
thé duc sang, 80-90p

An sing N n . R ;
Muc tiéu: - Tré tap theo c6 cac dong tac.
- Nham béo vé, rén luyén suc khoe, tao tam thé thoai mai cho tré vao gio hoc.
* Chuén bi: San tip sach s&, bang phiang; Tang 4m, loa dai bing dia.
* T4 chirc thyc hién:
- Khoi dong: C6 cho tré dung thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khép cd tay, ¢d chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi
theo nén nhac bai hat “Bai tap budi sang”.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc trén nén nhac
-Trd choi: Chim bay, con tho, con voi, trdi ning troi mua, choi véi cac ngon tay, gap, md cac ngon tay, bang ngon tay. ..
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p
* An sang: Gi4o vién to chirc n sang cho tré (dich vu)
TKPKHO * THE DUYC _ TOAN * VAN HQC R
, - Tro chuyén vé mua he. Ay Nhan biét so sanh N * AM NHAC
Hoc 25- 30 phiit Chuyén bong theo A ) . 2. Tho : Mua ha . .
hang doc,hang ngang. chiéu rong cua hai doi tuyét voi NDTT: day Y? Mua
twong he dén )
- Nghe hat: Tieng ve
o0i he
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. N S Nha phit trién va ek ,
QS Vuon rau QS: San truong Sﬁn a phat trien van QS Thoi tiet QS: C4 hoa giay
. el ae , TC Gieo hat ; Réng ran 1én TC: Lon cau Véng ; ong e .. TC: Tao dang; Méo TC: O t6 vao bén;
Choi ngoai troi | 30-40 phut R \ S TC: Tro1 nang troi mua; 2. N A x. .
may Nhay qua suoi nhd Bt buém duoi chuot Céc bat mudi Choi
Choi theo y thich Choi theo y thich Choi theo § thich Choi theo y thich theo y thich
Goc phan vai: Ban Goc phan vai: Ban Goc phan vai: Ban Goc phan vai: Ban
Géc phan vai: Ban hang, bc | _ hang, bac sy, nu hang, bac sy, nu én:. -l hang, bac sy, nu hang, bac sy, nu e'm:. ..
S0, nAu &n an,... Goc | an,... Goc
vo7all dhL.. . Goc xdy dung: Xdy | xdy dung: Xay dung bé | Goc xay dung: Xay |xdy dung: Xay dung bé
Goc xay dung: Xay dung ISR N S . 27 . 2o N S \
21 . Ao . \ dung bé boi, xép hang boi, xép hang rao, dung bé boi, x&p hang boi, xép hang rao,
bé boi, xép hang rao, duong \ ; . . . \ . . \ .
di rao, duong di duong di rao, duong di duong di
, N R - Goc hoc tap: Boc - Goc hoc tap: Poc - Goc hoc tap: Doc - Goc hoc tap: Doc
- Goc hoc tap: Doc truyén, . N N N R A R A
R ' N .| truyén, xem tranh vé truyén, xem tranh vé truyén, xem tranh vé | truyén, xem tranh vé
Choi, hoat ., |xem tranh vé cac ngudn nudc , N , ) N , ; N } ; N ;
: 40-50 phat cac ngudn nudc cac ngudn nudc cac nguon nudc cac nguon nudc

dong 6 cac goc

- Géc TH: V&, t6 mau, cit
dan céac hinh anh lien quan
nudc.

- G6c am nhac: Hat muaa cac
bai hat vé chu dé
- GTN va KPKH: Thi
nghiém nude

- Goc TH: V@, t6 mau,
cét dan cac hinh anh
lien quan nudc.

- Goc am nhac: Hat
mua cac bai hat vé chii
dé
- GTN va KPKH: Thi
nghiém nudc

- Goc TH: V@, t6 mau,
cét dan cac hinh anh
lien quan nudc.

- Goc am nhac: Hat
mua cac bai hat vé chii
e
- GTN va KPKH: Thi
nghiém nudc

- Goc TH: V@, t6 mau,
cit dan céac hinh anh
lien quan nudec.

- Goc am nhac: Hat
mia cac bai hat vé chu
e
- GTN va KPKH: Thi
nghiém nudc

- Goc TH: V&, t6 mau,
cit dan céc hinh anh
lien quan nudc.

- Goc am nhac: Hat
mua cac bai hat vé chii
e
- GTN va KPKH: Thi
nghiém nudc

- Chuén bi chd ngu, dd ding cho tré ngu; cho tré tu di lay chin gbi cia minh dé di ngi. Chim séc tao cho tré ngi yén, ngii ngon

; B giéc.
Ngu 140 - 150 phit| - C0 luon c6 mat trong luc tré ngd, chi v tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
- Day tré cung c6 gap chan, chiéu, goi ngdn nap, gon gang.
- Chuan bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
« L i - C6 day tré cach rira tay trudc va sau khi an, to chtic cho tré an, dong vién cho tré an hét sut, dic biét chii ¥ quan tdm cham
An bira phu 20-30 phut

soc tré an cham, biéng an, mdi 6m day, SDD.
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. LQKT: Luyén tho Mua ha LQKTi Ll;lyen hat Ofl luyén th(‘y'M}Ia . X.Gim tranh anh V.eA cac Tap hat theo dan: Mua
Choi, hoat . e Muahé dén - Hoc |Lam quen bai hat Mua |hién tuong tu nhién - | ., N
- < ., [tuyétvoi - Reénkindng | . e Ak . , L .., |hédén -6n cac baitho
dong theo y 70 - 80 phut «ép ohé ban nedn nip - tiéng anh véi tré dang  |heé dén choi theo Hoc tiéng anh véi tré bai hét trone chi d& -
thich Chpdigtheo : thgich P Ki TCM Tha diababa |thich HT day chiéu |dngki - Choitheoy | &% ,gthich
y _Choi theo ¥ thich |t 4 thich y
' Nhic tré stra sang dau toc, quin 4o gon gang, cat 6 choi ding noi quy dinh.
Tré chuin bi - C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chun bé ngoan, binh cd va 1én cim co.
rekc ‘uano ! f‘a 60 - 70 Phit | - Co cho tré choi theo tw chon, xem tranh anh vé cac hién tugng ty nhién , nude, cach sir dung nude, cic mua trong nim
ve va tra tre . K1 O
- Phat phiéu bé ngoan cuoi tuan.
-Trao d6i thong tin v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré khi & 16p,phdi hop cing rén tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

o

Ky bdi: Lé Thi Duyén
Thoi gian ky: 30/04/2026 10:03:59
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