KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thiee hién: 4 Tudan tiv ngay 29/9 dén ngay 24/10ndm 2025)

Tuén 1: Chii dé nhanh: TET TRUNG THU (1 tuan: Tir ngay 6/10 dén ngay 10/10/2025)
Gido vién day sang: Lwong Hong Chau

Giso vién day chiéu: Pham Thi Hing

Thw
Hoat dong Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thir 5 Thir 6
- Co dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS,Me, ¢ giao, cac ban, cat do dung vao dung noi; cd trao ddi véi cac bac phu
huynh nhiing van dé can thiét
- Cho tré xem tranh anh vé ngay tét trung thu, T.C véi tré dd ding ctia tré,tét trung thu, sap xép chd ngdi, chd cit d6 ding ca nhan cho tré tré
. Goti y tré vao cac goc choi ma tré thich.
~Tac dong tac P1
*Noi dung:
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Co va dudi tay
Don tré, choi, + Lung bung: Cui ngudi vé phia trude.
thévdl.lc sang, 80-90p |- Chan: Budc 1én phia trudc, budc sang ngang
An sang * Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T6 chire thuc hién:
-- Khoi dong: C6 cho tré dimg thanh hang, tap cac dong tac khai dong cac khop cb tay, cd chan, dau, tay vai, lung bung, dau gbi theo nén
nhac bai hat “Bai tap budi sang”.
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc trén nén nhac
- Trod choi: Gieo hat, con mdi, con voi, choi v&i cac ngoén tay, gap, md cac ngon tay, blng ngon tay. ..
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)
Toéan: <
s . . Nhan biét VANHOC: AN:
Hoc 30-40 phat KPKH: - :l"lm hiéu vé dén | TD: - Di trong dudng sur khic bigt v& d9 16n - Tho: Trang sang DH: Gic tring
ong sao hep 20cm ( PHT day)

giir hai ddi twong, so Nghe hat: Pém trung
sanh to hon - nhé hon thu TC Ai doan gioi




Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi ngoai troi

30-40 phat

- QS: Thoi tiét, cdy hoa muoi gio, cdy hoa gidy.Cong truong, dao choi san truong
- TC: Tung boéng, Lua vit, con voi, gieo hat, cua cap, Nhay bao bo, 10n cau vong
- Choi tu chon: Choi v6i vong, 14 cay, phan, nudce, cat ,s0i, choi véi cac thiet bi, do choi ngoai trdi, choi voi cac vat li¢u thién nhién

Choi, hoat
dong & cac goc

40-50 phat

L. TTITLat yuu.
- G6c phan vai: Bé em, ban hang, béc sy.
- Goc xay dung: Xép duong di, hang rao, nha cia bé.
- Goc tao hinh: Tap td mau tranh, t6 v€ hinh anh vé ban thén, nan qua,...
- Goc hoc tap: Phan loai trang phuc bé trai bé gai, xép twong tng 1-1.
- Kham pha khoa hoc: Cham séc cdy, tudi, lau 14 cay,...
2. Muc dich yéu ciu: -
Tré thyc hanh tai tao hanh vi ing xir ctia ngudi 16n trong cudc song.
- Rén k¥ ning xép chong, xép canh, xép ndi.
- Rén k¥ nang cAm but, t8, v& cho tré.
- Tré biét phén loai trang phuc bé trai, bé gai.
- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré
- Tré biét tudi nudce, lau 4 cay, ...
3. Pd choi hoc li¢u:
- Gia ban hang, rau, cu, qua, gio, bup bé, 6 dung bac sJ,...
- Hot hat, s6i dé, khdi gd, khéi nhya, nut nhya, cdy, hoa, nha,....
- BUt s4p mau, gidy v& A4, ban, ghé, tranh in khong mau.
- Trang phuc bé trai, bé gai.
- Dan, phach tre, mii mua, s&c x0...
- Nudc, bd db dung CS cay...
4. T chirc hoat ddng:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé chu dé,co gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau dé ¢o cho tré 1ay thé cai vao
g6c choi.
- Qua Trinh choi:Tré vao goc choi ¢ bao quat — c6 di tirng g(’)c g01 Yy cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai co
nhin xn1 cheet oeidy CA «~

n trd nhan nn. chovi ixXr cho ted 1iAn ] At pho b

An bira chinh

60 - 70 phut

-Co day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi dl V& sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
14n x6 day ban.

- Gi6i thiéu mén an. T6 chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugcce roi vai thirc dn, khong noi chuyén......

- Khi n xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi m day.

Ngu

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngu, dd ding cho tré ngi; cho tré tu di 14y chan gdi cua minh dé di ngii. Chiam séc tao cho tré ngu yén, nga ngon giic.
- Co ludn co mat trong lac tre ngu, chu ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngii
- Day tré gép chin, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.




Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

An bira phu

20-30 phat

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
- CO day tré cach rua tay trudce va sau khi an, to chtric cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chil y quan tm cham séc tré an
cham, biéng an, méi 6m day, SDD.

Choi, hoat
dong theo y
thich

70 - 80 phut

- Rén tré k¥ nang rua tay (Tha 2). TCM: Bit mét bat dé (Thir 3 ). Hoat dong phong am nhac Tap hét theo dan Tay thom tay ngoan (Thir 6).
- Tro chuyén v& ban than tré: Cac bd phén trén co thé tré, chire nang, cAu tao cla chung, nang lyc ban than,... Xem tranh, anh, bang dia vé
chu dé ban than.
- Lam quen (On) mot s6 bai tho, bai hat, truyén trong chii dé: P61 mét clia em, tho Cai ludi , bai hat vi sao con meo rira mit, ndo ching ta
cung tap thé duc, tc biip bé bao
Hoc tiéng anh( d6i voi tré dang ky )

Choi cac goc tré thich - Choi v6i do choi, bong, cac khdi gd

Tré chuan bi ra
ve va tra tré

60 - 70 Phut

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.

- Cb cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé ban than, cac nhu ciu cta ban than, dd dung cé nhan
Hudng dan tré sira sang dau toc, quan 4o gon gang, cat d choi ding noi

- Phat phiéu bé ngoan cubi tun.

- Trao d6i thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré khi & 16p,ph6i hop cing rén tré.

GIAO VIEN DAY
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Ky bai: Lé Thi Duyén
Thoi gian ky: 03/10/2025 07:35:19

HIEU




		phamhangmntst@gmail.com
	2025-10-01T20:37:27+0700
	Location
	Protect document


		luonghongchau1981@gmail.com
	2025-10-03T00:54:01+0700
	Location
	Protect document


		lethiduyen2012@gmail.com
	2025-10-03T07:35:07+0700
	Location
	Protect document




