KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN (Thoi gian thuc hién: 2 Tudn tic ngay 20/4/2026 dén ngay 08/5 nam 2026)
Tuén 1: Chii d& nhanh: NUOC (1 wan: Tir ngay 20 /4 dén ngay 24/4 /2026)
Gido vién day sang: Lwong Hong Chau; Pham Thi Hing
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Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6,Me, cd gido, céc ban, cAt dd dung vao dung noi; cd trao ddi véi céc bac
phu huynh nhitng vn dé can thiét
- Cho tré xem tranh anh vé cac hién tugng tu nhién, vé nudc, ich loi cua nudeve cac mia trong nam , T.C voi tré vé nudce va cac loi
ich cua nudc, cac hién tugng ty nhién - |, sép Xép chd ngéi, chd cat dd dung cé nhan cho tré . Goi y tré vao cac goc choi ma tré thich.
* Cac dong tac PT *No6i dung:
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Co tay ba vai+ Co va dudi tay , bat chéo hai tay trudc nguc
Doén tré, choi, + Lung bung: :+ Dimg cti vé trude, nga ngudi ra sau. Chan+ Bude 1én phia trude, budce sang ngang
thévdl.lc sang, 80-90p * Muc tiéu: - Tré tap theo c6 cac dong tac.
An sang - Nhim bao v¢, rén luyén strc khoe, tao tam thé thoai mai cho tré vao gio hoc.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang 4m, loa dai bang dia.
* T4 chirc thuc hién:
- Khoi dong: C6 cho tré ding thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khop cb tay, co chan, dau, tay vai, lung bung, ddu gbi theo
nén nhac bai hat “Bai tap budi sang”.
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc trén nén nhac
-Trd choi: Chim bay, con thé, con voi, troi ning troi mua, choi voi cac ngon tay, gap, mé cac ngédn tay, blng ngén tay. ..
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)
*
*KPKH - AM NHAC
Tim hi¢u vé mgtso * THE DUC ‘ * VAN HQC NDTT: day VD: Cho toi di
.. |nguon nwée va ich loi A Loy . vy *TAO HINH . x 1am mua véi "
Hoc 25-30 phuat | ° . Dap bat bong bang 2 ~ Tho : Mwa ( Nguyen . .
cia nudéc. tay Vé mua Diéu) - Nghf* hat.- Mua roi .
s - Tro choi : Ai nhanh nhat
(HT Day)
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QS Béu Troi , thoi tiét 0S rau da QSRaumubng  TC: | QS cay khoai bon QS Cay 6 nhat
. v , TC: Lon cau vong; \ ‘y‘ .. |Gieo hat; méo va chimsé | TC: Banh xe quay; Ném | TC: Chuyén bong bing chén;
Choi ngoai troi | 30-40 phut . i, TC Oan tu ti; Cudp co . g .
Nhay tiep stic Choi theo ¥ thich con Troi nang troi mua
Choi theo ¥ thich Y Choi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich Choi theo y thich
Goc phan vai: Nau an; i R A = Tos
Goc phan vai:- Bac Bén hang Goc xay dung: Gf’° phan’ vat: Nau an; ]?an Goc phan vai: Niu an. -
s N , PSR . . |hang. -Goc xay dung:Xay s A
si, Ban hang. -Goc Xay “bé boi, tuong rao”. |z, . o Ban hang Goéc xay dung:
K e R , n Bé boi, hang rao”. A S
xay dung: - Xay “bé Goc hoc tap: ] A - Xay “Xay bé boi, vuon
. . . N VA A -Goc hoc tap: »
boi, duong di”. LQVT: Xau day theo L s . |hoa”.
X A . . A s e A g mA s x o *LQVT: Dém dén 4;T6 . A
-Go6c hoc tap:- Choi  |Goéc phén vai: Nau nét s0 4,T6 mau s 4; mau sé 4 - Goc hoc tap:
3 \ , X ~ X % . S A
16 t6 v& chu dd- S& in: Ban hane. Xép xen k& 2 doi twong |, . A A KP MTXQ: - Choi 16 t6
j A p ; g * KP MTXO:Choi 16 t6 KP MTXQ: Choi 16 t6 3 chil d8: S xép ve
xép vong tuan hoan  |Géc xay dung: Xay SEM q Otlot0 1 8 b d ve chiide; sap Xep vong
Choi, hoat _ |ctia nuée Poc truyén  |“Bé boi, dudng di”. Ve;chu (‘ie, %ap xép vong |, Sach-Truyén:Xem tranh | , ’tuan hoaIAl ctia nudc
e, 40-50 phat o , N ~.. T~ |tudn hoan cta nudc N ) e Sach-Truyén: Xem tranh
dong ¢ cac géc Xem tranh truyén, -Goc nghé thuat: To , N truyén, xem sach vai chu A o a: 1 2
, e 1. ax R . . x| * Sach-Truyén: Xem XA truyén, xem sach vai chu dé
xem sach vai chu d¢ |mau, xé dan tranh vé O , dé hién tuong tu A n X
n A W R et s A tranh truyén, xem sach o hién teong ty nhién; Lam
hién tugng ty nhién. |chu dé “hién tuongty | .. .. 1 . nhién;Lam album
R - . © "% |vai chu dé hién tuong tur Gée nehé thuat: To ma album
Lamaloum — Inhién”. Choivéicde |phign: | am album Spoc nehe LR T2 M8 |- Goe thien nhin: Choi voi
-Goc Ngh¢ thut: To  (hothat Goc thién nhién: Choi “1‘1’.‘: an trafl Veh‘i 44| 48 choi cau ca;Choi véi la
mau, dan tranh vé chu |-G6c thién nhién: v6i db choi cau c4:Choi ien tuong tu nhien”. Hat cay
dé “hién tuong tu Choi véi @6 choi cau  |vgi 14 ciy mua vé chu de - G6c Am nhac: Hat mua
nhién”. c4. Choi véi 14 cay c4c bai hat vé chu dé
- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong
chen lan x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phat | - Gidi thiéu mon an. T6 chire cho tré an dong vién tré an hét suit khong dwocc roi vi thirc an, khong noi chuyeén......
- Khi in xong biét thua ¢ dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, mdi dm day.
140 - 150 - Chuén bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chan gdi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngi yén, ngl ngon gidc.
Ngii hat - C6 ludn c6 mit trong luc tré ngii, cht ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sép khi nga
P - Day tré cung c6 gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chuc cho tré an phu
. , - C6 day tré cach rira tay trudce va sau khi an, t chirc cho tré dn, dong vién cho tré in hét s ét, dac biét chu y quan tdm cham soc tré
Anbiraphy | 20-30 phat Y Y g v tat, Gac bist cin y qu

an cham, biéng an, méi 6m day, SDD.
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3 ONKT Tim hi€u v& 101 i tach: x6 ddy:  [EM 11 TC con s6 bién mat |0 T nong AN Tap hét theo
LQKT moi: tho Mua  |mdt s6 nguon nudc N . dan Cho t6i di lam mua voi
Reén Ki ning xép ghé TCM Néngva | nluet Hoc TA v6i tré dk Rén ki ning ké ghé theo
70-80 phit | 70-80phat | o 5 MANEXCP S EV& | LQKT: luyén hat Cho | On mot sb bai tho tré \ EXCE
ngan lap mua - Hoe TAVGL | o i s mua voi &u thich hang
Choi theo ¥ thich tré dang ki Choi theo Choi theo ¥ thich y Choi theo ¢ thich Xem tranh anh vé chu dé
y thich y thie eo y thic Choi theo ¥ thich
- Nhic tré sira sang dau toc, quén 40 gon gang, cat do choi dung noi quy dinh.
Tré chuén bi ra 60 - 70 Pht |- Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cim co.
vé va tra tré Ut 1~ C6 cho tré choi theo tu chon, xem tranh anh vé cac hién tugng ty nhién , nudc, cach sir dung nude, cac mua trong ndm
- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan -Trao d6i thong tin v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré khi ¢ 16p,phdi hop cling rén tré.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
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Ky bai: Lé Thi Duyén
Thoi gian ky: 17/04/2026 14:38:14
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