
               

                  Thứ

Hoạt động  Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Học 25- 30 phút

* KPXH                             

 -Trò chuyện về Bác Hồ 

kính yêu

* THỂ DỤC

Trườn theo hướng dích 

dắc ( PHT Dạy)

           *TẠO HÌNH        

Dán dây hoa trang trí 

ảnh Bác

* VĂN HỌC

     Thơ : - “ Em vẽ Bác 

Hồ” ( PHT dạy)

                                                

 * ÂM NHẠC

NDTT: dạy VĐ: "Em mơ 

gặp Bác Hồ"

 - Nghe hát:Ai yêu Bác Hồ 

Chí Minh ….. 

  - Trò chơi : Ai nhanh hơn.

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG - ĐẤT NƯỚC - BÁC HỒ -TẾT THIẾU NHI (Tg thực hiện:3 Tuần từ  ngày 11/5/2026 đến ngày 29/5 năm 2026)

            Tuần 1: Chủ đề nhánh: BÁC HỒ KÍNH YÊU (1 tuần: Từ ngày 18 / 5 đến ngày 22/5 /2026)

                                                                            Giáo viên dạy sáng:      Lương Hồng Châu ; Lò Thị Hưởng

 - Cô đến trước giờ vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ gọn gàng

 - Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào Bố,Mẹ, cô giáo, các bạn, cất đồ dùng vào đúng nơi; cô trao đổi với các bậc 

phụ huynh những vấn đề cần thiết

 - Cho trẻ xem tranh ảnh về Bác Hồ kính yêu, các hình ảnh hoạt động cứu nước của Bác , T.C với trẻ về quê hương đất nước Bác Hồ , 

phong cảnh đẹp của quê hương, Tình cảm của các cháu thiếu nhi với Bác Hồ -  , sắp xếp chỗ ngồi, chỗ cất đồ dùng cá nhân cho trẻ .  

Gợi ý trẻ vào các góc chơi mà trẻ thích.

80 - 90 p

 

* Các động tác PT: 

*Nội dung: 

+ Hô hấp: Hít vào thở ra 

+ Cơ tay bả vai: 2 tay bắt chéo trước ngực.

+ Lưng bụng: Quay sang trái sang phải.

- Chân: Bật tại chỗ 

* Mục tiêu: - Trẻ tập theo cô các động tác.

-  Nhằm bảo vệ, rèn luyện sức khỏe, tạo tâm thế thoải mái cho trẻ vào giờ học.

* Chuẩn bị: Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng; Tăng âm, loa đài băng đĩa.

* Tổ chức thực hiện:

- Khởi động: Cô cho trẻ đứng thành hàng, tập các động tác khởi động các khớp cổ tay, cổ chân, đầu, tay vai, lưng bụng, đầu gối theo 

nền nhạc bài hát “Bài tập buổi sáng”.

- Trọng động: Trẻ tập theo cô các động tác thể dục trên nền nhạc

-Trò chơi : Tắt đèn Con thỏ, con voi, trời nắng trời mưa, chơi với các ngón tay, gập, mở các ngón tay, búng ngón tay…

- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng xếp thành hàng rồi vào lớp

* Ăn sáng: Giáo viên tổ chức ăn sáng cho trẻ (dịch vụ)

Đón trẻ, chơi, 

thể dục sáng, 

Ăn sáng



               

                  Thứ

Hoạt động  Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi ngoài trời 30-40 phút

QS Cây Lộc vừng    TC: 

Đàn ong, Gieo hạt      

Chơi theo ý thích

QS Sân trường               

TC: Lá và gió; Ném còn                                 

                              Chơi 

theo ý thích ( PHT Dạy)

QS: Lá cây                  

TC Lùa Vịt; Lộn cầu 

vồng                                 

Chơi theo ý thích

QS: Khu vui chơi ngoài 

trời                                

TC: Xin lửa; Ném còn   

Chơi theo ý thích

QS Cây sen đá                             

     TC: Nhảy qua suối nhỏ; 

Tạo dáng                                              

             Chơi theo ý thích

Chơi, hoạt 

động ở các góc
40-50 phút

Góc phân vai: Gia đình 

bác sỹ,                            

Góc xây dựng: Xây dựng 

Lăng Bác                                  

       Góc học tập: Đọc 

truyện, xem tranh về quê 

hương Điện Biên, Bác Hồ 

Kính yêu

- GTN : Chăm sóc cây

Góc phân vai: Bán hàng, 

bác sỹ, nấu ăn,…               

 -Góc xây dựng: Xây 

dựng Lăng Bác                           

          

- Góc TH: Vẽ, tô màu, 

cắt dán các hình ảnh về 

BH và các cháu thiếu Nhi

- Góc âm nhạc: Hát múa 

các bài hát về chủ đề 

( PHT Dạy)

Góc phân vai: Bán hàng, 

b nấu ăn,…                     

Góc xây dựng: Xây dựng 

Lăng Bác                             

   Góc học tập: Đọc 

truyện, xem tranh về quê 

hương Điện Biên, Bác 

Hồ Kính yêu

- Góc thiên nhiên: Chăm 

sóc cây, chơi với cát

Góc phân vai: Bán hàng, 

bác sỹ, nấu ăn,…                

  Góc xây dựng: Xây 

dựng Lăng Bác                  

 - Góc TH: Vẽ, tô màu, 

cắt dán các hình ảnh về 

Điện Biên, về Bác Hồ và 

các cháu thiếu Nhi

- Góc âm nhạc: Hát múa 

các bài hát về chủ đề  

Góc phân vai: Bán hàng, 

bác sỹ, nấu ăn,…                    

    Góc xây dựng: Xây 

dựng Lăng Bác                        

     - Góc học tập: Đọc 

truyện, xem tranh về quê 

hương Điện Biên, Bác Hồ 

Kính yêu 

- GTN : Chăm sóc cây

Ăn bữa chính 60 - 70 phút

Ngủ 
140 - 150 

phút

Ăn bữa phụ 20-30 phút

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích

70 - 80 phút

LQKT: thơ Em vẽ Bác 

Hồ; Rèn kĩ năng xếp gọn 

đồ chơi: Chơi theo ý thích

 TCM: Đua xe đạp về 

lăng Bác Học tiếng Anh; 

Chơi theoi ý thích ( PHT 

Dạy)

TCTV: trang trí, dọn 

dẹp, gọn gàng, ôn các bài 

thơ đã học: L14 TC Trộn 

Lẫn: Chơi theo ý thích       

  ( HT dạy)

Trò chuyện xem tranh 

ảnh về Bác Hồ: Luyện 

hát Em mơ gặp Bác Hồ : 

Học tiếng Anh : Chơi 

theo ý thích

 Hoạt động phòng âm 

nhạc  LT Inh lả ơi: Rèn kĩ 

năng lau đồ chơi : Chơi 

theo ý thích

 - Chuẩn bị bàn, ghế để tổ chức cho trẻ ăn phụ

  - Cô dạy trẻ cách rửa tay trước và sau khi ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên cho trẻ ăn hết suất, đặc biệt chú ý quan tâm chăm sóc trẻ 

ăn chậm, biếng ăn, mới ốm dậy, SDD.( PHT Dạy)

 - Chuẩn bị chỗ ngủ, đồ dùng cho trẻ ngủ; cho trẻ tự đi lấy chăn gối của mình để đi ngủ. Chăm sóc tạo cho trẻ ngủ yên, ngủ ngon giấc. 

 - Cô luôn có mặt trong lúc trẻ ngủ, chú ý tư thế nằm cho trẻ, không để trẻ nằm sấp khi ngủ

 - Dạy trẻ cùng cô gấp chăn, chiếu, gối ngăn nắp, gọn gàng.

 - Cô dạy trẻ cách rửa tay, rửa mặt trước và sau khi ăn, nhắc trẻ sau khi đi vệ sinh đúng nơi qui định, biết xếp hàng chờ đến lượt không 

chen lấn xô đẩy bạn. 

 - Giới thiệu món ăn. Tổ chức cho trẻ ăn động viên trẻ ăn hết suất không đượcc rơi vãi thức ăn, không nói chuyên...... 

 - Khi ăn xong biết thưa cô để xin thêm nếu có nhu cầu.  Cô bao quát trẻ biếng ăn, mới ốm dậy.( PHT Dạy)



               

                  Thứ

Hoạt động  Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Trẻ chuẩn bị ra 

về và trả trẻ
60 - 70 Phút

 '- Nhắc trẻ sửa sang đầu tóc, quần áo gọn gàng, cất đồ chơi đúng nơi quy định.                                                                                                 

      - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan, bình cờ và lên cắm cờ. 

 - Cô cho trẻ chơi theo tự chọn, xem tranh ảnh về quê hương điện biên, các danh lam thắng cảnh của đất nước về Bác Hồ kính yêu

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần.

  -Trao đổi thông tin với phụ huynh về tình hình của trẻ khi ở lớp,phối hợp cùng rèn trẻ.

BAN GIÁM HIỆUGIÁO VIÊN DẠY
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN
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