
               

                  Thứ

Hoạt động  Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Học
30-40 

phút

* TOÁN

Phân biệt hình tròn,hình 

vuông, hình chữ nhật, 

hình tam giác

* THỂ DỤC

Bật về phía trước

- Ném trúng đích nằm 

ngang

* TH

Tô màu đèn tín hiệu 

giao thông

* VH

Thơ: mẹ dẫn bé qua 

đường

*AN

Dạy VĐTN: Đèn xanh đèn đỏ

NH: Em qua ngã tư đường 

phố

TC: Ai nhanh hơn

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: PHƯƠNG TIÊN GIAO THÔNG (Thời gian thực hiện: 2 Tuần từ  ngày 06/4 đến ngày 17/4 năm 2026)

            Tuần 2: Chủ đề nhánh: MỘT SỐ QUY ĐỊNH GIAO THÔNG (1 tuần: Từ ngày 13/4 đến ngày 17/4/2026)

                                                      Giáo viên: Nguyễn Thị Phương  - Trần Thị Dịu

 - Cô đến trước giờ vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ gọn gàng

 - Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào Bố,Mẹ, cô giáo, các bạn, cất đồ dùng vào đúng nơi; cô trao đổi với các bậc phụ 

huynh những vấn đề cần thiết

 - Cho trẻ xem tranh ảnh, Trò chuyện với trẻ về 1 số phương tiện giao thông mà trẻ biết .  Gợi ý trẻ vào các góc chơi mà trẻ thích.

* Các động tác PT: 

+ Hô hấp: Làm chú gà gáy.

+ Tay vai:  Hai tay đưa lên cao, ra trước , dang ngang.

+ Lưng, bụng, lườn: Đứng cúi người về phía trước

+ Chân: Bật tại chỗ.

* Mục tiêu: Rèn cho trẻ có thói quen tập thể dục; Trẻ được hít thở không khí trong lành; Phát triển toàn diện về thể lực cho trẻ.

* Chuẩn bị: Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng; Tăng âm, loa đài băng đĩa.

* Tổ chức thực hiện:

- Khởi động: Cô cho trẻ đi ra sân đứng đội hình 3 hàng dọc, vung tay, dậm chân, chạy tại 

chỗ theo nhạc

- Trọng động: Cho trẻ tập các động tác (Hô hấp, tay, lườn, chân) theo nhạc. Cô làm mẫu trẻ tập theo cô. 

- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi nhẹ nhàng 1 - 2 trò chơi. Cho trẻ vào lớp.

* Ăn sáng: Giáo viên tổ chức ăn sáng cho trẻ (dịch vụ)

80 - 90 p

Đón trẻ, chơi, 

thể dục sáng, 

Ăn sáng



               

                  Thứ

Hoạt động  Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi ngoài trời
30-40 

phút

QSCMĐ: Xe đạp

TCVĐ: Mèo đuổi chuột, 

máy bay

CTC: vẽ , xếp hình PTGT, 

lá cây, vòng...

QSCMĐ: Dạo chơi Vườn 

cây của bé

TCVĐ: Tàu hỏa, ô tô và 

chim sẻ

CTC: Chơi với các dụng cụ 

ngoài trời

QSCMĐ: Xe máy

TCVĐ: Chi chi chành 

chành, ô tô vào bến

CTC: chơi với phấn, 

nhặt lá rụng, hột hạt

QSCMĐ:ô tô

TCVĐ: Lộn cầu vồng, tín 

hiệu

CTC: chơi với phấn, lá 

cây, dụng cụ ngoài trời, 

nước, hột hạt

QSCMĐ: Ga đa để xe của 

trường

TCVĐ: Gieo hạt, máy bay

CTC: vẽ bánh xe, xếp lá, chơi 

hột hạt

Chơi, hoạt động 

ở các góc

40-50 

phút

Góc phân vai: Bán hàng, 

nấu ăn

Góc xây dựng: Xây bến xe

Góc TH: Tô màu PTGT

Góc sách: Xem sách truyện 

về 1 số PTGT

Góc phân vai: Bế em, nấu 

ăn

Góc xây dựng: Xây bến xe

Góc KHTN: chăm sóc cây

Góc sách: Xem sách truyện 

về chủ đề

Góc phân vai: Bán 

hàng, Bác sĩ

Góc xây dựng: Xây bến 

xe

Góc TH: Tô màu 

PTGT

Góc KHTN: lâu lá cây, 

chơi với các hình

Góc phân vai: Bế em, 

bác sĩ

Góc xây dựng: Xây bến 

xe

Góc TH: Vẽ, dán PTGT

Góc sách: Xem sách 

truyện chủ đề

Góc phân vai: Bán hàng, nấu ăn

Góc xây dựng: Xây bến xe

Góc KPKH: CS cây, đếm các 

hình

Góc âm nhạc: Chơi các dụng cụ 

AN

Ăn bữa chính
60 - 70 

phút

Ngủ 
140 - 150 

phút

Ăn bữa phụ
20-30 

phút

Chơi, hoạt động 

theo ý thích

70 - 80 

phút

LQKT: Mẹ dẫn bé qua 

đường

Trò chơi :Tín hiệu

Chơi, hoạt động theo ý  

thích:

Học tiếng Anh:

Trò chơi mới : Về đúng nhà 

của mình

Chơi, hoạt động theo ý  

thích:

Ôn KT cũ: 1 số bài thơ 

trong chủ điểm

Trò chơi: Ô tô về bến

Chơi, hoạt động theo ý  

thích:

Học tiếng Anh:

Ôn KT cũ: Cho trẻ nghe 

1 số câu truyện trong chủ 

đề

Chơi, hoạt động theo ý  

thích:

HĐPhòng AN:

Tổ chức cho trẻ lau dọn đồ chơi 

cùng Cô

Chơi, hoạt động theo ý  thích:

 - Cô dạy trẻ cách rửa tay, rửa mặt trước và sau khi ăn, nhắc trẻ sau khi đi vệ sinh đúng nơi qui định, biết xếp hàng chờ đến lượt không chen 

lấn xô đẩy bạn. 

 - Giới thiệu món ăn. Tổ chức cho trẻ ăn động viên trẻ ăn hết suất không đượcc rơi vãi thức ăn, không nói chuyên...... 

 - Khi ăn xong biết thưa cô để xin thêm nếu có nhu cầu.  Cô bao quát trẻ biếng ăn, mới ốm dậy.

 - Chuẩn bị chỗ ngủ, đồ dùng cho trẻ ngủ; cho trẻ tự đi lấy chăn gối của mình để đi ngủ. Chăm sóc tạo cho trẻ ngủ yên, ngủ ngon giấc. 

 - Cô luôn có mặt trong lúc trẻ ngủ, chú ý tư thế nằm cho trẻ, không để trẻ nằm sấp khi ngủ

 - Dạy trẻ gấp chăn, chiếu, gối ngăn nắp, gọn gàng.

 - Chuẩn bị bàn, ghế để tổ chức cho trẻ ăn phụ

  - Cô dạy trẻ cách rửa tay trước và sau khi ăn, tổ chức cho trẻ ăn, động viên cho trẻ ăn hết suất, đặc biệt chú ý quan tâm chăm sóc trẻ ăn 

chậm, biếng ăn, mới ốm dậy, SDD.



               

                  Thứ

Hoạt động  Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Trẻ chuẩn bị ra 

về và trả trẻ

60 - 70 

Phút

BAN GIÁM HIỆUGIÁO VIÊN DẠY
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN

-Vệ sinh, hướng dẫn trẻ sửa sang đầu tóc, quần áo gọn gàng, cất đồ chơi đúng nơi quy định. 

- Trao đổi với phụ huynh chăm sóc trẻ khi thời tiết chuyển mùa và tình hình học tập, sức khỏe của trẻ ở trên lớp. Phối hợp cùng phụ huynh 

chăm sóc và giáo dục trẻ tại nhà.
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