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Gi4o vién: Nguyén Thi Phwong - Tréin Thi Diu
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- Co dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS,Me, ¢ giao, cac ban, cat do dung vao dung noi; cd trao ddi véi cac bac phu
huynh nhiing van dé can thiét

- Cho tré xem tranh anh, Tro chuyén véi tré vé 1 s6 phuong tién giao thong ma tré biét . Goi y tré vao cac goc choi ma tré thich.

* Cac dong tac PT:

+ Ho6 hap: Lam ch ga gay.

+ Tay vai: Hai tay dua Ién cao, ra trudc , dang ngang.
+ Lung, bung, ludn: Ding cti ngudi vé phia trude

Pon tré, choi,
thé duc sang, | 80-90p

An sing + Chan: B4t tai chd.
* Muc tiéu: Rén cho tré c¢6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuin bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bang dia.
* T chirc thuc hién:
- Khéi dong: Co cho tré di ra san dung d6i hinh 3 hang doc, vung tay, dam chan, chay tai
chd theo nhac
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chin) theo nhac. C6 lam maiu tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trod choi. Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién t6 chirc an séang cho tré (dich vu)
* TOAN * THE DUC * TH * VH *AN
Phén biét hinh tron,hinh Bat vé phia truéc T6 mau den tin hi¢u Tho: me din bé qua |Day VDTN: Pén xanh dén d6
Hoc 30",'0 vuong, hinh chir nhét, - Ném tring dich nim giao thong dudng NH: Em qua nga tu duong
) phut hinh tam giac ngang phd
TC: Ai nhanh hon
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QSCMBD: Xe dap QSCMB: Dao choi Vuon 1o\ 15 Xe may QSEMB:Oto 1sCeMB: Ga da dé xe ciia
TCVD: Méo dudi chugt, |2, €18 b¢ TCVD: Chi chi chanh ||C ¥ D- Lo cdu vong, tinl, o
30-40 : > |TCVD: Tau hoa, 6 t6 va ' hiu &

Choi ngoai troi

may bay

chanh, 6 t6 vao bén

TCVD: Gieo hat, may bay

, B h 2 - ) ; . . I A r ¢ )
PRUt |\ 7. &, xép hinh PTGT, [CHMSE CTC: choi véi phén,  |C1C: Chot vOiphan, 1& 0o e h e, xép 14, cho
A CTC: Choi voi cacdungcu | , . -, A cay, dung cu ngoai troi, R
la cay, vong... . nhit 14 rung, hot hat SR hot hat
ngoai troi nudc, hot hat
G6e phan vai: Bin Goc phan vai: Bé em
Goc phan vai: Ban hang,  |Géc phan vai: Bé em, nau  |hang, Béc si béc sITD ’ ’ Goc phén vai: Ban hang, ndu n
nau an an Géc xay dung: Xay bén Gée xav dune: Xav bén Goc xay dung: Xay bén xe
Choi, hoat dng| 40-50 |Goc xay dung: Xay bén xe |Goc xay dung: Xay bén xe |xe o Y Gung: Ady Goe KPKH: CS cay, dém cac
& cac goc phit Gc,)c T,H: T6 mau,PTGT A Gc,>c KHTN: chan,n soc ca?/ Goé6c TH: T6 mau Goe TH: V&, dén PTGT hn}h ) -
Goc sach: Xem sach truyén |Goc sach: Xem sach truyén ([PTGT Gée séch: Xem séch Goéc am nhac: Choi cac dung cu
vé 1 s6 PTGT vé chu d& Goc KHTN: lau 14 cay, R AN
C e o truyén chu dé
choi véi cac hinh ]
- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di v¢ sinh diing noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
60 - 70 1an x6 day ban.
An bira chinh h- it - Gi6i thiéu mén an. TH chirc cho tré an dong vién tré an hét suét khong dugcc roi vai thire an, khong ndi chuyén......
phu - Khi an xong biét thua c¢6 dé xin thém néu ¢6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuén bi chd ngu, 6 ding cho tré ngi; cho tré tu di 1iy chan gdi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngli yén, ngl ngon giac.
. 140 - 150 A1 L P S S
Ngu hat | C6 luon c6 mdt trong }uc tré ngu, chp y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
P - Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé 6 chuc cho tré an phu
. L 20-30 - Co day tré cach rira tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré dn hét suat, ddc biét chii ¥ quan tm chim soc tré dn
An bira phu , A Y Y S
: phut  [chdm, biéng &n, méi 6m day, SDD.
) X 1, iy . A L A Hoc tiéng Anh:
LQKT. Me dan bé qua H()‘c tlqu Anh - ‘ On KT 0}1. .lkso bai tho On KT cii: Cho tré nghe |HDPhong AN:
X " duong Tro choi méi : Ve ding nha |trong chu diém £ A n N \ N .
Choi, hoat dong| 70 - 80 ) o qea . . C A A LA 1 s0 cau truyén trong chu [T6 chirc cho tré lau don d6 choi
Lo, ) Tro choi :Tin hiéu cua minh Tro choi: O td vé bén X . .
theo y thich phit e cung Co

Choi, hoat dong theo y
thich:

Choi, hoat dong theo y
thich:

Choi, hoat dong theo ¥
thich:

Choi, hoat dong theo y
thich:

Choi, hoat dong theo y thich:
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Tré chuan bira| 60 -70 -V¢ sinh, huéng dan tré stra sang dau toc, quﬁn 40 gon gang, cAt d6 choi ding noi quy dinh.

veva tra tré Phat 1 Trao d6i véi phy huynh cham séc tré khi thoi tiét chuyén muia va tinh hinh hoc tép, strc khoe cua tré & trén 16p. Phdi hop cing phu huynh
cham soc va gido duc tré tai nha.
GIAO VIEN DAY TO TRUUNG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU
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