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CHU DE NHANH 4: VUON RAU CUA BE - Tirngay 19 dén 23 thang 0Inam 2026
GiAo vién day sang: Trin Thi Diu

GiAo vién day chidu: Nguyén Thi Phwong

Thir
Hoat dong Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Co dén sém vé sinh 16p hoc, thong thoang phong nhom, chuin bj nude udng, db dung, dd choi cho tré......
- Co don tré vao 16p, an cin, nhe nhang, nhic tré chao cd, chao bd me, chao cac ban, cit cac dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh.
- Trao ddi thong tin v6i phy huynh v& stre khoe, tinh céch cua tré d& phdi hop cham soc gido duc tré.
- Gi6i thidu véi tré cac goc choi, cho tré xem tranh anh vé mot s loai rau xuanh quanh gén giii véi tré.
- Tuyén truyén t6i hoc sinh va phu huynh mot sb bién phap tmg phé véi thién tai va BDKH.
* Cac dong tac PT
Don tré, choi, thé g0-00p | Hb l?ap: Hitvao, thora )
duc sang, An sang - Tay: Dua tay 1én cao, ra phia trude, sang 2 bén
- Lung, bung, luon: Ding cti vé trudc.
- Chan: Bat tai chd.
* Muc tiéu:
- Tré tap theo co cac dong tac.
- Nhim bao vé, rén luyén sirc khoe, tao tam thé thoai mai cho tré vao gid hoc.
*Chuén bi: San tap sach sg&, trang phuc ctiatré gon gang, khoe manh.
* T chirc hoat dong:
- Khéi dong: C6 cho tré dimg thanh hang, tap cac dong tac khoi dong cac khop cb tay, cb chan, ddu, tay vai, lung bung, dau gbi theo nén nhac bai hat “Bai tap budi
sang”.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc trén nén nhac.- Trod choi: Gieo hat, 16n ciu véng, chi chanh, oan tu ti, chim bay, co théip cdy cao.....
- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p
* KPKH * THE DYC *TH * VAN HQC * AM NHAC
, Tim hiéu vé mot s6 loai rau Diép va bit béng véi cd T6 mau mdt s6 loai rau ,cit Tho" Gian muép" Day VITN: Cay bip cii
Hoc 20-25 phuat

Nghe hat: La xanh
Tro choi: Tai ai tinh




Thie
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi ngoai troi

30-40 phat

- QS: Cay rau bép cai, cdy rau xa lach, cdy rau su hdo, cay hanh,...
- TC: Tim 14 cho cdy, gieo hat, hai qua, chon qua cao oi ngu a, chi chi chanh chanh, kéo co, oédn to ti,....
- Choi tu chon: Choi véi vong, 1a cay, phén, nude, cat ,s6i , choi voi céc thiét bi, dd choi ngoai troi, choi voi cac vat li¢u thién nhién

Choi, hoat dong &
cac goc

40-50 phat

T. TErTcac guc.
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, bac s3,...- Goc xdy dung: Xay dung vuon rau ctia bé, xép hang rao, dudng di.- Goc hoc tap: Xem sach, tranh
anh v& céc loai rau.
- G6c TH: V&, t6 mau 1s6 loai rau. - Goc 4m nhac: Hat mua céc bai hat vé chii d& thuc vat. - Goc thién nhién: Cham soc cdy.
2. Muc dich yéu ciu:
- Tré thyc hanh tai tao hanh vi img xt ciia ngudi 16n trong cudc séng.- Rén k§ nang xép chdng, xép canh, xép ndi.- Rén ky nang mg séch cho tré.
- Rén k§ nang v&, t6 mau cho tré.- Tré biét phan loai va lam tranh treo, tuong. Tré thich xem tranh anh- Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré- Tré biét tu6i nude, lau
14 cay,...
3. Db choi hoc ligu:
- Gi& ban hang, rau, ci, qua, gio, bup bé, d6 ding bac sy, bép, ndi,... - Hot hat, soi dé4, khdi gd, khdi nhya, nut nhya, cay, hoa, nha,....
- Tranh, anh, sach chuyén c6 ndi dung vé ngdi nha ctia bé, 16 t6 cac loai nha, thanh vién trong nha,...- Pan, trong, song loan, phach tre, mii mua, sic x6...
- Nuéc, bd d6 dimg CS cly...
4. T6 chirc hoat dong:
- Trudce khi choi: C6 gidi thiéu gio choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré tu chon vai choi ma tré thich, thao luan véi tré v& vai choi, cho tré léy BC ra choi theo y
tre.
- Trong khi choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, choi cling goc tré chua biét choi, huéng dan tré 1 s6 k§ nang choi, dong vién sy sang tao cuia tré, gitip tré mé rong
noi dung choi.
- Nhan xét: C6 nhén xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré trong qua trinh choi can c¢b ging, nhéc tré thu cit db choi dung noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phit

- Cb day tré cach rira tay, rira mt trudc va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen l4n x6 ddy ban.
- Gi6i thiéu mén an. T chirc cho tré an dong vién tré in hét sudt khong dugcc roi vai thire an, khong néi chuyén
- Khi an xong biét thwa c6 dé xin thém néu ¢6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

140 - 150 phat

- Chuén bj chd ngii, dd ding cho tré ngii; cho tré ty di ldy chan gdi cia minh dé di ngi. Cham séc tao cho tré ngu yén, ngi ngon gidc.
- C6 ludn c6 mit trong Iuc tré ngd, cha y tu thé nim cho tré, khong dé tré nam sép khi nga
- Day tré gp chan, chiéu, géi ngin nép, gon gang.

An bira phu

20-30 phat

- C6 chuin bi day dii dd ding, dung cu cho gid an nhu ban, ghé, bat, thia, ké ban ghé ding khoang cach ,hudng dan tré gitip o chudn bi gio an.
- T6 chirc cho tré an dung gio. Dong vién tré an hét xudt, &n vé sinh, quan tim dén tré suy dinh dudng, tré biéng n




“Thé

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- TCM: Cira hang ban hoa (Thi 3). EL 30 “ Trd choi - Biip bé n6i”- Tré lam quen tiéng anh chiéu thir 3 va 5 Tho “ Miia xuan”

Choi, hoat dong theo 70-80phat |- Choi céc goc tré thich - Choi véi db choi, bong, cac khéi gd, ... - Hoat dong phong 4m nhac: Lam quen véi 7 nét nhac trén dan (Tht 6).

y thich -evpnd - Tang cuong ddy tiéng viét cho tré qua bai tho, ca,hd vé, qua cac hinh anh cic nganh nghé...
- Hudng din tré stra sang du toc, quan 4o gon gang, cit d6 choi ding noi quy dinh.
Tré chufn bi ra vé 60-70 Phat  |I° Nhéc nhé tré ngoan 18 phép va chap hanh nghiém luat 1¢ giao thong, trao ddi véi phu huynh chim soc tré khi thoi tiét chuyén mua.
va tra tré ) u - Trao d6i vé6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoe ctia tré & trén 16p. Phdi hop cing phy huynh cham soc va gido duc tré tai nha, gido duc tré vé sinh phong
chéng dich bénh theo mua.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIAM HIEU

Ky bdi: Luvong Hong Chau
Thai gian ky: 15/01/2026 12:41:18

Ky bai: Lé Thi Duyén
Thoi gian ky: 16/01/2026 08:01:58
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