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GiAo vién day sang: Trin Thi Diu

GiAo vién day chidu: Nguyén Thi Phwong

Thir
Hoat dong

Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Dén tré, choi, thé
duc sing, An sing

- C6 dén sém v¢ sinh 16p hoc, thong thoang phong nhom, chuin bi nudc, do choi cho tré.- Co don tré vao lop, an cfin, nhe nhang, nhic tré chao c0, chao bd me....

- Trao déi thong tin v6i phy huynh vé strc khoe, tinh cach cta tré dé phdi hop cing phu huynh cham séc va gido duc tré. - Gidi thigu véi tré cac goc choi, nhic nho tré giit vé
sinh chung.

- Tro chuyén véi tré vé chii d& gia dinh, cac thanh vién va mbi quan hé trong gia dinh. - Nhic nhé tré ludn giit gin vé sinh phong chong dich bénh theo mia.

* Cac dong tic PT

+ Ho hip: Hit vao tho ra

- Tay:Co va dudi tay , bit chéo hai tay truéc nguc

- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai

- Chan: Budc 1én phia trudce, budc sang ngang

* Muc tiéu:

- Tré tap theo cd cac dong tac.

- Nhim bao vé, rén luyén sirc khoe, tao tm thé thoai mai cho tré vao gid hoc.
*Chuén bi: San tap sach s&, trang phuc cia tré gon gang, khoe manh.

* T chirc hoat dong:

- Khéi dong: C6 cho tré dumg thanh hang, tap cac dong tac khéi dong cac khdp cb tay, ¢b chan, ddu, tay vai, lung bung, diu gbi theo nén nhac bai hat “Bai tap budi sang”.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc trén nén nhac bai hat “Day di thoi”
- Trd choi: Gieo hat, con mdi, con voi, trdi ning trdi mua, chim bay co bay, con tho,...
- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang xép thanh hang rdi vao 16p

80-90p

* KPKH *TD * TAO HINH * VAN HQC * AM NHAC
T/C vé ngay 20/11 Chay theo dwdng dich dic Lam buu thiép ting cb Tho " C6 va me" Day VTTN: Chau vé ong mit troi
NH:Cho con
TC: Ban nao hat

30-40 phat

Choi ngoai troi

30-40 phuat - Quan sat: Cai xoong, cai chao, 4m nudc, cai bat, lao dong nhit 14 rung
- Trd choi: Nha bé & dau, nu na nu ndng, tim nha, chi chi chanh chanh, chay tiép cd, 16n ciu vdng, céo va thé, odn tu ti, ngudi dau bép gioi, gieo hat
- Choi tu chon: Choi v6i vong, bong, 1a cay, phén, nudc, cat ,s6i, choi voi thiét bi, dd choi ngoai troi, choi voi cac vat liéu thién nhién...




Thir

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
1. Tén céc goc:
- G6c phan vai: Gia dinh, siéu thi, phong kham da khoa
- Géc xdy dung: Xay nha cta bé xép duong di, hang rao
- Goc thu vién: Xem tranh anh, sach truyén c6 ndi dung néi vé ngdi nha cua bé
- GOoc am nhac: Mua hat cac bai hat vé chu dé gia dinh.
- KPKH: Cham soc céy, tudi, lau la...
2. Muc dich yéu céu:
- Tré thuc hanh tai tao hanh vi img xir ciia ngudi 16n trong cude séng. - Rén k§ nang xép chdng, xép canh, xép ndi. - Rén k§ ning mé sach cho tré.
R . - Tré hiéu biét vé dung cta birc tranh, truyén. - Hinh thanh sy manh dan, tu tin cho tré trong khi hét mda . - Tré biét tudi nudc, lau I4 cdy,...
Choi, hoat dfng & . A . AL
A 40-50 phuat 3. Do choi hoc li¢u:
cac goc - Gia ban hang, rau, cu, qua, gio, bup bé, ) dung bac sy, bép, ndi,... - Hot hat, soi da, khdi gé, khéi nhua, nut nhua, cay, hoa, nha,....
- Tranh, anh, sach chuyén c6 ndi dung vé ngoi nha cua bé, 16 to cac loai nha, thanh vién trong nha,...- Pan, tréng, song loan, phach tre, mit maa, séc x0...
- Nuéc, bd d6 ding CS cly...
4. Té chirc hoat dong:
- Trudce khi choi: C6 gidi thiéu gio choi, cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré tu chon vai choi ma tré thich, thao luan véi tré v& vai choi, cho tré léy BC ra choi theo y treé.
- Trong khi choi: C6 bao quat tit ca cac goc choi, choi cing goc tré chua biét choi, hudng dan tré 1 s6 ki nang choi, dong vién su sang tao ciia tré, gitp tré mé rong ndi dung
choi.
- Nhén xét: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré trong qua trinh choi cin ¢b géng, nhéc tré thu cit db choi dung noi qui dinh.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trudc va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen 14n x6 déy ban.
. ; , - Gi6i thiéu mén an. Té chirc cho tré an dong vién tré dn hét sudt khong dugcc roi véi thire an, khong noi chuyén......
An bira chinh 60 - 70 phat

- Khi an xong biét thwa c6 dé xin thém néu ¢6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.

Ngu

140 - 150 phat

- Chuén bi chd ngii, dd ding cho tré ngii; cho tré tw di ldy chan gdi cia minh dé di ngi. Chiam s6c tao cho tré ngu yén, ngi ngon giic.
- C ludn c6 mit trong luc tré nga, chi y tu thé nim cho tré, khong dé tré ndm sip khi ngi
- Day tré gap chan, chiéu, géi ngiin nép, gon gang.

- C6 chuin bi day dii dd ding, dung cu cho gid an nhu ban, ghé, bat, thia, ké ban ghé ding khoang cach ,hudng dan tré gitp o chudn bi gio an.
- T6 chirc cho tré an dung gio. Dong vién tré an hét xudt, an vé sinh, quan tim dén tré suy dinh dudng, tré biéng an. ..

An bira phu 20-30 phat
- LQKTM: Tho: Ly tim cho ba (Thi 2). TCM: Thim nha ban (Thir 3)
- Tré 1am quen tiéng anh vao chiéu thir 3 va thir 5. Hoat dong phong 4m nhac Tép hét theo dan bai Ca nha thuong nhau (Thi 6).
Choi, hoat djng theo 70 - 80 phit - Trd chuyén vé d6 ding trong gia dinh tré: Giudng, ta, ban ghé, xoong ndi cac thuc phdm cin thiét cho gia dinh bé,... Xem tranh, dnh, bing dia v& chu dé gia dinh.
y thich “SUPAUL am quen (On) mot s6 bai tho, bai hat, truyén trong cha d&: iy tim cho ba, chia banh..bai hat ci nha thuong nhau, chiéc khan tay,....

- Tang cuong day tiéng viét cho tré qua céc bai tho, ca,ho ve...




~Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Tré chusn bi N - Hudng din tré stra sang du toc, quan 4o gon gang, cit dd choi duing noi quy dinh.
rec ‘u:ut t! f‘a ve 60 - 70 Phut - Nhéc nho tré ngoan 18 phép va chz‘ip hanh nghiém luat 1§ giao thong, trao ddi véi phu huynh cham soc tré khi thoi tiét chuyén mua.
vatra tre - Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoe ciia tré & trén 16p. Phéi hop cing phu huynh chdm soc va gido duc tré tai nha
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON BAN GIA
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