KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG (Théi gian thuwe hién: 5 tuin, tir ngay 30/03/2026 dén ngay 24 thang 04 nim 2026)
Tuén 31: Chii dé nhanh: Phwong tién giao thong dwong hang khéng (#ir ngay 20/04 dén 24 thang 04 nam 2026)

Gi4o vién day: Lwong Thi Thanh - Pham Thi Xuén
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DPoén tré; Tim nfmg,
thé duc sang

50 - 60 phut

"~ C6 dén som mo cira thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gio don tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p nhic tré chao bd:
(tré c¢6 ctr 161 néi 18 phép: chao tam vang da..) va ¢b gido cho tré cat dd dung ding dd choi vao dung noi quy dinh.
- Cb cho tré xem sach, tranh va tro chuyén vai tré vé 1 sb phuong tién giao thong duong hang khong, gido duc tré chap hanh ding quy dinh GT.

* Noi dung:
- Ho hip: Hit vao tho ra

- Tay: 2 tay dua vé trudc, dua vé phia sau
- Lung, bung, luon: Cui ngudi xudng, ding thang ngudi 1én

- Chan: Bt tai chd
* Muc tiéu:
- Phat trién thé luc cho tré.

- Tré tap dugc theo cb cac dong tac TD.

* Chuén bi:
- San tap bang phing.

- Hoa tay, tu trang co, tré gon gang.
- Nhac thé duc: Nhac Khéi dong, nhac bai Poan tau nho xiu

* T chirc hoat dong:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua c6. Cho tré dunglai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phét trién chung.
- Trong dong: Tré tap theo cb cac dong tac thé duc ho hép, tay, ludn, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tip xong cd cho tré choi trd choi.
- Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé chd ngdi.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu).

Choi tap
¢o chu
dinh

Dao choi
ngoai troi

Tap

110-120 phut

THE DUC:
Bo theo dwong dich dic -
ném béng vé phia truée

VAN HQC:
Tho: Em di may bay

NHAN BIET:
Nhin biét may bay

HDPVDV:
T6 mau may bay

AM NHAC:
NH: Anh phi cong oi
TC: Ai doan gidi

- QSCMBD: Cay hoa dira can
- TCVD: Chi chi chanh
chanh

- CTC: Choi vé6i d6 choi
ngoai troi..

- QSCMB: Cay hoa hdng
- TCVD: Lai 6 t6

- CTC: Xép hinh, béng, xé
gidy...

- QSCMBP: Cay hoa gidy

- TCVD: Gieo hat, méo dudi
chudt

- CTC: Phan v&, 6 t0, bip bé

- QSCMD: Xe May

- TCVD: O t6 va chim sé
- CTC: Choi véi nut nhua,
hot hat 14 cay..

- HbCMD: Xe dap
-TCVD: O t6 vao bén

- CTC: Nut nhya, hot hat, 1a
cay.




Thw Thoi gian Thuw 2 Thw 3 Thiw 4 Thw 5 Thiw 6
Hoat dong
_E - Goc thao tac vai: Ban |- Goc thao tac vai: Ban |- Goc thao tac vai: Ban |- Goc thao tac vai: Ban |- Goéc thao tac vai: Béan
Q hang, ndu an. o hang, chai téc cho b.é . hang, bac st hang, ndu dn, béac si hang, néu an. .
- gioc ‘hoat (}Qng Ym do vat: |- Cjoc ho‘at dQn.g vo;1 doA Vgt:[: - Géc HPVDV: Xau vong, |- Géc hoat dong véi b vat: || Goc ¥1oat d9ng véi do V'g‘lti
Xau vong, lap ghép ... Xeép duong di, x€p 6 to 50 ahé 4 vong. L che Xau vong, x€p 6 to, thuyén
- Goc nghé thuat: Choi dat |bang cac khoi gb.. ap ghep 4 Xau vong, lap ghep. ‘ budm..
Choi - tap nin, di mau 6 t6, xe dap.. |- Goc ngh¢ thuat: Xem |- Goc NT: Hat cac bai hat |- Goc nghé thuat: Di mau |_ Goc nghé thuat: Choi dét
& cac khu - Goéc van dong: Choi véi |truyén tranh vé cdc loai xe, |vé phuong tién giao thong - |thuyén budn, may bay, hét |nan, xem & t& va phuong
vue choi bong, kéo xe 6 tO, tha gét van dong két hop V6i |Gee vD: Choi voi bong, kéo [van dong tién giao thong - Goc
bong... ung cu. NPT A GAS AAL T s e van dong: kéo xe O tO,
- Géc van dong: Tha hat, xe 0 t0, tha bong... AGoc van dong: Lan bong, chuyén bong
lan bong bat qua vong
- C6 cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré an chim, biéng dn, méi 6m day,
An chinh 50-60 phit |SDD, day tré di vé sinh diing noi quy dinh, tré dn hét xuét khong 1am roi vii.
- Tré tiét kiém nudc khi st dung.
- Chuén bj chd ngu, d6 ding cho tré ngi; cho tré tu di lay chan gdi ciia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngii yén, nga ngon giac. C6 mé nho
Nei 140 - 150 phiit nhac ru cho tré ngu.
o ) PRUY) 6 uon co mit trong ltc tré ngii, cht ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sép khi ngu.
- Cho tré gip chan, chiéu, gdi ngin nip, gon gang cung co.
- Chuan bj ban, ghé dé to chirc cho tré an phu.
An phu 20-30 phat |- C6 cho tré rira tay trudce va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu ¥ quan tdm cham sdc tré an cham, biéng an,
méi 6m day, SDD.
- On: TD: Bo theo duong | - KNS: Rén tré ki ning di |- TCM: May bay *- On: Tho: Em di may bay |- Biéu dién vin ngh¢
dich dic v¢ sinh dung noi quy dinh. |- KTM: T6 mau may bay -TC: Tac xi - TC: Boéng tron to
Choi - Tap 50-60 phat | - TC: Nunanu nbng - TC: Con voi - CTYT: Cho tré choi cac | - CTYT: Cho tré choi cac | - CTYT: Cho tré choi cac
- CTYT: Cho tré choi cac |- CTYT: Cho tré choi cac g6c choi, choi véi dd choi. goc choi tré thich goc choi ma tré thich.
gdc choi tré thich goc choi tré thich
- C6 cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré an chim, biéng dn, méi 6m day,
An chinh 50-60 phit |SDD, day tré di v¢ sinh ding noi quy dinh, tré an hét xuat khong 1am roi vii.
- Tré tiét kiém nude khi st dung.
- C6 cho tré doc 3 tiéu chuan bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, ding gid, gido duc tré ngoan ngoan, doan két véi cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu dé, doc céc bai tho, ca dao, déng dao, bai hat vé& chu dé.
- Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao d6i v&i phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Ky bdi: Pham Thi Xuan
Thai gian ky: 15/04/2026 14:34:48

Ky bdi: Lé Thj Duyén
Thai gian ky: 17/04/2026 14:35:40
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