KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG (Théi gian thuwe hién: 5 tuin, tir ngay 30/03/2026 dén ngay 24 thang 04 nim 2026)
Tuén 30: Chi dé nhanh: Phwong tién giao théng dwong bd (tir ngay 13/04 dén 17 thang 04 nam 2026)

Gi4o vién day: Lwong Thi Thanh - Pham Thi Xuén

Thir Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
"~ C6 dén som mo cira thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gio don tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p nhic tré chao bd:
(tré c¢6 ctr 161 néi 18 phép: chao tam vang da..) va ¢b gido cho tré cat dd dung ding dd choi vao dung noi quy dinh.
- Cb cho tré xem sach, tranh va tro chuyén vai tré vé 1 s6 phuong tién giao thong dudng thuy, gido duc tré chdp hanh dang quy dinh GT.
* NOi dung:
- Ho6 hip: Thdi béng
- Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan: Bung nhtn chan
* Muc tiéu:
Poén tré: Tim mj'mg G Phat trién thé luc cho tré.
; *| 50-60 phit |_Tpe tap duoc theo cd cac ddng tac TD.

thé duc sang

* Chuén bi:
- San tap bang phing.

- Hoa tay, tu trang co, tré gon gang.
- Nhac thé duc: Nhac Khéi ddong, nhac bai Poan tau nho xiu

* T chirc hoat dong:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua c6. Cho tré dunglai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phét trién chung.
- Trong dong: Tré tap theo cb cac dong tac thé duc ho héip, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tip xong cd cho tré choi trd choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé chd ngoi.
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu).

Choi tap
¢o chu dich

Dao choi ngoai
troi

110 - 120 phut

THE DUC:
Di c6 bé vit trén tay

VAN HQC:
Tho: Con thuyén

NHAN BIET:
Nhin biét thuyén buém

HDPVDV:
Dén thuyén budm

AM NHAC:
NH: Em di choi thuyén
TC: Tai ai tinh

- QSCMB: Cay khé

- TCVD: Thuyén vao bén
- CTC: V& phén, xau vong,
xép hinh cac khéi g, t6
mau thuyén budm...

- QSCMB: Cay hoa gidy
-TCVD: Ot va chim sé
- CTC: V& phén, tha béong,
lan bong...

- QSCMBD: Cay co nhat

- TCVD: Méo dudi chuot
- CTC: V& phén, xau vong
hat, xép chong cac khbi gb
bat qua vong

- QSCMBD: Cay sen can

- TCVD: Chi chi chanh
chanh, gieo hat

- CTC: Phin v&, tha bong,
lan bong, cau ca

- HbCMD: Lao dong don
vé€ sinh

- TCVD: Anh ca anh hai
- CTC: Phin v&, kéo xe 6
to, bat qua vong...




Thir 2

Thu 3

Thur 4

Thw §

Thir 6

- Goc thao tac vai: Ban
nau an, ru em ngi

- Goc hoat dong véi dd vat:
Xau vong, xép ngdi nha ...

- Goc nghé thuat: Choi dét
nan, di mau 6 to, xe dap ...

- Go6c van dong: Choi

v6i bong, kéo xe 6 t0...

- Goc thao tac vai: Ban
hang, nau an, bac si

Xau vong, lap ghép

- Go6c nghé thuat: di mau
thuyén budém, hat van don

- Goc van dong: Choi véi
bong, kéo xe 6 t6, tha bong

- Goc hoat dong véi dd vat:

*- Goc thao tac vai: Ban
hang, chai téc cho bé, niu
an.

- Goc HDVDV: xép duong
di, xép chong khéi gb

- Géc NT: xem truyén tranh
v céc loai xe,

hat van dong két hop véi
dung cy
- G6c VD: Tha hat, lan bong

- Goc thao tac vai: Ban
hang, nau an,
bac si

1dp ghép,
xau cac con vat
- Go6c nghé thuat: dan hat
tao thanh thuyén
budn, hat van dong
- Goc van dong: Lan bong,
bat qua vong

- Goc hoat dong voi do vat:

- Goc thao tac vai: Ban
hang, nau an.

- Go6c hoat dong véi dd
vat: Xau

vong, xép duong di. ..
- Goc nghé thuat: Choi dat
nan, xem

truyén tranh
- Goc van dong: kéo xe 6
t6, chuyén bong

- Co cho tré rira tay, rira mdt trude va sau khi an, t6 chuc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham séc tré an cham, biéng an, méi 6m day,
SDD, day tré di v¢é sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.

nhac ru cho tré ngu.

- Chuan bi chd ngu, d6 ding cho tré ngu; cho tré tw di liy chan gdi ciia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngu yén, ngi ngon gide. C6 mé nho

- C ludn c6 mit trong lac tré ng, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngi.
- Cho tré gip chan, chiéu, gdi ngin nip, gon gang cung co.

- Chuén bi ban, ghé dé t6 ch

méi 6m day, SDD.

uc cho tré an phu.

- C6 cho tré rira tay trudc va sau khi an, t6 chitc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tdm cham séc tré an cham, biéng an,

- On: TD: Pi ¢6 bé vat trén
tay

- TC: Chi chi chanh chanh
- CTYT: Cho tré choi cac
gdc choi tré thich

- KNS: Rén tré k¥ nang di
dép quai hau.

- TC: Kéo cua ltra xé

- CTYT: Cho tré choi cac
goc choi tré thich

- TCM: O t6 va chim sé

- KTM: Dén thuyén buém

- CTYT: Cho tré choi cac
goc choi, choi voi dd choi.

*- On: Tho: Con thuyén

- TC: Tin hiéu

- CTYT: Cho tré choi cac
goc choi tré thich

"~ Biéu dién vin nghé
-TC: O t6 va chim sé

- CTYT: Cho tré choi cac
goc choi ma tré thich.

- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.

- Co cho tré rira tay, rira mdt trude va sau khi an, t6 chuc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham séc tré an cham, biéng in, méi 6m day,
SDD, day tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.

- C6 cho tré doc 3 tiéu chuén bé ngoan, nhéc nho tré di hoc déu, dang gio, gido duc tré ngoan ngoan, doan két véi cac ban, cho tré di vé sinh.
- Co cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu @€, doc cac bai tho, ca dao, dong dao, bai hat vé chu de.
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao doi véi phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé€ sinh 16p hoc.

Thir Thoi gian
Hoat dong
Choi - Tap
& cac khu vuc choi
An chinh 50-60 phiit
Ngii 140 - 150 phut
An phu 20-30 phiit
Choi - Tap 50-60 phut
An chinh 50-60 phiit
Choi/Tra tré 50-60p
GIAO VIEN DAY

00 L%/

<

Ky bi: Pham Thi Xuan
Thoi gian ky: 14/04/2026 14:46:25

TO TRUONG CHUYEN MON

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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