KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH THAN YRU CUA BE (Thoi gian thiee hién: 5 tuan, tir ngay 17/11 dén ngay 19 thang 12 nam 2025)

Tuén 14: Chi dé nhanh: D6 dung dé in trong gia dinh caa bé (#ir ngay 08 dén 12 thang 12 nam 2025)
Giao vién day sang: Pham Thi Xuan

Gido vién day chiéu: Lwong Thi Thanh

Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dono
'~ C6 dén sém ma cira thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang.
- Gio d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p nhic tré chao cd gido, bd me: (tré c6 cir 101 noi 1& phép: chio tam biét, vang da..) va cd gido cho tré cit
d6 dung dung d6 choi vao ding noi quy dinh.
- Cho tré choi cac goc tré thich. Co cho tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé d6 dung trong gia dinh tré.
- Piém danh
* Noi dung:
- Ho héap: Ga gay
- Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng
- Lung, bung, ludon: Cai ngudi xudng, ding thang 1én
i R P - Chan: bung nhun chéan
Don tre; Tam nang, 50 - 60 phit |* Muc tiéu:

thé duc sang

- Phét trién thé lyc cho tré.

- Tré tap duoc theo c6 cac dong tac TD.

* Chun bi: San tip bang phing, hoa tay.

- Tu trang c0, tré gon gang.

* T4 chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cta c6. Cho tré dimglai ding thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo co cac dong tac thé duc ho hip, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cb cho tré choi tro choi.

- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong roi vé chd ngdi.

* An sang: Gido vién t6 chuc an sang cho tré (dich vu).

Choi tap cé

chi dinh
=9
e
[
E Dao choi
Q

ngoai troi

110-120 phut

THE DUC: VAN HOQC: NHAN BIET: HDVDV: AM NHAC:
Buéc qua vat can - Batvé | Truyén: Bé va cic ban | Nhén biét cai bat, cdi thia, | Di mau cai bat in com DH: Loi chao budi sang
phia trudc cung an com cai dia T/C: Ai hat day

- Dao quanh san trudng; Cay hanh phiic, vudn hoa; Ca muia hét tap the.
- Tro choi: Ai nhanh nhat, ai bat chudc gioi, meo duodi chudt, tung bong, thdi bong bay, oan tu ty, dudi bong.
- Choi tu chon: Xich du, cau trugt, xau hoa 14, gach, cac khoi gs, da soi, hat, bong, 14 cay...




Thr Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dono

1. Tén géc

- Goc PV: Ban hang, nau an, bé em, cho em an.

- Goc VD: Choi véi bong, 6 to, vong

- G6c HbVDV: Xau vong , xép nha, di mau cudn len

2. Muc tiéu: Tré thuc hién duoc mot sé quy dinh ¢ 16p: cat d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh. Tré biét ban hang, mua hang, tré biét xau vong,
xép hinh, 16ng hop, tré tinh cam choi than tién véi nhau.

3. P6 choi hoc liéu:

- Db dung gia dinh: Bo dd niu in, ban hang.

- But mau, gidy vé A4, 6 to, bd xép hinh, vong, bong...

4. T6 chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: Co goi tré lai va gidi thi¢u cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao tirng nhém choi, khi tré 6n dinh cac nhém choi rdi co
di dén timg nhom co goi y hudéng dén tré choi,

- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi cd bao quat — ¢b di tirng goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhap vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi

Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.

Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢6 cho tré cit dd choi vao ding noi qui dinh.

Choi - Tap

Choi - tap &
cac khu vue
choi

- C6 cho tré rira tay, rira madt trude va sau khi an, to6 churc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham soc tré dn cham, biéng an, mdi 6m day,
An chinh 50-60 phut |SDD, day tré¢ di v€ sinh ding noi quy dinh, tré dn hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudce khi str dung.

- Chuan bi chd ngii, 6 dung cho tré ngii; cho tré tu di 1ay chan gdi ciia minh dé di ngii. Chiam séc tao cho tré ngl yén, ngii ngon gidc. C6 md nho
nhac ru cho tré ngu.

- C6 ludn c6 mit trong luc tré ngu, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi.

- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngan nip, gon gang.

Ngii 140 - 150 phit

- Chuan bi ban, ghé dé to chirc cho tré in phy
An phu 20-30 phut | - CO day tré cach rura tay trude va sau khi an, t6 chuc cho tré dn, dong vién cho tre an het suat, dac bi€t chu y quan tdm cham soc tré an cham,
biéng an, md&i 6m day, SDD.

- On: TD: Buéc qua vat can, bai tho, bai hat trong chu dé; KTM: truyén: Bé va cac ban cung an com, HDVDV: Di mau cai bat an com
- Rén ki nang chaothu don do dung do choi, luyén tap cho tré di vé sinh dung noi quy dinh. Biéu dién vin nghé cudi tuan.

- Trod choi méi: Cai gi bién mat.

- Choi tu do: Cho tré choi cac goc choi, choi voi dd choi.

Choi - Tap 50-60 phit

- C06 cho tré rira tay, rira mat trudce va sau khi an, t6 chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham séc tré an cham, biéng an, m&i 6m day,
An chinh 50-60 phut [SDD, day tré di vé sinh ding no1 quy dinh, tré dn hét xuat khong lam ro1 vai.
- Tré tiét ki¢ém nudc khi stir dung.

- C6 cho tré doc 3 tiéu chuin bé ngoan, nhic nho tré di hoc déu, dung gio, GD tré ngoan ngodn, doan két v6i cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu d€, doc céc bai tho, bai hat vé chu de.
- Phat phiéu bé ngoan cu6i tuan. Tra tré (trao doi voi phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - v€ sinh 16p hoc.

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TR G PHE DUYET

Ky bgi: Lé Thi Duyén
Ky bdi: Pham Thj Xuan Thai gian ky: 05/12/2025 15:58:30
Thai gian ky: 04/12/2025 16:54:21
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