KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: MUA HE BE LEN MAU GIAO (Thoi gian thye hién: 4 tuin, tir ngay 04/05/2026 dén ngay 29 thang 05 nim 2026)
Tuén 32: Chii dé nhanh: Mua hé bé dn udng gi (1 ngay 04/05dén 08 thang 05 nim 2026)

Gi4o vién day: Lwong Thi Thanh - Pham Thi Xuén
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Pon tré; Tim m?ing,
thé duc sang

50 - 60 phut

'~ C6 dén som mé ctra thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid dén tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p nhéc tré chao bé:
(tré 6 cir 16i noi 18 phép: chao tam vang da..) va ¢b gido cho tré cat 6 dung ding dd choi vao ding noi quy dinh.
- C6 cho tré xem sach, tranh va tro chuyén véi tré v& mua hé dn gi mic quin 4o nhu thé nao, khi ra duong phai doi gi...?

* Noi dung:
- H6 hip: Théi béng

- Tay: Hai tay dua ra phia trudc ha xudng
- Lung bung: Nghiéng ngudi sang hai bén

- Bong tac chan: bat tai chd

* Muc tiéu:
- Phat trién thé luc cho tré.

- Tré tap duoc theo c6 cac dong tac TD.

* Chuén bi:
- Sén tap bang phéng.

- Hoa tay, tu trang c0, tré gon gang.
- Nhac thé duc: Nhac Khéi dong, nhac bai Poan tau nho xiu

* Té chirc hoat dong:

- Khoi dong Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di — chay theo hidu 1énh ctia ¢6. Cho tré dimglai ding thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tip phat trién chung
- Trong d6ng: Tré tap theo cb cac dong tac thé duc hé hép, tay, ludn, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cb cho tré choi tro choi.
- Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong 1di vé chd ng01
* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu).

Choi tip
¢6 chu dich

12 - 15 phat

THE DUC:
Tung - bit béng cing c¢b
1,2-15m

VAN HOQC:
Tho: Chéing in

NHAN BIET
Nhén biét qua cam qua
chudi

HDVDV:
X&p ban bay hoa qua

AM NHAC:
NH: Cho to6i di lam mwa véi
VD: Troi ning troi muwa

Dao choi ngoai
troi

18 - 20 phut

- HDCMD: Trai nghiém
bé choi véi nuée

- CTC: Choi véi mau nudc,

6 t6 thuyén budm...

- HDCMBD: Dao choi ngoai
troi

- TCVD: Kién vé to

- CTC: In mau nudc, bong,
ludn ddy van nut chai

- QSCMBD: La cay hoa lac
- TCVD: Céac chu chim sé

- CTC: Tha thuyén bé, bong,
nhat 14 cay...

- QSCMBD: Bong hoa cé lac
- TCVD: Tin hiéu

- CTC: Tha thuyén bé, bong,
nhat 14 cay...

- TCVD: Hai qua
- CTC: Bit ca mo dc, in hinh
dan tranh 1a cay
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* DU KIEN GOC CHOI: | DU KIEN GOC CHOI: | DU KIEN GOC CHOI: | DU KIEN GOC CHOI: | DU KIEN GOC CHOI:
- G6c thao tac vai: Nhom bé|- Gac thao tac vai: Nném bé|- Géc thao tac vai: Nném bé|-- Goc thao tac vai: Bén|- Goc thao tac vai: Nhom gia
em, ndu cho em in; nhém|em, cho em in; nhém ban|em, ru em ngi _|hang, gia dinh. dinh, ban hang ‘
tréli, ngh’iém: Cai clc 4o, héng. o - G’éc l}.()at fi(f)ﬂg v6i do|_ g4 hoat dong véi db vat:| - Géce hoa,t d(f),ng véi do vAeflt:
khe(? khoa. ) o GSJC h?at d‘(,‘)ng VC%‘I do vat: vét: Xép cai nha, xép dudong L6ng hop, Xau vong xanh dé:lg {né clc 4o, budc day,
Choi - Tip - G6c hqat dong voi do vat: thm Xfiu V?ng qua,,hoa. _ di... ] . |ao, ghep hinh. luon/day. . .
& céc khu Vu'.c choi 18 - 20 phat  |Nhom xép hinh. - Goc van dong: Nhoém choi|- G6c van dong: Choi véi - Géc vin déne: Choi veil Géc ’Van déng: Choi véi
: - Géc van dong: Nhém nhat|bong, nhém tha hinh hdp|vong, 6 t6 chd hang oc ,Van oneg: ) o val vong, lap ghép
dd vat, nhém tha bi, nhom|gd, xép chdng cac khdi, - Goc nghé thuat: thé’ béng, lan bong; lap - GOc nghé thuat:
dong coc ban gd. trdng rau vao hop. Choi v6i dung cu 4m nhac, ghép. T6 mau trang phuc mula he,
- GOc nghé thuat: T6 mau|hat bai hat trong chu dé xé gidy theo dai
tranh 1 s6 loai qua mua hé.
- C6 cho tré rua tay, rira mat trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré dn cham, biéng an, moi 6m day,
An chinh 50-60 phit  [SDD, day tré di v¢ sinh dting noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuan bi chd ngu, db dung cho tré ngi; cho tré ty di ldy chan gbi cua minh dé di nga. Cham s6c tao cho tré ngii yén, nga ngon gidc. Co mé nho
3 .. |nhac ru cho tré ngu.
Neu 140 - 150 phat | _ C5 ludn c6 mit trong liic tré ngn, cha ¥ tu thé nim cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngu.
- Cho tré gip chan, chiéu, gbi ngan nép, gon gang ciing cd.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré in phu.
An phu 20-30 phat | - Cércho tré rira tay trude va sau khi an, td chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét sut, dic biét chu y quan tam cham soc tré an cham, biéng an,
moi 0m day, SDD.
*- On: TD: Tung béng cung| - KNS: Rén tré k§ ning cai| - TCM: Thi Ai nhanh *- On: Tho: Chéng in '~ Biéu dién vin nghé
c6 1,2-1,5m clic 4o - KTM: Xép ban bay hoa| - TC: Tim nha - TC: Cao va tho
Choi - Tap 50-60 phat | - TC: Lon cau vong - TC: Ga vao vuon rau qua - CTYT: Cho tré choi céc - CTYT: Cho tré choi c4c
- CTYT: Cho tré choi c&c| - CTYT: Cho tré choi céc| - CTYT: Cho tré f:hoi cac goc choi tré thich gb6c choi ma tré thich.
goc choi tré thich goc choi tré thich g6c choi, choi véi do choi.
- Co cho tré rua tay, rira mat trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham, biéng dn, méi 6m day,
An chinh 50-60 phut SDD, dz%y tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vii.
- Tré tiét kiém nudce khi sir dung.
- C6 cho tré doc 3 tiéu chuén bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan ngodn, doan két vai cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tra tré 50-60p - €6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu dé, doc cac bai tho, ca dao, ddng dao, bai hat vé& chu dé.

- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao d6i voi phu phuynh tinh hinh ciia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

GIAO VIEN DAY

12k

Ky bdi: Ludng Thi Thanh
Thai gian ky: 28/04/2026 08:46:41

TO TRUONG CHUYEN M

A

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

o

Ky bai: Lé Thi Duyén
Thoi gian ky: 30/04/2026 10:02:33
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