KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAY XANH VA NHUNG BONG HOA DEP (Thoi gian thire hién: 5 tudn, tir ngay 23/02/2026 dén ngay 27 thang 03 niam 2026)

Tuén 27: Chi dé nhanh: Cac loai rau (i ngdy 23/03 dén 27 thing 03 nam 2026)
Gi4o vién day sang: Pham Thi Xuén

Gido vién day chiéu: Ludomg Thj Thanh
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Pon tré; Tim m?ing,
thé duc sang

50 - 60 phat

'~ C6 dén som mé ctra thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid dén tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p nhéc tré chao bé:
(tré 6 cir 16i noi 18 phép: chao tam vang da..) va ¢6 gido cho tré cit 6 dung ding dd choi vao ding noi quy dinh.
- C0 cho tré xem hinh anh, vat that va tro chuyén voi tré vé 1 s loai rau.

* Noi dung:

- Ho hap: Théi bong

- Tay: Hai tay dua ra trudc - dua vé phia sau

- Lung, bung, luon: Ngtra nguoi ra phia sau

- Chan: Co dudi timg chan

* Muc tiéu:

- Phat trién thé lyc cho tré.

- Tré tap duogc theo co cac dong tac TD.

* Chuén bi:

- San tap bing phing, hoa tay

- Tu trang c0, tré gon gang.

- Nhac thé duc: Nhac khoi dong, nhac bai: Qua 8/3

* Té chirc hoat ddng:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ciia ¢6. Cho tré dimglai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc ho hip, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cb cho tré choi tro choi.
- Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé chd ngdi.

* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu).

Choi tap co

chi dinh
o
R
i
g
5 Dao choi

ngoai troi

110-120 phat

THEDYC: VAN HQC: NHAN BIET: . HDVDV: AM NHAC:
Tung bong qua diy — bat Tho: B& o h Nha b'"'t. 6t s6 loai Di mau cac loai rau VD: Bap céi xanh
tai chd o: Bap cai xan an biet mot so loai rau NH: Em yéu cay xanh

- Dao quanh séan trudng; quan sat vuon rau, cdy rau bap cai, cay rau su hao; Ca mua hat tap the.
- Tro choi: Ga vao vuon rau, trdi mua, nu na nu nong, chuyén bong, 1on cau vong, kéo co, con tho, troi nang troi mua.
- Choi tu chon: D06 choi ngoai troi, hot hat, 14 cay, vong, bong, phan, nudc...




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thu 5 Thir 6
Hoat dong
1. Tén goc
- Goc PV: Cura hang ban hoa qua, rau, nu an, cho em an, ru em ngu.
- G6c VD: Kéo xe cho cay xanh, hoa, qua.
o - Goc HDVDV: X4u vong, xau ddy hoa, xép hinh.
= - G6c NT: Xem tranh anh trong chu dé.
é 2. Muc tiéu: Tré thyc hién duge mot s6 quy dinh & 16p: cat db ding, dd choi dung noi quy dinh. Tré biét ban hang, mua hang, tré biét xau vong,
= xép hinh, tré tinh cam choi than tién v&i nhau.
© | Choi- tap & 3. Db choi hoc ligu:
cac khu vue - D4 dung gia dinh: Bo dd néu an, bip bé, givdng, ban hang.
choi -0 1o, vong, hoa qua, rau...dd choi, tranh anh chu dé.
4. T chirc hoat déng:
- Thoa thuén trude khi choi: Co goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao ting nhom choi, khi tré dn dinh cac nhom choi rdi ¢o
di dén ting nhom c6 goi y huéng dan tré choi.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — cb di ting goc goi ¥ cho tré phén vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai co
nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi ¢6 déng vién khuyén khich tré choi.
Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, c6 cho tré cit dd choi vao ding noi qui dinh.
- Cb cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham, biéng n, méi 6m day,
An chinh 50-60 phat [SDD, day tré di vé sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuit khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuén bi chd ngii, db dung cho tré ngu; cho tré ty di 1dy chan gbi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngi yén, ngi ngon gidc. C6 mé nhod
. .. [nhac ru cho tré ngu.
Neu 140 - 150 phut| _ Co ludn co mat trong lic tre ngu, chu ¥ tu thé nim cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngu.
- Cho tré gap chan, chiéu, gbi ngan nip, gon gang cung co.
- Chuén bj ban, ghe dé t6 chue cho tré dn phu.
An phu 20-30 phdt | - C6 day tré cach rira tay trudc va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, ddc biét chu y quan tdm cham soc tré an cham,
biéng in, moi 6m day, SDD.
- On: TD: Tung bong qua day — bat tai chd; Luyén tap cho tré ky nang rira tay. KTM: Tho: Bép cai xanh, VD: Bép cai xanh
. .. | - Rén tré ky ndng gap quén 4o. Biéu dién van nghé cudi tuin.
Choi - T4p 50-60 phat | 7ro choi mési: Cép hat bo gid
- Choi tu do: Cho tré choi cac goc choi, choi voi dd choi.
- C0 cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré dn cham, biéng an, moi 6m day,
An chinh 50-60 phit |SDD, day tré di vé sinh dting noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vii.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- C6 cho tré doc 3 tiéu chuén bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan ngodn, doan két vai cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tra tré 50-60p - Co cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé cha dé, doc cac bai tho, ca dao, déng dao, bai hat vé chu dé.
- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao d6i voi phu phuynh tinh hinh cia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY TO TRUGNG GHYYEN MON PHO HIEU TRUONG) PHE DUYET
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Ky béi: Lvong Hong Chau Ky bai: L& Thi Duyén
Thai gian ky: 19/03/2026 20:35:20 Thai gian ky: 20/03/2026 08:58:58

Ky bai: Luong Thi Thanh
Thai gian ky: 18/03/2026 08:56:09
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