KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAY XANH VA NHUNG BONG HOA PEP (Thoi gian thiee hién: 5 tudn, tir ngady 23/02/2026 dén ngay 27 thang 03 nam 2026)

Tuin 24: Chi dé nhanh: Ngay hgi ciia cic ba cac me (1 ngdy 02/03 dén 06 thang 03 nam 2026)
Gi4o vién day sang: Lwong Thi Thanh

Giso vién day chiéu: Pham Thi Xuén

Thir Thai gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat djng

*- C6 dén som mo cira thong thoang 16p vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré ¢ nhe nhang dén tré vao 16p nhic tré chao bd:
(tré c6 cir 101 noi 18 phép: chao tam vang da..) va co gido cho tré cat d6 dung dung d6 choi vao dung noi quy dinh.
- €5 cho tré xem hinh anh va tro chuyén véi tré vé ngay hoi clia cac ba cac me.
* NOi dung:
- H6 hip: Théi bong
- Tay: Hai tay dua ra trudc - dua vé phia sau
- Lung, bung, luon: Ngira nguoi ra phia sau
- Chan: Co dudi timg chan
* Muc tiéu:

5n tré: Tém ni - Phat trién thé lyc cho tré.

Don tré; Tam nang, 50 - 60 phit

thé duc sang

- Tré tap dugc theo cb cac dong tac TD.

* Chuén bi:

- San tap bang phing, hoa tay

- Tu trang ¢, tré gon gang.

- Nhac thé duc: Nhac khéi dong, nhac bai: Qua 8/3

* T chirc hoat dong:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua c¢6. Cho tré dimglai dung thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc ho hép, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cd cho tré choi trd choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong roi vé chd ngdi.

* An sang: Gido vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu).

Choi tap co
chi dinh

Choi - Tap

Dao choi
ngoai troi

110-120 phut

THE DUC: VAN HQC: NHAN BIET: HDVDV: AM NHAC:
Budrc 1én xudng béc cao Tho: Dan hoa ting me Tro chuyén ngay 8/3 Dan hoa tang ba, me DH: Qua 8/3
15 cm TC: Hay li‘ing nghe

- Dao choi tdm néng; quan sat ciy hoa hdng, hoa cic; Ca mua hat tap thé.
- Trd choi: Dung dang dung dé, méo va chim sé, kéo cua ltra xé, ga vao vuon rau, Bon tron to, nhdy qua day, gieo hat, kéo co.
- Choi ty chon: Do choi ngoai troi, hot hat, 14 cay, vong, bong, phan...
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1. Tén géc

- Go6c PV: Cira hang ban hoa, qua, ndu n, cho em #n, ru em ngu.
- Goc VD: Kéo xe chd hoa, qua.

- G6c HbVDV: Xau vong tang ba, me, c

Choi - Tap

- Géc NT: Hat, mua bai chi dé
2. Muc tiéu: Tré thyc hién dugc mot s6 quy dinh & 16p: cit dd dung, d6 choi ding noi quy dinh. Tré biét ban hang, mua hang, tré biét xdu vong,
kéo xe tr¢ hoa qua, tré tinh cdm choi than tién véi nhau.
Choi - tap & 3. Db choi hoc ligu:
cac khu vue - D6 dung gia dinh: Bo d6 nau an, bup bé, givong, ban hang.
choi -0, vong, hoa qua, rau...dd choi, tranh anh chu dé.

4. T6 chirc hoat dong:

- Théa thuén trude khi choi: C6 goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, dd choi, ¢b cho tré vao ting nhom choi, khi tré én dinh cac nhom choi 1di ¢6
di dén timg nhom c6 goi ¥ hudng dén tré choi.

- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — ¢b di timng goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai c6 nhap
vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi

Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.

Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢6 cho tré cit dd choi vao ding noi qui dinh.

- C6 cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré dn cham, biéng an, mo&i 6m day,
An chinh 50-60 phut |SDD, day tré di vé sinh ding noi quy dinh, tré n hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiet ki€ém nudc khi st dung.

- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngi; cho tré tu di ldy chan gbi cua minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngu yén, nga ngon gidc. C6 mé nho
nhac ru cho tré ngg.

- C6 luén c6 mat trong lic tré nga, chii ¥ tu thé nim cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu.

- Cho tré gap chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang ciing co.

Ngii 140 - 150 phit

- Chuan bi ban, ghé dé to chirc cho tré an phu.
An phu 20-30 phut | - C6 cho tré rira tay trudc va sau khi an, to chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, déc biét chi y quan tm cham soc tré an cham, biéng an,
méi 0m day, SDD.

- On: TD: Budc lén xuéng bac cao 15 cm; KTM: Tho: Déan hoa tang me¢, DH: Qua 8/3

- Rén tré k¥ ning mic quan 0. Luyén tap cho tré chao hoi 18 phép cho tré. Biéu dién vian nghé cudi tuan.
- Tro choi méi: Nu na nu néng

- Choi ty do: Cho tré choi cac goc choi, choi véi d0 choi. Cho tré cat don d6 choi diing noi quy dinh.

Choi - Tap 50-60 pht

- Co cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham soc tré an cham, biéng an, m6i 6m day,
An chinh 50-60 phit |SDD, day tré di vé sinh diing noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vai.
- Tré tiét ki€ém nudc khi su dung.

- C6 cho tré doc 3 tiéu chudn bé ngoan, nhic nhd tré di hoc déu, dung gio, gido duc tré ngoan ngodn, doan két voi cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu d&, doc céc bai tho, ca dao, d(‘Sng dao, bai hat vé chu dé.
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao d6i véi phu phuynh tinh hinh cta tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

GIAO VIEN DAY TO TRUGNG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
/# LNL% / M
/ -~
(
S . Ky béi: Luvong Hong Chau Ky bgi: Lé Thi Duyén
Ky bai: Pham Thi Xuan Thai gian ky: 27/02/2026 14:58:42 Thai gian ky: 27/02/2026 16:19:00

Thai gian ky: 26/02/2026 11:18:59
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