KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON (Thoi gian thic hién: 3 Tudn tiv ngay 27/10 dén ngay 14/11/2025)

Tuén 8: Chit & nhanh: Cac cb gido trong truwong (tir ngay 27/10 dén ngay 31/10/2025)

Giao vién day sang: Mao Thi Nhuy
Gio vién day chiéu: Poan Thi Nwong

The Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 d6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhic tré chao C6, chao bd me.Co trao ddi voi phu huynh nhitng van dé can thiét: B dung, Tu trang cua
tré, thuc hién dung cac né nép cua 16p dua ra. C6 tro chuyén véi tré vé cac ¢d gido trong trudng mam non.
* Noi dung:
- Ho6 hap: Thodi bong
] L. . - Tay: Hai tay gio dua ra phia trude, ha xubng.
Dén tre; Tam nang, 50 - 60 phut |- Lung, bung, luon: Cui ve phia trude

thé duc sang

- Chéan: Ngoi xudng dung 1én

* Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo ¢6 cac dong tac TD.

* Chudn bi: San tip bang phang; tu trang co, tré gon gang

* To chirc hoat dng:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo

hiéu 1énh ciia c6. Cho tré dimng lai ding thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung

- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc ho hip, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cb cho tré choi trd choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé chd ngdi

* An sang: Gido vién to chirc n sang cho tré (dich vu)

Choi tap co

chu dinh
=9
e
o
é Dao choi
5 ngoai troi

110-120 phut

NHAN BIET: TRO

. . TRUYEN VE CONG .
THEQ%J AC &%%EHUI VAN HQOC: THO CHAO | VIEC CAC CO, BAC HDVDV: HINH TRON, - ﬁ%}gﬁi& RE
g A HINH VUO i P
TRONG Tll\?([)]’gNG MAM NH VUONG TCAN: AL HAT DAY

- Dao quanh san trudng: Quan sat truong, 16p Ca mua hat tap thé, tro chuyén vé tén tudi cac ban trong 16p.
-Tro choi: Bong tron to, Dau tay dau chan, Tim ban, Con bo dtra, Chi chi chanh chanh, nu na nu néong, Dung dang dung dé.
- Choi tu chon: Choi voi bong, vong, xau vong, bup bé, dat nan, choi véi phan, choi vdi do choi lap ghép




Thir Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thr 4 Thwr 5 Thiwr 6
Hoat djng
1. Tén goc
- Goc PV: Nau an, cho em an, bé em, cho em ngu...
- Goc VD: Choi v6i bap bénh, vong..
- Goc HbVDV: Xau vong, xép 16p hoc..
2. Muc tiéu: Tré thue hién duoc mot sb quy dinh ¢ 16p: cit d6 dung, dd choi dang noi quy dinh. Tré biét thé hién vai choi qua cir chi 11 noi hanh
dong choi tung bat bong, tré biét Xép hinh, xép chong, luyén k¥ ning sdu vong, gidy loai, tré tinh cam choi than tién v6i nhau.
. 3. Do choi hoc liéu:
o e A . - D6 dung gia dinh: B d6 niu an xoong, bat, dia, giwdng ngl..
= Choi - tap & -0 dung gl : g giuong ng
' ) bup bé, giudng
g cac khu vue A 1n \
= choi - Bap ber}h, vong
O - Céc khéi gb ( nhua)
4. To chirc hoat dong:
- Thoa thuan trudc khi choi: Co6 goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, dod chot, c6 cho tré vao ting nhom choi, khi tré 6n dinh cac nhom choi roi o di
dén ting nhom c6 goi ¥ hudng dan tré choi,
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — co di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phéan vai c6 nhap
vai chot gitp tré phan vai choi. C6 ggi ¥ cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢6 cho tré cat dd choi vao ding noi qui dinh.
- C6 day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi an, td chtre cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chiam séc tré an cham, biéng an, méi 6m day,
< SDD, day tré di v¢ sinh ding noi quy dinh, tré dn hét xuat khong 1am roi vai.
An chinh 50-60 phut , .ky A ", ., 8 uy & g
- Tré tiét kiém nudc khi stir dung.
- Chuan bi chd ngii, d6 dung cho tré ngi; cho tré ty di 1ay chin gbi ciia minh dé di ngd. Cham soc tao cho tré ngil yén, ngii ngon giac.
Ngu 140 - 150 phut| - C6 ludén c6 mat trong lic tré ngu, cha y tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu
- Day tré gap chin, chiéu, gdi ngin nip, gon gang.
- Chuén bj ban, ghé dé t6 chire cho tré an phu
< , - C6 day tré cach rira tay truéc va sau khi an, to chirc cho tré an, ddng vién cho tré an hét suat, dic biét cha ¥ quan tdm cham séc tré dn cham, biéng dn, méi dm
An phy 20-30 phat | ; ay y ong ic biét chu y q : g
ay, SDD.
- On: TD Bo chui qua cong, bai tho, bai hat trong chu de.
- Day tré mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia dinh, Biéu dién vin nghé cudi tuan.
. n , - Trd choi méi: Dudi bong
Choi - Tap 50-60 phut | Choi trr do; Cho tré xem tranh anh dé nhén biét cac hanh vi diing — sai, tot - xdu (Day tré tap rira tay, hinh anh khoanh tay 1& phép chao hoi ¢o gido khi dén 16p

- Cho tré nhan biét d6 dung ca nhan theo ding ki hiéu.




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
Hoat djng
- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, t6 chtre cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chiam soc tré an cham, biéng an, méi 6m day,
— SDD, day tré di vé sinh dting noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vii.
An chinh 50-60 phiit » G4y 1S G Ve ST TURE NOL quy & &
- Tré tiét ki¢m nudc khi str dung.
- C6 néu 3 tiéu chudn bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, ding gio, gido duc tré ngoan nghe 151 ¢6 gido, doan két véi cac ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - Cb cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé trudng 16p mam non, cac ban, cac co....
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Tra tré (trao doi v6i phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
‘ « TO TRUONG CHUYEN MON A , . 3
GIAO VIEN DAY PHO HIEY TRUONG PHE DUYET
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Ky béi: Doan Thi Nuong

Thoi gian ky: 22/10/2025 09:25:21
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