KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 6 : BE VUI PON TET(Thoi gian thuc hién: 3 Tuan tir ngay 26/1 dén ngay 13/02/2026)

Tuén 20: Chit dé nhanh: Bé vui dén tét (i ngay 26/1 dén ngay 30/01/2026)

Giao vién day sang: Mao Thi Nhuy
Giao vién day chiéu: Poan Thi Nwong

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thu 5 Thur 6

Don tré; Tam nang,
thé duc sang

50 - 60 phut

- C6 @6n tré voi thai 6 an can, nhe nhang. Nhic tré chao C6, chao bd me.C6 trao ddi voi phu huynh nhiitng van dé can thiét: DO dung, Tu trang
cua tré, thuc hién ding cac n€ nép cua lop dua ra. Co trd chuyén voi tré vé ngay tét, cac goc trong 16p, HD ctia Co gido, cac ban trong 16p, Do
dung hoc tap cua tré..

* Noi dung:

- H6 hap: Tép hit vao tho ra

- Tay: Hai tay gio cao, ha xudng

- Lung, bung, ludon: Ngiéng ngudi sang 2 bén

- Chan: Co dubi timg chan

* Muc tiéu:

- Phat trién thé lyc cho tré.

- Tré tap duogc theo cd cac dong tac TD.

* Chuén bi:

- San tap bang phang.

- Hoa tay, tu trang c0, tré¢ gon gang.

- Nhac thé duc: Nhac Khoi dong, nhac bai: Sépdé'n tét roi

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua c6. Cho tré dinglai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tip phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc ho hap, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cd cho tré choi trd choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong r6i vé chd ngoi.

* An sang: Gi4o vién t6 chiic n sang cho tré (dich vu).

Choi tap cé

&= chu dinh
o
k3
=
o Dao choi

ngoai troi

110-120 phut

” NHAN BIET: CAC LOAI AM NHAC:
THE DYC: NEM BONG VAN HQC: THO DI CHO| HOAVETRONG GAY | povny vAupAy | NH: MUA XUAN BEN ROI
VE PHiA TRUGC TET TET(HOA HONG, HOA HOA NH: SAP PEN TET ROI
CuUC)

- Dao quanh san truong; quan sat con tho, quan sat con cho; Ca mua hat tap thé.
- Tro choi: Méo va chim sé, chi chi chanh chanh, gieo hat, con tho, bong tron to, 16n cau Véng, tim ban, ném bong
- Choi tu chon: Do choi ngoai troi, hot hat, 14 cady, vong, bong, phan...




Thi Thoi gian Thir 2 Thiwr 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

1. Tén goc
- Goc PV: Bé em, ndu an

o - G6c VD: Choi vai bong, 6 to ’

& - Goc HbVDV: Xau vong,xau day hoa,, x€p ban bay hoa qué ‘ ‘ , ’

K 2. Muc tiéu: Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh ¢ 16p: cat do dung, d6 choi ding noi quy dinh. Tré bi€t ban hang, mua hang, tré biét xau vong,

_§ xép hinh, 1dng hop, tré tinh cam choi than tién v6i nhau.

o o 3. D choi hoc liu:

C,h o1-tap o - B6 dung gia dinh: Bo do ndu n, ban hang.
cac khu vue £ X 1A A - \
. - Khéi go, hot hat do choi, bong, vong
chot 4. To chirc hoat dong:
- Thoa thuan trudc khi choi: Co6 goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, dd choi, c6 cho tré vao tung nhom choi, khi tré 6n dinh cac nhém choi roi ¢
di dén tirng nhom co goi y hudng dan tré choi,
- Qué Trinh choi: Tré vao goc choi ¢d bao quat — ¢o di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai co
nhap vai choi giup tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
- Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
- Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢d cho tré cat dd choi vao ding noi qui dinh.
- CO cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré an cham, biéng an, m&i dm day,
An chinh 50-60 phut |SDD, day tré di v€ sinh ding noi quy dinh, tré an hét xuét khong lam ro1 vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuan bi chd ngi1, @b dung cho tré ngu; cho tré ty di 1dy chian gdi ctia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngl yén, ngli ngon gidc. C6 md nhod
i , . [nhac ru cho tré ngu.
Neu 140 - 150 phut| _ Co6 ludn c6 mit trong lc tré nga, cha ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu.
- C6 hudng dan tré gip chin, chiéu, gdi ngan nip, gon gang ciing co.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chure cho tré an phu
An phu 20-30 phat | - Co6 cho tré rua tay trude va sau khi an, td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét sut, dic biét chua ¥ quan tdm cham sdc tré an cham, biéng
an, md&i dm day, SDD.
- On: TD: Ném boéng vé phia trudc
- Rén tré k§ nang di dép, Biéu dién van nghé cudi tuan.
Choi - Tap 50-60 phut | _7r5 choi méi: Kéo co
- Choi ty do: Cho tré choi cac goc choi, choi voi dd choi.
- C06 cho tré rtra tay, rira mat trudc va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham, biéng an, mo&i dm day,
An chinh 50-60 phut |SDD, day tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuat khong 1am roi vii.
- Tré tiét kiém nudc khi st dung.
- C6 cung tré doc 3 tiéu chuan bé ngoan, nhic nhd tré di hoc déu, ding gid, GD tré ngoan ngoan, doan két voi cac ban, cho tré di vé sinh.
Choi/Tri tré 50-60p | - Co cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu dé, doc cac bai tho, bai hat vé chu de.
- Phat phiéu bé ngoan cubi tuan. Tré tré (trao d6i voi phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUGNG PHE DUYET

/

Ky bdi: Luvong Hong Chau

Ky boi: Boan Thi Nuang Thoi gian ky: 20/01/2026 12:39:01
Thoi gian ky: 20/01/2026 12:00:17

Ky bdi: Lé Thj Duyén
Thai gian ky: 23/01/2026 08:19:27
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