KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 7 : CAY XANH VA NHUNG BONG HOA DPEP (Thoi gian thye hién: 5 Tuan tir ngay 23/2 dén ngay 27/03/2026)

Tuén 26: Chit dé nhanh: Cac loai qua(tr ngay 16/03 dén ngay 20/03/2026)

Giao vién day sang: Mao Thi Nhuy
Giao vién day chiéu: Poan Thi Nwong - GV: Lo Thi Huéng

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thu 5 Thur 6

Don tré; Tam nang,
thé duc sang

50 - 60 phut

- C6 don tré vaéi thai d an can, nhe nhang. Nhic tré chao Co, chao bé me.Co trao d6i voi phy huynh nhitng van dé can thiét: b6 dung, Tu trang
cua tré, thuc hién ding cac n€ nép cua l6p dua ra. Co trd chuyén voi tré veé céc loai qua, cac goc trong 16p, HP cua Co gido, cac ban trong 16p, D6
dung hoc tap cua tré..

* Noi dung:

- H6 hap: Tép hit vao tho ra

- Tay: Hai tay dua ra phia trudc ha xudng

- Lung, bung, ludon: Quay nguoi snag 2 bén phai trai

- Chan: Ngdi x6m dimg 1én

* Muc tiéu:

- Phat trién thé lyc cho tré.

- Tré tap duogc theo cd cac dong tac TD.

* Chuén bi:

- San tap bang phang.

- Hoa tay, tu trang c0, tré¢ gon gang.

- Nhac thé duc: Nhac Khoi dong, nhac bai: Sépdé'n tét roi

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua c6. Cho tré dinglai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tip phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc ho hap, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong cd cho tré choi trd choi.
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong r6i vé chd ngoi.

* An sang: Gi4o vién t6 chiic n sang cho tré (dich vu).

Choi tap cé

&= chu dinh
o
k3
=
o Dao choi

ngoai troi

110-120 phut

THE DUC: BAT QUA
VACH KE - PI THEO
HIEU LENH

VAN HQC: TRUYEN:
QUA THI

NHAN BIET: NHAN
BIET VE CAC LOAI
QUA

HPVPV: NAN QUA
TRON

AM NHAC:
NH: EM YEU CAY XANH
TCAN: TAI AI TINH

- Dao quanh san trudng; quan sat cay hoa gidy, quan sat cdy hanh phiic; Ca mua hat tap thé.
- Tro choi: Méo va chim sé, chi chi chanh chanh, gieo hat, con tho, bong tron to, 16n cau Véng, tim ban, ném bong
- Choi tu chon: Do choi ngoai troi, hot hat, 14 cady, vong, bong, phan...




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

1. Tén goc
- G6éc PV: Bé em, ru em ngii, cho em an

o - Géc hdvdv: Xau vong mau d6, xanh, xép ngd, nha..

g' - Goc ngh¢ thuat: Cac dung cu am nhac,, sach tranh, o ‘ , ’

K 2. Muc tiéu: Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh ¢ 16p: cat do dung, d6 choi ding noi quy dinh. Tré bi€t ban hang, mua hang, tré biét xau vong,

_§ xép hinh, 1dng hop, tré tinh cam choi than tién v6i nhau.

© o 3. D choi hoc liu:

C,h o1-tip 0 - B6 dung gia dinh: Bo do ndu n, ban hang.
cac khu vue £ X 1A A - \
choi : - Kh91 g0, hot hat do choi, bong, vong
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuan trudc khi choi: Co6 goi tré lai va gidi thiéu cac goc choi, dd choi, c6 cho tré vao tung nhom choi, khi tré 6n dinh cac nhém choi roi ¢
di dén tirng nhom co goi y hudng dan tré choi,
- Qué Trinh choi: Tré vao goc choi ¢d bao quat — ¢o di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai co
nhap vai choi giup tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
- Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
- Két thuc: C6 nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tot hon, ¢d cho tré cat dd choi vao ding noi qui dinh.
- CO cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré an cham, biéng an, m&i dm day,
An chinh 50-60 phut |SDD, day tré di v€ sinh ding noi quy dinh, tré an hét xuét khong lam ro1 vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuan bi chd ngi1, @b dung cho tré ngu; cho tré ty di 1dy chian gdi ctia minh dé di nga. Cham soc tao cho tré ngl yén, ngli ngon gidc. C6 md nhod
i , . [nhac ru cho tré ngu.
Neu 140 - 150 phut| _ Co6 ludn c6 mit trong lc tré nga, cha ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sip khi ngu.
- C6 hudng dan tré gip chin, chiéu, gdi ngan nip, gon gang ciing co.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chure cho tré an phu
An phu 20-30 phat | - Co6 cho tré rua tay trude va sau khi an, td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét sut, dic biét chua ¥ quan tdm cham sdc tré an cham, biéng
dn, m&i 6m day, SDD. ( B/C: Lé Thi Duyén pho hiéu trudong dimg 16p tht 3 ngay 17/3)
- On: TD: Bat qua vach keé, di theo hiéu 1énh
- Rén tré k§ nang di dép, Biéu dién van nghé cudi tuan.
Choi - Tap 50-60 phut | _ 715 choi moi: Chon qua
- Choi tu do: Cho tré choi cac goc choi, choi v6i d6 choi. (B/C: Lé Thi Duyén phé hiéu trudong dimg 16p thi 3 ngay 17/3)
- Cb cho tré rira tay, rira mat trudc va sau khi an, to chirc cho tré n, dong vién cho tré dn hét suat, chim soc tré an cham, biéng an, mdi 6m day,
An chinh 50-60 phut |SDD, day tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuat khong 1am roi vii.
- Tré tiét kiém nudc khi st dung. ( B/C: Lé Thi Duyén pho hiéu trudng ding 16p thr 3 ngay 17/3)
- Co cung treé doc 3 tiéu chuan bé ngoan, nhac nho tré di hoc déu, dung gio, GD tré ngoan ngoan, doan két vo1 cac ban, cho tré di vé sinh.
- C0 cho tré choi theo y thich, xem tranh dnh vé chu dé, doc cac bai tho, bai hat vé chu dé.
Choi/Tra tré 50-60p - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Tré tré (trao ddi voi phu phuynh tinh hinh cta tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc. ( B/C: Lé Thi Duyén pho hiéu
trudng dung 16p thtr 3 ngay 17/3)
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUON WET

\ o
_ Ky bdi: Luvong Hong Chau o
Thoi gian ky: 13/03/2026 08:46:52 Ky bai: Lé Thi Duyén

Thoi gian ky: 13/03/2026 09:46:19
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